


ឯកឧត្តម េពជ េសាភន័  
ឯកឧត្តម  បុ៉ក ប៉ាន ់
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គណៈ្រគប់្រគង 

&F* 

េលាក គួច សុមាន 
េលាក ទូច សុផាត 

និពន្ធនាយករង 

ឯកឧត្តម  ហុង េជឿន 

នាយក្រគប់្រគងទូេទៅ 

េលាក  ៃហ ហុ៊នេឡង 

និពន្ធនាយក 

េលាក្រសី លី វួចេចង 
េលាក  សុជាតិ កɐɖរិទ្ធ 

េលាក េខង សុគនាŎ 
កɐɖ អ៊ួច ជាច័ន្ទមល្លីកា 

េលាក សុីវ ឃាង 
េសាក្រសី ឌី ចង្កុលណី 

ម្រន្តីៃនទីភាŏក់ងារជាតិមុខរបរ និងការងារ 

ការីនិពន្ធ 

េលាក បុ៉ន ដាវីន 

នាយក្រគប់្រគងការផ្ɏយ 

េលាក គឹម ែកវរស្មី 

នាយក្រគប់្រគងការេបាះពុម្ព 

េលាក ផូរ ឧសɏហ៍រចនា 

នាយក្រគប់្រគងែផ្នករូបភាព និងកំុព្üូទ័រ 

កɐɖ ឈា បញ្ចរី  
េលាក ែផន រដាŉ 

អ្នករចនាអត្ថបទ 

ម្រន្ដីទីភាŏក់ងារជាតិមុខរបរ និងការងារ 

អ្នកពិនិត្ü និងែកត្រមូវអក្ខរាវិរុទ្ធ 

ចំណងេជើង្រកបមុខ៖ ពិធីសេមាŒធដាក់ឱüដេំណើរការមជêមណŊលការងារេខត្តតាែកវ និងកំពង់ចាមរបស់ទីភាŏក់ងារជាតិមុខរបរ និងការងារ 
ចំណងេជើង្រកបេ្រកាយ៖ អាសយដាŉនទីភាŏក់ងារជាតិមុខរបរ នងិការងារ  

សកមមភពថមីៗពកព់ន័ធនឹងវស័ិយករងរ និងករអបរ់បំណ្តុ ះបǁ្ត ល ........ [ទំពរ័ ១] 

y  ព័ត៌មាន និងសកម្មភាព 

ករេរៀបចំខ្លួនស្រមបចូ់លសមភ សនក៍រងរ [ទំពរ័ ៤]   
េពលេវǎជមស្របក ់ [ទំពរ័ ៤]  
េតើគួរេស្លȣកពកដូ់ចេម្តច?  [ទំពរ័ ៧]   
្របករគួរេជៀសǏងចំេពះនរ ីនិងករេស្លȣកពក ់ [ទំពរ័ ៦]  
្របករគួរេជៀសǏងចំេពះបុរស និងករេស្លȣកពក ់ [ទំពរ័ ៧] 
្របករែដលគួរេជៀសǏង និងចងច ំ[ទំពរ័ ៧]   
អ្វីខ្លះែដលអនកគួរយកេទជមយួ [ទំពរ័ ៧] 

្របេភទៃនសំណួរ និងរេបៀបេឆ្លើយសំណួរេនេពលសមភ សនក៍រងរ [ទំពរ័ ៨]   
សំណួរែដលទកទ់ងនឹងករពុះពររបស់អនក [ទំពរ័ ៨]   
សំណួរអំពីករគិតែបបជយុទធǒ្រស្តកនុងករបំេពញករងរ [ទំពរ័ ១២]   
សំណួរអំពីករបេងកើតទំនកទំ់នងកនុងទីកែន្លងករងរ  [ទំពរ័ ១៣]     
សំណួរអំពីករយល់ដឹងរបស់េបកខជនចំេពះកិចចករជំនួញ  [ទំពរ័ ១៦] 
សំណួរអំពីភពជអនកដឹកនរំបស់េបកខជនកនុងករបំេពញករងរ [ទំពរ័ ១៧]     
សំណួរអំពីជំនញកនុងករសេ្រមចចិត្ត និងករកតេ់សចក្តី  [ទំពរ័ ១៩] 
សំណួរអំពីករអភវិឌƌជំនញខ្លួនឯង និងអនកដៃ៏ទ [ទំពរ័ ២០] 

y  មគ្គេទសក៍អាជីព 

ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកស្រមបែ់ខវចិឆិក ឆន ២ំ០១៤ ែដល្របមូលេƽយទីភន កង់រជតិ
មុខរបរ និងករងរ [ទំពរ័ ២២] 

y  ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

ែលបងែស្វងរកពកយ ែលបងផគុ ំេឈើគូស ែលបងសូដូគុ ែលបងែស្វងរកចំណុចខុសគន   
 [ទំពរ័ ៣២] 

y  កំសាន្ត និង្របាជាé 



ពត័ម៌ន និងសកមមភព 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មាន និងសកម្មភាព

 កាលពីៃថ្ងទី១៣ ១៤ ១៦ និង១៧ ែខតុលាកន្លងេទៅ មជêមណŊល
ការងាររាជធានីភ្នំេពញ ៃនទីភាŏក់ងារជាតិមុខរបរ និងការងារ (NEA) េដាយ
មានការគំា្រទពីែផ្នកពាក់ព័ន្ធនានា បានេរៀបចំកម្មវិធីចុះេធ្វើពិព័រណ៍ចល័ត 
និងែចកខិត្តប័ណ្ណផĀព្វផɏយតាម្រគឹះសាŌនសិកɏចំនួន ២៤ សាŌប័ន ក្នុងរាជ-
ធានីភ្នំេពញរួមមាន៖  

 ចុះេធ្វើពិព័រណ៍ចល័តេនៅ្រគឹះសាŌនឧត្តមសិកɏចំនួន០៤៖ 
សាកលវិទɎល័យភូមិន្ទភ្នេំពញ (RUPP) សាកលវិទɎល័យ
ភូមិន្ទនីតិសា្រស្ត និងវិទɎសា្រស្តេសដ្ឋកិច្ច (RULE) វិទɎសាŌន
បេច្ចកវិទɎកម្ពជុា (ITC) និងសាកលវិទɎល័យភ្នំេពញអន្ដរ-
ជាតិ (PPIU)។  

 ចុះែចកខិត្តប័ណ្ណផĀព្វផɏយេនៅ្រគឹះសាŌនសិកɏចំនួន២០៖ 
វិទɎសាŌនជាតិបណ្ដុះបណា្ដលបេច្ចក េទស (NTTI) វិទɎសាŌនបេច្ចកេទស្រពះកុសមៈ (PPI) វិទɎសាŌនអភិវឌðន៍សហ្រគិនភាពកម្ពុ-
ជា-ឥណាŊ (CIEDC) វិទɎសាŌនជាតិពាណិជ្ជសា្រស្ត (NIB) វិទɎសាŌនឯកេទសេសដ្ឋកិច្ច និងហិរញ្ញវត្ថុ (ISEF) សាកលវិទɎល័យ
េបៀល្របាយ (BBU) សាកលវិទɎល័យអន្ដរជាតិ (IU) សាកលវិទɎល័យ អាសីុអឺរġុប (AEU) សាកលវិទɎល័យឯកេទសៃនកម្ពុជា 
(CUS) វិទɎសាŌនសហ្របតិបត្តិការអន្ដរជាតិ (CICI) វិទɎសាŌន Ipad សាកលវិទɎល័យជាតិ្រគប់្រគង (NUM) សាកលវិទɎល័យន័-
រតុន (NU) សាកលវិទɎល័យពុទ្ធិសា្រស្ត (UP) សាកលវិទɎល័យបɐɖសា្រស្តកម្ពុជា (PUC) សាកលវិទɎល័យបɐɖជាតិ (PCU) 
វិទɎសាŌនបេច្ចកវិទɎភ្នំេពញ(PPIT) សាកលវទិɎល័យេខមរៈ (KU) វិទɎសាŌនសីុតិច (Setec) និងសាកលវិទɎល័យេចនឡា 
(CU)។ 

ការចុះេធ្វើពិព័រណ៍ចល័ត និងែចកខិត្តប័ណ្ណតាម្រគឹះសាŌនអប់រĠខាងេលើេនះ េធ្វើេឡើងក្នុងបំណងផĀព្វផɏយ ពីេសវា NEA និងកម្មវិធីពិព័រណ៍
ការងារថាŏក់ជាតិេលើកទី៤ ឆាŏ២ំ០១៤ ែដលបាន្រប្រពឹត្តេទៅកាលពីៃថ្ងទី២១-២២ ែខតុលា ឆាŏ២ំ០១៤ កន្លងេទៅេនៅសាលសន្នសីិទ និងពិព័រណ៍េកាះ-
េព្រជ (អគារ E D F)។ សកម្មភាពចុះផĀព្វផɏយ របស់្រកុមការងារេនៅតាមេគាលេដៅខាងេលើ ្រតូវបានទទួលសាŕគមន៍យ៉ាងកក់េកៅňពីសំណាក់គ-

ករចុះផƞព្វផǜយស្តីព ី«េសǏករងររបស់ទីភន ក់ងរជតិមុខរបរ និងករងរ» 



ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល តេទៅទពំ័របនាōប ់

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មាន និងសកម្មភាព 

ណៈ ្រគប់្រគង្រគឹះសាŌន និងមានការចូលរួមទទួលព័ត៌មានយ៉ាងេ្រចើនកុះករពីសំណាក់និសĀិតទូេទៅែដលកំពុងមានត្រមូវការែស្វងរកការងារេធ្វើ។ 
តាមរយៈេបសកកម្មចុះផĀព្វផɏយេនះែដរ មជêមណŊលការងាររាជធានីភ្នំេពញ ទទួលបានលទ្ធផលដូចខាងេ្រកាម៖ 

 និសĀិតចូលរួមទសĀនាបញ្ជរែដលបានចុះេឈាœះមានចំនួន ២១៨ នាក់ 
(្រសី ១០៨ នាក់) 
 ែចកខិត្តប័ណ្ណផĀព្វផɏយេសវា NEA ចំនួន   ៤០០០ សន្លឹក 
 ែចកខិត្តប័ណ្ណផĀព្វផɏយគេ្រមាង Sida ចំនួន  ២០០០ សន្លឹក 
 ែចកខិត្តប័ណ្ណផĀព្វផɏយកម្មវិធីពិព័រណ៍ការងារថាŏក់ជាតិចំនួន ១២០០០ សន្លឹក 
 ែចក្រពឹត្តប្រតការងារចំនួន    ៥០ កɍល 
 ែចកឯកសារ Kits សា្រសាŋចារüចំនួន   ៣២ ចɍប់ 
 ែចកទ្រមង់ចុះេឈាœះអ្នកែស្វងរកការងារេធ្វើចំនួន  ៤០០ សន្លឹក 
 ែចកទ្រមង់ចុះេឈាœះអ្នកែស្វងរកកម្មសិកɏចំនួន  ៤០០ សន្លឹក 
 ទទួលបានទ្រមង់ចុះេឈាœះអ្នកែស្វងរកការងារេធ្វើចំនួន ៣១ សន្លឹក 
 ទទួលបានទ្រមង់ចុះេឈាœះអ្នកែស្វងរកកម្មសិកɏចំនួន ៨១ សន្លឹក 

កាលពីៃថ្ងទី២៧ ែខតុលា ឆាŏំ២០១៤ េនៅទីសាŏក់ការកណា្ដលរបស់ទីភាŏក់ងារជាតិមុខរបរ និងការងារ (NEA) មានកិច្ច្របជំុបូកសរុបការងារ្របចំា
ែខកុម្ភៈ ែដល្រប្រពឹត្តេទៅេ្រកាមអធិបតីភាព ឯកឧត្តម ហុង េជឿន ្របធានទីភាŏក់ងារជាតិមុខរបរ និងការងារ េដាយមានការចូលរួមពី្របធាន
មជêមណŊលការងារទំាង ០៧ តាមរយៈ Skype និងម្រន្តីរាជការេនៅថាŏក់កណា្ដលទំាងអស់។  

 

កិច្ច្របជំុបូកសរុបការងារសេ្រមចបានលទ្ធផលដូចខាងេ្រកាម៖ 
 បានចូលរមួ្របជំុពិេ្រគាះេយាបល់េលើេសចក្ត្ីរពាង្របកាសស្តពីីការេ្របើ្របាស់្របាក់ធានារបស់ទីភាŏក់ងារេ្រជើសេរសីឯកជន និង្របកាសស្តពីីមជêមណŊល

ែណនំាត្រមង់ទិសពលករមុនេពល េចញដំេណើរេទៅេធ្វើការេនៅបរេទស  
 បានចូលរមួ្របជំុ្រចកេចញ-ចូលែតមួយ  
 បានចូលរួមកិច្ច្របជំុ្រតីភាគីេ្រតៀមស្រមាប់េវទិកាអាស៊ានេលើកទី៧ស្តីពីពលករេទសន្តរ្របេវសន៍  
 បានចូលរួម្របជំុពិភាកɏការងារកសាងេសចក្ត្ីរពាងចɍប់ ស្តពីីតុលាការការងារ (Zero Draft)  
 បានចូលរួម្របជំុស្តីពីការបេង្កើតតុលាការអចិៃ្រន្តយ៍ក្នុង សាŌប័នផាōល់ែដលជាយន្តការ្រតីភាគីរបស់អង្គការ ILO  
 បានចូលរួម្របជំុជាមួយគណៈ្របតិភូអធិការកិច្ចៃន្រកសួងេសដ្ឋកិច្ច និងហិរញ្ញវត្ថ ុស្តីពីការចុះេធ្វើអធិការកិច្ចហិរញ្ញវត្ថុ េលើការ្រគប់្រគងចំណូល 

ចំណាយថវិការដ្ឋ ថវិកាបដិភាគ ថវិកាជំនួយេផĀងៗ ចំណូលមិនែមនសារេពើពន្ធការ្រគប់្រគង្រទពüសម÷ត្តិរដ្ឋ និងកាតព្វកិច្ច្រតូវបង់ចំណូល
ចូលថវិការដ្ឋ ក្នងុការិយបរិេច្ឆទឆាŏំ២០១៣ និងបណា្ដឆាŏំពាក់ព័ន្ធ  

 បានចូលរួម្របជំុ្រកុមការងារ្របតិបត្តគិេ្រមាង និង្រកុម ការងារអនុវត្តគេ្រមាងវាយតៃម្លេលើផលប៉ះពាល់ៃនលិខិត បទដាŉនគតិយុត្តជាមួយ្របតិភូ
របស់ Vietnam Academy of Social Sciences (VASS) and Institute of Regional Sustainable Development  

 បានចូលរួមកិច្ច្របជំុពិភាកɏស្តីពី `` តួនាទីរបស់និេយាជក ក្នុងការេលើកកម្ពស់ការផ្តល់េសវាការងារ និងព័ត៌មានទីផɏរការងារស្រមាប់         
ជនពិការ ``  

 បានចូលរួម្របជំុគណៈកម្មការ្របឹកɏការងារជាលក្ខណៈ ្រតីភាគី អាណត្តិទី៨ េលើកទី១០  
 បានចូលរួមវគ្គបណ្ដុះបណា្ដលស្តពីីការពɎករណ៍ និងការផ្គផូ្គងជំនាញ  

កិច្ច្របជុំបូកសរុបការងាររបស់ ទ.ជ.ម.ក ្របចាំែខមិថុនា 



 បានចូលរួមជាគណៈអធិបតីក្នុងវគ្គបណ្ដុះបណា្ដលស្តពីី OPERACY គន្លឹះេដើម÷េីជាគជ័យផាōល់ខ្លនួ និងភាពជាអ្នកដឹកនំា  
 បានចូលរួមេធ្វើបទបងាŖញស្តីពីការត្រមង់ទិសការងារដល់  និសĀិតសាកលវិទɎល័យ  
 បានចូលរួមវគ្គបណ្ដុះបណា្ដលស្តពីីវិធីបេង្កើត និងរេបៀប  េ្របើ្របាស់្របព័ន្ធទិន្នន័យកំាអីុនហ្វូ២០១៤  
 បានចូលរួមសិកា្ខសាលាពិេ្រគាះេយាបល់េលើេសចក្ត្ីរពាងចុងេ្រកាយៃនែផនការសកម្មភាពជាតិស្តពីីការកាត់បន្ថយពលកម្មកុមារ និងការលុបបំបាត់

ទ្រមង់ធ្ងន់ធ្ងរៃនពលកម្មកុមារ (២០១៤-២០១៨)  
 បានចូលរួម និងេធ្វើបទបងាŖញការេ្របើ្របាស់េគហទំព័រក្នុងសិកា្ខសាលាស្តីពី្របព័ន្ធតាមដានលទ្ធផលបណ្ដុះបណា្ដលវិជាņជីវៈ និងការផĀព្វផɏយ

ព័ត៌មានទីផɏរការងារ  
 បានចូលរួមសិកា្ខសាលាស្តពីីរដ្ឋបាល ែផនការ និងហិរញ្ញវត្ថ ុ 
 បានចូលរួមសិកា្ខសាលាស្តអំីពីេតើកតាŋអ្វខី្លះស្រមាប់យុវជនេនៅក្នងុការផ្តល់េសវាការងារ  
 បានចូលរួមអម ឯកឧត្តមរដ្ឋម្រន្ត ីក្នងុជំនួបពិភាកɏអំពី    សាŌនភាព និងបɐŖ្របឈមរបស់ឧសɏហកម្មកាត់េដរសេម្លៀកបំពាក់ និងែស÷កេជើងេនៅកម្ព-ុ

ជានាេពលបច្ចបុ÷ន្ន  
 បានចូលរួមទសĀនកិច្ចសិកɏស្តពីីេសវាការងារ និងការ   ែណនំាអំពីព័ត៌មានទីផɏរការងារ    
 បានចូលរួមក្នងុទិវាភាពជាអ្នកដឹកនំា  
 បានចូលរួមជាេភ្ញៀវកិត្តយិសក្នងុពិធីអបអរសាទរការផ្តល់ េមដាយ និង្របាក់រងាŕន់ជ័យលាភីការ្របកួត្របែជងជំនាញថាŏក់ជាតិេលើកទី៤ កាលពីៃថ្ង

ទី១៤-១៨ ែខកក្កដា ឆាŏំ២០១៤  
 បានចូលរួមជាេភ្ញៀវកិត្តិយសក្នុងពិធីផĀព្វផɏយដាក់ឱüេ្របើ្របាស់នូវ្របកាសេលខ១៩៤ ក.ប/្រប.ក ចុះៃថ្ងទី២០ ែខសីហា ឆាŏំ២០១៤ ស្តីពី

លក្ខខណŊការងារ វិធានអនាម័យ និងសន្តិសុខការងារៃនសហ្រគាស ្រគឹះសាŌន ្រកុមហុ៊នែផ្នកេសវាកមɏន្ត  
បនាōប់ពីការេធ្វើរបាយការណ៍របស់មជêមណŊលការងារទំាង០៧ ែផ្នកទំាង០៤ និង្រកុមការងារនីមួយៗរួចមក ឯកឧត្តម្របធានបានផ្តល់អនុ-

សាសន៍ និងផ្តល់ដំេណាះ្រសាយេទៅេលើបɐŖ្របឈមែដលកំពុងមានផងែដរ។ ជាចុងេ្រកាយេលាកឯកឧត្តម្របធានបានេកាតសរេសើរ និងវាយតៃម្ល
ខ្ពស់ចំេពាះការអនុវត្តការងារែដលសេ្រមចបានកន្លងមក និងសំណូមពរឱüម្រន្តីរាជការទំាងអស់បន្តនូវឆន្ទៈពុះពារអនុវត្តការងារឱüបានខាŔំងកាŔបែន្ថម
េទៀត េដើម÷ីចូលរួមចំែណកទំាងអស់គាŏសេ្រមចឱüបាននូវែផនការអនុវត្តការងារ្របចំាឆាŏំ២០១៤េនះ៕ 
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មគគេទសកǕ៍ជីព 

karerobcMxøÜnsRmab; 

cUlsmÖasn’kargar

 ករេ្រតȣមខ្លួនេដើមបចូីលេទសមភ សន៍Ǐមិនមនអ្វីែដល
្រតូវេរៀបចេំ្រចើនេនះេឡើយ។ Ǐមនិែមនដូចជករេ្រតȣមខ្លួន
ស្រមប់្រពឹត្តកិរណ៍កǔីេនះេទ បុ៉ែន្ត អនកគួរគតិឱយបនល្អិត
ល្អន់ថករេរៀបចេំនះ េ្របȣបបនេទនឹងករេធ្វើវនិិេយគ
ស្រមប់Ǖជពីអនគតរបស់អនកដូេចន ះែដរ។ គួរចងចពំកយ
ែដលែតងែតនិយយថ «ករបǍជ័យេƽយមិនបនេ្រតៀមេរៀបចំ 

បនទ ប់មកេ្រតៀមេរៀបចំស្រមប់ករបǍជ័យ»។ េតើអនកគួរចប់េផ្តើម
េ្រតȣមេរៀបចេំនេពលǁ? មនកររពឹំងទុកថ អនកបន
េរៀបចខំ្លះៗេហើយេពលែដលអនកបនសេ្រមចចតិ្តƽក់ពកយសុ ំ
ឬែស្វងរកករងរេធ្វើ និងេនេពលែដលអនកទទួលបនលិខិត
អេញជើញឱយចូលខ្លួនេទសមភ សន៍។ េដើមបេី្រតȣមេរៀបចឱំយបន
្រតមឹ្រតូវ កនុងន័យថអនកេធ្វើករសិកǜអពីំǒថ ប័នេនះ និងករ
វភិគអពីំខ្លួនឯង អនក្រតូវែតកណំត់េពលឱយ្រគប់្រគន់េដើមប ី
េផ្ត តករសិកǜវភិគ ្រពមទងំេជៀសǏងកររខំនេផƞងៗ។ 

្របែហលជសǁំងល្អែមនែទន ្របសិនអនកចូលរួមសមភ សន៍
េហើយទទួលេជគជ័យ េƽយមនិបនេ្រតȣមេរៀបចអំ្វីេǒះ
េនះ។ េនកនុងǒថ នភពជក់ែស្តងអនក្រតូវចងចថំ  អនកនឹង
មនិមនឱកសម្តងេទៀត ឬេពលេ្រកយស្រមប់ករសមភ សន៍
េនះេទ។ អនក្រតូវែត្រគប់្រគងឱយបននូវឱកស េហើយេ្រតȣម
េរៀបចេំដើមបេីឆ្លើយនូវសណួំរែដលពិបកៗ េហើយបរយិយេន
កនុងពកយេពចន៍សខំន់ែដលេចញពីចតិ្ត និងខ្លួនអនក។ Ǐមនិ
ែមនជេពលែដលអនក្រតូវǎក់េលៀមសមតថភព និងភព
ឆ្ល តៃវរបស់អនកេទៀតេទ។ បុ៉ែន្ត Ǐេ្របȣបបនេទនឹងករែដល
អនកពពយនយលក់ឥǏ៉ន់ដូេចន ះែដរ គបឺនន័យថអនកខិតខំ
យ៉ងǁេដើមបឱីយលក់ƽច់ និងមនអនកទិញេ្រចើនចប់
Ǖរមមណ៍ជមួយទនិំញរបស់អនក។ ្រតលប់មកវញិ គចឺង់េ្របȣប
ថអនកបនលក់ពលកមម ចេំណះ ជនំញ លទធភពករងរ 
ចប់ǂងំពីេពលែដលអនកបនƽក់ពកយែស្វងរកករងរេធ្វើ
េƽយភជ ប់នូវ្របវត្តរូិបសេងខបរបស់អនកមកេម្ល៉ះ។  

 មនពកយមួយឃ្ល  ែតងេពលទក់ទងនឹងករេទចូល
សមភ សន៍ថ៖ «្របសិនេបីអនកមិនេទដល់កែន្លងឱយបនមុនដប់នទីេទ 
គឺមនន័យថអនកនឹង្របឈមនឹងករយតឺដប់នទី»។ ្របសិនអនកេទ

េពលេវǎជមស្រ˨ក់ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 



េពលចូលេទសមភ សន៍ អនក្រតូវយកេទជមួយនូវឯក
ǒរេដើមៃនលិខិតអេញជើញពី្រកុមហុ៊ន ឬǒថ ប័នែដលេȄអនក
េទសមភ សន៍ (្របសិនេបើមន) ពីេ្រពះេនកនុងលិខិតេនះនឹង
មនេលខទូរសពទទក់ទង កនុងករណីអនកចង់ទនំក់ទនំងជមុន
េទǒថ ប័នេដើមបជីǍំបពីករយឺតយ៉វ ឬកនុងករណីមនេកើត
េហតុបនទ ន់េផƞងៗ។ ដូេចនះ្រតូវេ្រតȣមថអនកនឹងមនមេធយ-
បយអ្វីែដលǕចទនំក់ទនំងបន ដូចជទូរសពទផទ ល់ខ្លួន ឬ
ទូរសពទǒធរណៈ ឬវធិេីផƞងៗេទៀត។ ករេទដល់េលឿនមុន
ដប់នទីជ្របករល្អ គកឺនុងករណីអនកសមភ សន៍មនិទន់បន
េរៀបចេំ្រសចបច់នូវឯកǒររបស់េគ អញចឹ ងេពលចប់េផ្តើម 
អនកនឹងក្ល យជមនុសƞទី១ែដលចូលសមភ សន៍មុនេគ។ 

 ឥឡូវេនះ េពលេវǎស្រមប់ករសមភ សន៍នឹងឈន
មកដល់ឆប់ៗខងមុខ អនក្របកដជមនសណួំរថ េតើគួរ
េរៀបចខំ្លួនជមួយសេំលៀកបពំក់្របេភទដូេម្តច? េតើអនកគួរ
ែតងខ្លួនែបបផ្លូវករ ឬក៏ែតងខ្លួនǂមរេបៀបែដលអនកចូលចតិ្ត? 
េតើគួរែតពក់េ្រគȠងអលងក រែដរឬេទ? ជទូេទ ករេស្លȣកពក់
ស្រមប់ករចូលសមភ សន៍គជឺ្របករសខំន់ែដល្រតូវយល់ដ-ឹ
ង។ អនកខ្លះមនករយល់ខុសចេំពះចណុំចេនះ។ ចេម្លើយេទ
នឹងសណួំរទងំេនះគǒឺមញញបផុំត។ ធតុពិត ករសមភ សន៍
ករងរ គជឺករ្របជុែំបបផ្លូ វកររǏងមនុសƞែដលនឹង្រតូវែស្វង

យល់ពីសមតថភព និងភព
សម្រសបរបស់គន េទវញិេទ
មក េដើមបបីេំពញករងរជ
Ǖជពីជមួយគន  េហើយǕច
នឹងឈនេទដល់ករចុះកចិច
សនយករងរǂមផ្លូវចបប់
រǏងនិេយជក និងនិេយជ-ិ
ត។ េហតុដូេចនះ អនក្រតូវ
េរៀបចេំƽយ្របុង្របយត័ននូវ
ចណុំចែដលសខំន់ៗទងំ-
ǔយ េដើមបជីករទក់ទញ 
និងបង្ហ ញឱយេឃើញថអនកជ
មនុសƞមនករទទួលខុស្រតូវ 
និងជធនធនដ៏ចបំច់មួយ
ស្រមប់ករងរ។ ្រតង់ចណុំច
េនះមនន័យថ ករេស្លȣក
ពក់ែបបធមមǂ ឧទហរណ៍
េខខូវប៊យ Ǖវយឺត គមឺនិ
Ǖចទទួលយកបនេទ។ គឺ
ចង់បញជ ក់ថករេស្លȣកពក់្រតូវឱយសមរមយេƽយមិន្របកន់
េលើ្របេភទៃនករងរ។ ឧទហរណ៍៖ េទះបជីអនកនឹង
សមភ សចូលេធ្វើករេនកនុងមជឈមណ្ឌ លទទួលករេȄទូរសពទ
ចូល (Call center) ែដលមនិមនករទក់ទងជមួយមនុសƞមន
ខងេ្រកក្ត ី Ǐនឹងមនសភពសខំន់ខុសែប្លកគន ពីអនកដៃទ 
្របសិនអនកបនេស្លȣកពក់ែបបផ្លូវករេពលចូលសមភ សន៍។ 
ចណុំចសខំន់មួយែដល្រកុមជនេធ្វើករែផនកេ្រជើសេរ ើស
បុគគលិក និងែផនកធនធនមនុសƞ្របថន ចង់បនគថឺ េពល
េបកខជនចូលសមភ សន៍ េគគួរេស្លȣកពក់ឱយបនǒ្អ តបទ 
Ǔក់បដូីចេគចូលសមភ សន៍កនុងមុខតែំណងខពស់ជងមួយ
ក្រមតិ េបើេ្របȣបេធៀបនឹងមុខតែំណងែដលេគកពុំងƽក់ពកយ

េតើគួរេស្លȣកពក់ដូេម្តច? 

ដល់េលឿនេពកក៏Ǖចមនន័យថ៖ (ក) អនកមនិបនសិកǜពី
េពលេវǎេធ្វើដេំណើ រ (ខ) អនកមនិសូវបនេផ្ត តករយកចតិ្ត
ទុកƽក់ដល់កចិចករ (គ) អនកមនិមនជនំញ្រគប់្រគងេពល
េវǎឱយបនល្អ។ ្រតូវែតយល់ដងឹអពីំបញ្ហ ចǍចរ និងផ្លូ វេធ្វើ
ដេំណើ រ ្របសិនអនកេ្របើមេធយបយរថយន្ត្រតូវែតកត់សមគ ល់
ឱយចបស់ថអនកមនេពលេវǎ្រគប់្រគន់េទដល់្រកុមហុ៊ន ឬ
កែន្លងសមភ សន៍។ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់



 ចណុំចទងំអមបលែដលបនេពលមកេនះ គចឺង់
បង្ហ ញថអនកពិតជយកចតិ្តទុកƽក់ចេំពះករងរ េហើយអ្វី
ែដលអនកបរមភគǕឺកបបករិយិផទ ល់ខ្លួនរបស់អនក។ ទងំអស់
េនះនឹងក្ល យជករេឃសនបង្ហ ញអពីំរូបអនក ក៏ដូចជ
សមតថភពរបស់អនកេទដល់អនកេ្រជើសេរ ើសករងរែដលមន
បណំងចង់បនមនុសƞែដលសម្រសបជមួយករងររបស់ពួក
េគ។ ខងេ្រកមេនះជចណុំចែដលអនកគួរចង់ចេំពលេស្លȣក
ពក់ចូលេទសមភ សន៍ករងរ៖ 

Ǖវពណ៌ស (ǎត ឬឆនូត) 
្រកǏ៉ត់ក (មូ៉តែដលមនផក ល្អិតៗ ឬកបច់លំអតូចៗ) 
Ǖវធំ (េបីមនជករ្របេសីរ) 

Ǖវឈុតែបបករងរកនុងករយិល័យ (្របសិនេបីǕច) 
Ǖវធំ សំពត់ ឬេខែដលមនសភពរមយទមេƽយមិនរបឹǍងខ្ល ងំ ឬ
េខីចេលី េខីចេ្រកម 

កំុពក់េ្រគឿងអលងក េ្រចីនេពក (្រតូវេƽះេចញឱយអស់Ǎល់្រកវលិ
ែដលេចះពក់ǂមកែន្លងេផƞងៗ) 

កំុេស្លȣកពក់សំេលៀកបំពក់ពណ៌េឆីតេពក 
កំុេ្របីថន ǎំប្រកចកពណ៌េឆីតេពក 
កំុេឆកីស ឬខ្ំរកចកេពលសមភ សន៍ 
កំុេស្លȣកសំពត់ខ្លេីពក ឬេខǕវែដល
របឹរតឹǍងខ្ល ងំេពក 

កំុេ្របីេ្រគឿងអលងក ែដលមនពណ៌
េឆីត ឬមនលំអេ្រចីនេពក 

កំុពក់ែសបកេជីងែដលមិនសមរមយ 
(ឧទហរណ៍៖  ែកងែវងេពក) 

កំុពក់Ǖវែដលអត់មនក  
កំុបញ់ទឹកអប់ែដលមនក្លិនឆលួខ្ល ងំេពក 

្របករគួរេជៀសǏងចំេពះនរ ី

កំុពក់Ǖវធំពណ៌្រǒល ឬពណ៌េឆីត 
កំុǎត់ៃដǕវេឡងីេលី 
កំុបង្ហ ញកែន្លងែដលមនǒក់េលីខ្លួន 
កំុេករពុកមត់ និងពុកចងក មិនបនǒ្អ តល្អ 
កំុពក់ែសបកេជីងពណ៌េឆីត 
កំុពក់េ្រǒមេជីងពណ៌ស ជមយួសំេលៀកបំពក់ពណ៌េផƞងៗ 
កំុពក់ែសបកេជីងផទ ត់ 

្របករគួរេជៀសǏងចំេពះបុរស 

នរគីួរេស្លȣកពក់ 

បុរសគួរេស្លȣកពក ់

េសនើសុកំរងរ។ ករេស្លȣកពក់បនǒ្អ តល្អនេពលចូល
សមភ សន៍ នឹងបងកឱយមនករចប់Ǖរមមណ៍ចេំពះករេរៀបចំ
ខ្លួនរបស់អនក និងបនƞល់ទុកនូវចណុំចល្ៗអ ស្រមប់ជករ
ពិចរǁថអនកជមនុសƞស័ក្តសិមេដើមបបីេំពញករងរ។ 
ខងេ្រកមេនះជចណុំចសខំន់ៗមួយចនួំនែដលេបកខជន
ចូលេទសមភ សន៍គួរេជៀសǏង ឬ្របុង្របយ័តនចេំពះសេំលៀក
បពំក់របស់ខ្លួន។ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

តេទៅទពំ័របនាōប ់ ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 



េនកនុងចណុំចេនះគǕឺ្រស័យេទេលើតួនទីកនុងករងរ
ែដលអនកបនƽក់ពកយសុ។ំ ្របែហលអនកនឹង្រតូវេធ្វើបទ
បង្ហ ញេផƞងៗពីសមតថភព ឬជនំញរបស់អនកផងក៏មនិដងឹ។ 
ជករល្អអនកគួរយកេទជមួយនូវ្របវត្តរូិបសេងខបមួយចបប់ 
បងក រែ្រកងអនក្រតូវករេមើល ឬេយងេទេលើខ្លឹមǒរខ្លះៗែដល
អនកមនិបនច។ំ មនអនកខ្លះ្របឈមនឹងករលបំកេƽយ
និេយជក ឬអនកសមភ សន៍ត្រមូវឱយនិយយពីចណុំចមួយ
ចនួំនេនកនុង្របវត្តរូិប ជយថេហតុេគមនករភតិភ័យ ឬ
្រគប់្រគងឥរយិបថមនិបនល្អǕ្រស័យេƽយេគមិនបនច ំ
នូវǍល់េសចក្តទីងំអស់េនះ។ ្របសិនេបើមនេហតុករណ៍
ែបបេនះេកើតេឡើង េហើយអនកមនិǕចេឆ្លើយសណួំរែដលបន
េចទសួរ េនះនឹងបង្ហ ញថអនកជមនុសƞមនិមនករ្របុង
្របយ័តនចេំពះពកយេពចន៍ ឬខ្លឹមǒរកនុង្របវត្តរូិបែដលអនក
បនេសរេសរ។ ជងេនះេទៀតអនកសមភ សន៍Ǖចនឹងកត់យល់
ថអនកជមនុសƞមនិǕចទុកចតិ្តបន Ǖ្រស័យេƽយករេឆ្លើយ

េពលេនកនុងបនទប់ ឬកែន្លងរង់ចសូំមរកǜភពេសងȣម
ǒង ត់ មនភពេǕនលេំទននិងេចះគួរសមេទកន់បុគគលិក
ែដលនផំ្លូ វ ឬបុគគលិកដៃទេទៀតែដលអនកបនជួបកនុងេពល
េនះ។ ្រតូវេចះពិនិតយពិច័យេƽយករេមើល និងករǒ្ត ប់កនុង
ǒថ នភពេនះ។ ធមមǂេនកនុងបនទប់Ǖចមន្របកស ឬ
ព័ត៌មនេផƞងៗរបស់្រកុមហុ៊នែដលអនកមនិបនដងឹពីមុនមក។ 
ដូេចនះសូមពិនិតយេមើលែ្រកងមនរបស់ទងំេនះែដលអនកǕច
Ǖន ឬែស្វងយល់បែនថមពី្រកុមហុ៊ន ឬǒថ ប័នេនះ មយង៉េទៀត
ព័ត៌មនែបបេនះǕចជួយបេងកើនចេំណះដងឹទូេទមួយក្រមតិ
េទៀតេពលអនកចូលេទសមភ សន៍។ 

អងគុយកនុងឥរយិបថសមរមយ េƽយដងខ្លួន្រតង់ និងមិន
រខំនអនកែកបរខង។ ្របសិនអនកអងគុយមនិបនសមរមយែបប   
ទេំរត ឬេផ្តកខ្លួនេលើេកអីǒឡុង េនេពលអនកនផំ្លូ វេȄ
េឈម ះអនកចូលេទកន់កែន្លងសមភ សន៍បនឥរយិបថែបប
េនះ ǏǕចនឹងបង្ហ ញនូវរូបភពមនិល្អ ក៏ដូចជករǏយតៃម្ល
ទបចេំពះរូបអនក។ ដូេចនះចូរអនកគតិថ អនកកពុំងសថិតេនកនុង
ǒថ នភពៃនករេធ្វើសមភ សន៍ចប់ǂងំពីេពលអនកបនឈន
េជើងចូលេទកនុងអគរ ឬទីកែន្លងសមភ សន៍មកេម្ល៉ះ។  

េតើអ្វីខ្លះែដលអនកគួរយកេទជមួយ? 

េនកែន្លង ឬបនទប់រងច់ ំ

កំុបរេិភគខទឹមស ឬ្របេភទខទឹមេផƞងៗកនុងអំឡុងេពល៤៨េម៉ងមុន
ករសមភ សន៍ 

កំុជក់បររីយៈេពល១េម៉ងមុនករសមភ សន៍ (្របសិនេបីជក់ សូម
ǎងៃដ និងខពុរមត់ឱយបនǒ្អ តជមុន) 

កំុទំពរសករេកសូ៊ឱយេǒះនខណៈេពលកំពុងសមភ សន៍ 

្របករខ្លះៗេទៀតែដលគួរេជៀសǏង និងចងច ំ សណួំរ ឬបក្រǒយេសចក្តមីនិបនចបស់ǎស់ដូចអ្វែីដល
បនសរេសរ។  

ម៉យងេទៀតចេំពះអនកែដលធ្ល ប់េធ្វើករពីមុន េគǕច
នយំកេទជមួយនូវǍល់ឯកǒរចម្លងអពីំǒន ៃដ ឬសមទិិធ
ផលករងរែដលបនបេំពញនេពលកន្លងមក េដើមបបីង្ហ ញ
ជូនដល់្រកុមអនកសមភ សន៍។ េ្រកពីេនះអនកǕចយកប៊ចិ និង
េសៀវេភកណំត់្រǂេទជមួយ ករណីអនក្រតូវករកត់ចǁំ ំ
ចណុំចេផƞងៗែដលបនេចទសួរ បុ៉ែន្ត្រតូវសុកំរអនុញញ តជ
មុនថេតើអនកǕចកត់្រǂអ្វីេផƞងៗបនែដរឬេទ? 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់



 ្របសិនអនក្រតូវបនសួរនូវសណួំរែបបេនះកនុងអឡុំង
េពលសមភ សន៍ េហើយអនកមនិបនេរៀបចេំ្រតȣមខ្លួនទុកជមុន 
េនះǕចក្ល យជផលǕ្រកក់េƽយǒរអនកេឆ្លើយមនិរួច ឬ
េឆ្លើយមនិបនល្អ។  
 ចេំពះអនកែដលធ្ល ប់
បេំពញករងរពីមុន ចណុំច
គន្លឹះស្រមប់េឆ្លើយសណួំរ
្របេភទេនះគឺ កររពញកេឡើង
វញិអពីំេពលែដលអនកបេំពញ
ករងរ េទះបជីករងរេនះ
ចុងេ្រកយទទួលបនេជគជ័យក៏េƽយ បុ៉ែន្ត អនកǕចបក-
្រǒយអពីំករែដលអនកេធ្វើអន្តǍគមន៍ ឬករែដលែស្វងយល់
អពីំករពិតរបស់ករងរមួយែដលអនកបនពយយមបេំពញ 
បុ៉ែន្តមនិបនលទធផលអ្វីទល់ែតេǒះេន្រគដបូំង។  
 អនកមនិ្រតូវរួញǍ ឬេអៀនខម ស់កនុងករទទួលǒគ ល់ថ
វធិែីដលអនកេ្របើស្រមប់បេំពញករងរេនះមនិបនេជគជ័យ 

្រតូវចងចថំ េបកខជនែដល្រតូវចូលសមភ សន ៍ Ǖចមន
ចំននួេ្រចើន េហើយពកួេគǕចនឹងែស្វងរកពត័ម៌នដូច ឬ  

្រសេដៀងគន ពី្របភពែតមយួ។ ដូេចនះ ្របសិនអនកǕចរកបន
ពត័ម៌នែដលែប្លក ឬសំខនជ់ងពកួេគ េនះេហើយគឺជចំណុចល្អ
ែដលǕចមនេ្របȣប េនេពលេឆ្លើយេទនឹងសំណួរេផƞងៗរបស់
និេយជក។ 

សូមឱយឧទហរណ៍មយួអំពីបទពិេǒធនៃ៍នករែដលអនក
មនិǕចទទួលបនេជគជយ័េនកនុងករងរ? េតើអនកដឹងអ្វខី្លះអំពីករងររបស់្រកុមហុ៊ន ឬǒថ បន័េយើង?  

 សណួំរ្របេភទេនះǕចនឹងេចទសួរ ជពិេសសេƽយ
ǒរ្រកុមហុ៊នេនះេទើបនឹងបេងកើតថម ី េហើយនិេយជកចង់ដងឹ
ថ អនកមនបណំងេធ្វើករេនកនុង្រកុមហុ៊នរបស់េគេ្រពះែត
្រកុមហុ៊នេនះកពុំងមនកររកីចេ្រមើន េហើយែដលនឹងកន់ែត
មនភពល្អ្របេសើរេនេពលអនគត ឬយ៉ងǁ។  
 ្របែហលជអនកបនេ្រតȣមខ្លះៗ និងរពឹំងរួចជេ្រសចនូវ
សណួំរែបបេនះ។ ្របសិនមនិទន់បនសិកǜ្រǒវ្រជវពី្រកុម
ហុ៊នេនះេទ អនកគួរចប់េផ្តើមឥឡូវេនះǂមវធិេីផƞងៗ មនដូច
ជព័ត៌មនេបះផǜយេƽយ្រកុមហុ៊ន ឬែស្វងរកព័ត៌មន
របស់្រកុមហុ៊នǂមរយៈ្របព័នធអីុនេធើរណិត ឧទៈ េគហទពំ័រ 
ឬ Google search ជេដើម។ 
 អនក្រតូវកត់ចǁំ ំ   នូវព័ត៌មនចបំច់នន (facts and 
figures) អពីំ   ្រកុមហុ៊នេនះ ដូចជ៖   

 សកមមភពរបស់្រកុមហុ៊នេនកនុងទីផǜរ  
 ្រកុមហុ៊ន ឬផលិតផលរបស់េគមនករ្របកួត្របែជង
ជមួយ្រកុមហុ៊នǁខ្លះ 

សណួំរែដលចង់ដឹងពីករពុះពររបសអ់នក  
េដើមបសីេ្រមចបនលទធផល ឬǒន ៃដករងរ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល តេទៅទពំ័របនាōប ់

្របេភទៃនសណួំរ  
&  រេបៀបេឆ្លីយសំណួរ 
េពលសមភ សនក៍រងរ 

 ្រកុមហុ៊នេនះមនជួបបញ្ហ ្របឈមអ្វីខ្លះ 
 ្របធន ឬគណៈ្រគប់្រគងរបស់្រកុមហុ៊នបនេលើក
អពីំចណុំចអ្វខី ្លះេនកនុងរបយករណ៍្របចឆំន រំបស់
េគ។ 



ដូចករែដលអនកបនរពឹំងទុក។ បុ៉ែន្ត េ្រកយពីអនកបនសិកǜ
ែស្វងយល់េឡើងវញិម្តងេទៀត អនកបនផ្ល ស់ប្តូ រវធិǒី្រស្តកនុង
ករអនុវត្តករងរែដលេនទីបផុំតអ្វីៗបនផ្តល់លទធផល្របកប
េƽយេជគជ័យគួរជទីេពញចតិ្ត។  

សំណួរ្របេភទេនះបនបងកបជ់រមួនូវធតុសំខនម់យួចំននួ
ែដលគរួបក្រǒយកនុងចេម្លើយគឺៈ  

េហតុែដលបǁ្ត លឱយកិចចករអ្វីមយួមនិបនទទលួលទធផល 
វធីិǒ្រស្តដំបងូែដលអនកចបេ់ផ្តើមេƽះ្រǒយបញ្ហ   
ករែស្វងយល់របស់អនកថវធីិǒ្រស្តទីមយួមនិមនលទធផល 
អនកចបេ់ផ្តើមរះិគិតរកមេធយបយថមីមកអនុវត្តជំនសួ 
ករអនុវត្តនូវដំេǁះ្រǒយថមីបនទទលួលទធផល និង 
ចុងេ្រកយអនកដឹងកនែ់តចបស់ពីមលូេហតុៃនករបǍជយ័។ 

េតើអនកបនបេងកើនចំេណះ ជំនញ និងករអបរ់ែំបបǁខ្លះ
រហូតមកដល់េពលេនះ? 

 ជករពិត មនិមនចេម្លើ-
យរួមស្រមប់សណួំរ្របេភទ
េនះេទ េƽយេហតុថ បុគគល 
មន ក់ៗមនចេំណះដងឹ ជនំញ 
និងករអប់រǂំមវធិ ី និងក្រមតិ
េផƞងៗគន ។ យ៉ងǁមញិ ដូច
ែដលអនកបនដងឹេហើយថ ករ
អប់រ្ំរតូវបនេធ្វើេឡើងកនុងទ្រមង់េ្រចើនែបប េ្រចើនសǁ្ឋ ន 
ដូេចនះ អនកគួរែតមនព័ត៌មនេ្រចើនស្រមប់េឆ្លើយេទនឹង
សណួំរេនះ។ 
 ធមមǂ ករអប់រសំេំǮដល់ករសិកǜកនុង្របព័នធ (Formal 
education) ករសិកǜេ្រក្របព័នធ (Non-formal education) វគគ
បណ្តុ ះបǁ្ត លបេចចកេទសវជិជ ជវីៈ (Technical Vocational 
Education Training) ្រពមទងំករសិកǜជនំញជេ្រចើន

្របេភទេទៀតរួមទងំជនំញបេចចកេទស (Technical skills) និង
ជនំញទន់ (Soft skills) ែដលជនំញទងំេនះǕចេរៀនបន
ទងំេនកនុងǒǎ កនុងបទពិេǒធន៍ករងរ កនុង្រគួǒរ ពី
មតិ្តភ័ក្ត ិនិងពីកនុងសងគមទងំមូលផងែដរ។ 
 េហតុេនះ ្រតូវពយយមេឆ្លើយឱយបនេកបះកបយ ្របកប
េƽយទនុំកចតិ្ត និងមនិមនភពǎក់េលៀមចេំពះអ្វីែដល
អនកបនេចះ ្រពមទងំអ្វីែដលអនកមនបណំងបេងកើនចេំណះ។ 

ករេឆ្លើយនូវសំណួរេនះគឺសំេǮផ្តល់នូវក្រមតិៃនភពទក់
ទញមយួចំេពះករយល់េឃើញរបស់និេយជកចំេពះរបូអន-

ក។ បននយ័ថ អនកេឆ្លើយសំណួរ្របកបេƽយភពេក្លȣវក្ល  ភព
េǒម ះ្រតង ់ មនឆនទៈ ឬបំណង្របថន កនុងករព្រងីកនិងបេងកើននូវ
សមតថភព ឬជំនញរបស់អនកេƽយែផ្អកេលើមលូƽ្ឋ នៃនករែដល
អនកបនយល់ដឹងថ ចំេណះ និងជំនញែដលអនកបនបំបន៉នឹងផ្ត-
ល់នូវអតថ្របេយជន ៍ ្រពមទងំ្រសបេទǂមត្រមូវកររបស់្រកុម
ហុ៊ន កដូ៏ចជេគលបំណងរបស់អនកកនុងករសម្លងឹេឆព ះេទរកករ
អភវិឌƌǕជីពនេពលអនគតផងែដរ។  

េតើអនកធ្ល បគិ់តែដរឬេទ ថអនកមនចំេណះខពស់ជងត្រមូវ
ករស្រមបេ់ធ្វើករងរេនកនុង្រកុមហុ៊ន? 

 េហតុអ្វីេទើបនិេយជកសួរនូវសណួំរេនះមករូបអនក? 
បុ៉ែន្ត ចង់ ឬមនិចង់សណួំរែបបេនះǕច្រតូវបនេចទសួរកនុង
េពលសមភ សន៍ េƽយេហតុថេពលខ្លះ បុគគល ឬេបកខជនខ្លះ
ពិតជមនចេំណះខពស់ជងត្រមូវករពិត្របកដែមន។ េតើ
ចេម្លើយែបបǁែដលនិេយជក
រពឹំងចង់បន ពីេ្រពះពួកេគពិត
ជបននិពិតយេមើល CV របស់អនក
រួចជេ្រសចេហើយេទើបសេ្រមចចតិ្ត

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់



េȄមកចូលសមភ សន៍។ ពុំេនះេǒត ពួកេគនឹងមនិរវល់
េអើេពើជមួយ CV េនះេឡើយ ្របសិនពួកេគយល់ថ អនកជ
មនុសƞែដលមនិសថិតេនកនុងរង្វង់ៃនករចង់បនរបស់្រកុមហុ៊ន 
ឬǒថ ប័ន។ 

ចំណុចគន្លឹះេនកនុងសំណួរេនះគឺ និេយជក្រគនែ់តចង់
បញជ កេ់ទកនរ់បូអនកថ េតើអនកពិតជចងេ់ធ្វើករងរេនះពិត

្របកដែមន េហើយពយយមេធ្វើឱយបនេជគជយ័។ មយ៉ងេទៀត 
និេយជកកច៏ងដឹ់ងែដរថ េតើេគពិតជមនសំǁងǕចេ្រជើស
េរ ើសបគុគលិកែដលមនចំេណះខពស់ឱយជយួ េធ្វើករងរឱយពកួេគបន
េ្រចើន។  

 េតើអនកគួរេឆ្លើយដូចេម្តច? យកល្អ មុននឹងេឆ្លើយនូវ
ចេម្លើយរបស់អនកេទដល់និេយជក អនកគួរែតសួរ្រតលប់េទ
ពួកេគវញិ។  
 ឧទៈ េហតុអ្វកីេ៏ǎក (និេយជក) យល់ថខញុ ំ (េបកខជន) ជ
មនុសƞមនចំេណះខពស់េពកែដរមនិសមនឹងករងរ?  
 រង់ចេំមើលបន្តិច េតើនិេយជកនឹងេឆ្លើយតបែបបǁ
ចេំពះសណួំររបស់អនក េហើយកុមំនករភញ ក់េផ្អើលឱយេǒះ
ចេំពះចេម្លើយេនះ។  
 ទនំងជនិេយជក
Ǖចេឆ្លើយថ៖ ្រកុមហុ៊ន
បរមភែ្រកងអនក (េបកខជន) 
មនករអផƞុកកនុងករងរ 
េƽយេហតុែតករងរេនះ
Ǖចងយ្រសួលេពក ឬមនិ
សូវ្រតូវនឹងជំនញរបស់អន-
ក។  
 ្របសិនេនះគជឺចេម្លើយរបស់និេយជក អនកǕចនឹង
េឆ្លើយតបេទវញិេƽយមនទនុំកចតិ្តខ្លួនឯងវញិថ៖ អនកនឹង
ǂងំចិត្ត និងផ្តល់នូវេពលេវǎយ៉ងេ្រចើនស្រមបបំ់េពញករងរ 
េƽយមនិអនុញញ តឱយកិចចករអ្វីមយួចបេ់ផ្តើមេចញដំេណើ រ ប៉ែុន្តមនិ
មនទីបញចប ់ឬមនិមនលទធផលេនះេឡើយ។  

 

 េ្របȣបដូចពកយែដលែខមរេយើងែតងនិយយថ៖ «រកឧស
្របទះេឈើងប»់ បននយ័ថ ចំǁយ្របកឈ់មួលក្រមតិទប ប៉ែុន្ត
ទទលួបនបគុគលិកែដលមនចំេណះ និងជំនញខពស់។ 

េតើអនកយល់យ៉ងǁ ចំេពះករែដលអនក្រតូវេធ្វើេសចក្តី
Ǎយករណ៍េទកនបុ់គគលិកែដលមនǕយុតិចជង? 

 ចេម្លើយែដលងយ្រសួល
បផុំតគ ឺ «្របកដជគម នបញ្ហ !»។ អនក
Ǖចពនយល់បែនថមថ ខញុមំនករ
េគរពចេំពះƾនៈ តួនទី និងភព
្របកួត្របែជងកនុងករងរ េហើយនឹង
មនិមនបញ្ហ ទល់ែតេǒះចេំពះ
ករបេំពញករងរជមួយមនុសƞ ឬបុគគលិកែដលបនបញជ ក់
ថ ពួកេគមនបទពិេǒធន៍ ឬចេំណះដងឹ្រគប់្រគន់កនុង
ករងរ និងតួនទីបចចុបបនន។  

សំណួរេនះសួរេឡើងកនុងេគលបំណងបង្ហ ញពីទិដ្ឋភពរមួ
របស់ករងរែដលមនមនុសƞែប្លកៗគន  ទងំកǂ្ត ចំេណះ

ដឹង និងជំនញ ទងំកǂ្ត វយ័ និងបទពិេǒធនក៍រងរ។ កនុងនយ័
េនះចង្់របបេ់បកខជនែដល្រតូវចូលេធ្វើករងរឱយដឹងថ កនុងបរបិទ
ករងរភគេ្រចើនគឺត្រមូវឱយមនករទទលួǒគ ល់ និងេគរពជ
ចមបងនូវƾននុ្រកមករងរ ដូចជ ƾនៈ តនួទី សមតថភព 
ǒន ៃដ និងបទពិេǒធនរ៍បស់បគុគលេƽយមនិគិតពីគម្ល តៃនǕយុ 
ឬវយ័កនុងចំេǁមបគុគលិកទងំអស់េនះេឡើយ។ 

 សណួំរេនះគចឺង់ឱយអនកបង្ហ ញថ េតើអនកជមនុសƞ
េǎភលន់ និងចង់បន្របក់ែខក្រមតិǁែដរ។ និេយជក

រǏងករងរ និង្របកេ់បៀវតƞ េតើអនកយល់ថមយួǁ
សំខនជ់ងេគ? 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

តេទៅទពំ័របនាōប ់ ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 



ចង់ដងឹពិត្របកដពីអ្វីែដលអនកកពុំងគតិ។  
 អនកǕចេឆ្លើយថ អនកក៏ដូចជមនុសƞដៃទេទៀតែដរ គេឺធ្វើ
ករងរេដើមបបីនទទួល្របក់េបៀវតƞ និងផល្របេយជន៍េផƞង
ៗេទៀតែដលមនលកខណៈសម្រសបេទបទពិេǒធន៍ និង
ចេំណះដងឹ ្រពមទងំចណុំចរួមផƞេំផƞងេទៀតែដលេយងេទ
ដល់តួនទីជក់ែស្តងេនកនុងករងរ។  
 បុ៉ែន្ត េទះជយ៉ងដូេចនះក្ត ី ករបេំពញករងរែដល
មនសបបយរកីǍយ និងចូលចតិ្ត គជឺ្របករដ៏ចបំច់បផុំត
កនុងករអនុញញ តឱយរូបខញុ  ំ (េបកខជន) Ǖចចូលរួមចែំណក
បេំពញករងរ និងបេងកើតសមទិធផលននកនុងករងរ ក៏ដូច
ជស្រមប់ǒថ ប័នទងំមូល។  

្របកេ់បៀវតƞ ឬ្របកម់និែមនសុទធែតសំខនស់្រមប្់រគប់
ករងរទងំអស់េនះេទ។ េទះបីជ េយើងេធ្វើករេដើមបី

ទទលួបន្របកែ់ខ ប៉ែុន្ត កនុងករណីខ្លះ្របកែ់ខមនិមនតៃម្លេសមើនឹង
ǒរសំខនៃ់នករងរេនះេឡើយ។ អនកខ្លះƽកចិ់ត្តƽកក់យេធ្វើ
ករងរេƽយសម័្រគចិត្ត និងមនិចងប់នកៃ្រម។  
 ដូេចនះ េទះបីជ្របកម់នតនួទីសំខនក់នុងករ្រទ្រទងនូ់វ
ជីវភព និងបំេពញǍល់ករចំǁយនូវេសចក្តី្រតូវករចបំចយ៉់ង
ǁក្តី កេ៏គមនិគរួបេǁ្ត យឱយតៃម្លៃនទឹក្របកជ់ះឥទិធពលខ្ល ងំេលើ
តៃម្ល និងគុណភពរបស់ករងរ និងចំេណះវជិជ េនះេឡើយ។ 

េហតុអ្វ ី អនកយល់ថǒថ បន័ ឬ្រកុមហុ៊នេយើងគួរែតេ្រជើស
េរ ើសយករូបអនកជជងេ្រជើសយកអនកេផƞងឱយបេ្រមើករ? 

 អនក្រតូវែតដងឹថ េបកខជនែដលចូលមកសមភ សន៍មនិ
ែមនមនែតរូបអនកមន ក់ឯងេនះេទ បុ៉ែន្ត្របកដជមនអនក
េផƞងេទៀតែដលបនចូលសមភ សន៍មុន និងអនកែដលបនទ ប់ពី

អនក។ េតើអនកគួរេឆ្លើយដូចេម្តចចេំពះសណួំរែបបេនះ? េតើអនក
គួរផ្តល់នូវចេម្លើយ ឬទសƞនៈអវជិជមនអពីំេបកខជនដៃទេដើមប ី
ǎបព៌ណខ្លួនឯងឱយេមើលេទេឃើញ្របេសើរជេបកខជនដៃទ ឬ
យ៉ងǁ? ករពិតអនកមនិǕចេធ្វើដូេចន ះបនេទ ពីេ្រពះអនក
មនិធ្ល ប់ǒគ ល់េបកខជនទងំេនះទល់ែតេǒះ។  
 េƽយែឡក និេយជក ឬអនកសមភ សន៍្រគន់ែតចង់ដងឹ
ថ េតើរូបអនកមនសមតថភពពិេសស ឬជនំញអ្វែីប្លកែដល
ស័ក្តសិមនឹងទទួលបនករងរែដលបនƽក់ពកយសុ?ំ  
 ្របែហលជអនកǕចេឆ្លើយថ៖ ករពិតខញុ ំមនិដឹង និងមនិ
មនពត័ម៌នអំពីគុណវឌុƌ ិ (Qualification) របស់េបកខជនដៃទេនះេទ 

ទំនងជពកួេគមន ក់ៗ មនចំេណះ 
និងជំនញខពស់ែតេរៀងៗ ខ្លួន។ 
យ៉ងǁមញិ ខញុ ំយល់ថ ខញុ ំនឹង
ខិតខំពនយល់ឱយបនេកបះកបយ នូវ
ជំនញ និងចំេណះរបស់ខញុ ំស្រមប់
ករងរ េហើយេនេពលែដលបញចប់
ករសមភ សន ៍ េǎកអនក(និេយ-

ជក) នឹងǕចយល់បនថ ខញុជំបគុគលែដលមនលកខណៈសមបត្តិ្រគប់
្រគនǂ់មត្រមូវករ និងស័ក្តិសមបំផុតស្រមបក់រងរជកជ់ពំុខន។  

េដើមបបីង្ហ ញថអនកមនលកខណៈសមបត្តិ និងគុណវឌុƌែិប្លកពី
េបកខជនដៃទ អនក្រតូវែតពនយល់េទនិេយជកឱយបនចបស់

ថ អនកបនសិកǜ និងែស្វងយល់យ៉ងល្អិតល្អនអំ់ពី្របេភទករងរ 
និងǒថ បន័ែដលអនកƽកព់កយសំុករងរ។ បននយ័ថ អនកយល់ពី
រេបៀបចតែ់ចងករងរែដលនិេយជក ឬǒថ បន័្របថន ចងប់ន។ 
បែនថមេលើេនះ អនក្រតូវបង្ហ ញេƽយ្រតង ់ និងមនិǎកេ់លៀមនូវ
ជំនញ សមតថភព ឬភព្របកតួ្របែជងននែដលសម្រសបេទ
នឹងករងរ េហើយែដលអនកបនេ្រតȣមខ្លួនស្រមបអ់នុវត្តករងរ
េនះ។  

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់



សណួំរអំពីករគិតែបបជ 
យទុធǒ្រស្តកនងុករបំេពញករងរ 

ចេំពះមតិ្តǕន អនកែស្វងរកករងរេធ្វើ និង
េបកខជនេ្រតȣមសមភ សន៍ករងរទងំអស់ ជទី-

េម្រត!ី សូមកុយំល់ថ សណួំរ្របេភទេនះមនិមនǒរសខំន់
ចេំពះរូបអនក េƽយេហតុថអនកមនិែមនជបុគគលដ៏សខំន់
ែដល្រតូវគតិសេ្រមចកចិចករជនួំស្រកុមហុ៊ន ឬǒថ ប័នឱយ
េǒះ។ ធតុពិត «យទុធǒ្រស្ត» កនុងករងរគមឺនិសេំǮថជ
កចិចកររបស់ថន ក់ដកឹនខំងេលើេនះេទ បុ៉ែន្តǏគឺជកចិចករ
ែដលត្រមូវឱយមនករគតិែវងឆង យេទមុខស្រមប់អនុវត្ត
ករងរ្រគប់្របេភទ និងសេំǮចេំពះអនកទទួលបនទុកករងរ
្រគប់ជន់ថន ក់ ជពិេសស គកឺរេ្រតȣមអនុវត្តគេ្រមងករថមី
មួយបនទ ប់ពីករបញច ប់កចិចករែដលកពុំងបេំពញបចចុបបនន។ 
 េហតុេនះ អនកែស្វងរកករងរ និងអនកេ្រតȣមសមភ សន៍
ករងរទងំអស់គួររះិគតិរកនូវគន្លឹះសខំន់ៗ ស្រមប់េឆ្លើយ
តបេទនឹងសណួំរទងំេនះ។ 

F 

េតើអនកធ្ល បម់នករគិតែបបជយុទធǒ្រស្តយ៉ងǁខ្លះកនុង
បទពិេǒធន ៍(ករងរ) ពីអតីតកល? 

 សណួំរ្របេភទេនះ
ទនំងជមនបណំងេចទ
សួរេƽយ្រតង់េទកន់រូប
អនក (អនកសមភ សន៍
ករងរ) េដើមបឱីយរូបអនក
េឆ្លើយពិព៌ណនអពីំ
ឱកស ឬេពលǁមួយែដលអនកធ្ល ប់បនគតិអពីំកចិចករអ្វី

 

មួយកនុងទសƞនៈគនិំតដ៏ទូលទូំǎយ ឬករពិចរǁេƽយ
ល្អិតល្អន់។  
 ករេឆ្លើយស្រមប់សណួំរេនះ ្រតូវមនលកខណៈសីុស-
ង្វ ក់គន រǏងដេំណើ រេរឿង ឬព័ត៌មនែដលមនខ្លឹមǒរ្រគប់
្រគន់ េហើយ្រតូវេចះេលើកយកមកបង្ហ ញនូវចណុំចសខំន់ៗ
េដើមបឱីយអនកេធ្វើសមភ សន៍ងយយល់បនល្អ។ អនកǕចេឆ្លើយ
ǂមរេបៀបដូចមនកនុងឧទហរណ៍ខងេ្រកម៖  
 េនកនុង្រកុមហុ៊ន ែផនក (Department) របស់ខញុ ំ គឺមនភរៈ
ទទលួ និងពិនិតយបញជូ នǍល់ឯកǒរននែដលមកពីែផនកដៃទ។ 
បនទ បពី់ពិនិតយរចួ ឯកǒរនឹង្រតូវបញជូ នេទែផនកេផƞងមយួេទៀតេដើមបី
េធ្វើកិចចកររបស់េគ។ ដូេចនះ ចǍចរៃនឯកǒរននគឺត្រមូវឱយែផនក
នីមយួៗបំេពញនូវកិចចករពកព់ន័ធរបស់ខ្លួនេƽយែឡកៗពីគន ។  
 ខញុ ំបនយកឯកǒរស្តីពីសំេណើ រកនុងករបេងកើតនូវ្រកុមករងរ
ច្រមុះមយួេទជូន្របធនរបស់ខញុ ំ េដើមបពិីនិតយរកលទធភពកនុងករ
បេងកើតជនបេងគ លស្រមបទំ់នកទំ់នងជមយួអតិថិជន។ បននយ័ថ
ជនបេងគ លទងំេនះនឹងក្ល យជ្របភពរមួមយួកនុងករទំនកទំ់នងនូវ
Ǎល់ត្រមូវករចបំចន់នទងំកនុង និងេ្រក្រកុមហុ៊ន។  
 ខញុ ំបនពនយល់នូវែផនករេនកនុងសំេណើ រេទកនេ់ǎក្របធន
ថ៖ «្រកុមករងរែដលទទលួបនទុកកិចចករេនះនឹង្រតូវករជចបំច់
នូវករអភវិឌƌ និងបំបន៉ជំនញេដើមបអីនុញញ តឱយពកួេគǕចបំេពញ
កិចចករេផƞងៗ ែដលពីមនុ្រតូវករមនុសƞេ្រចើននកស់្រមបអ់នុវត្ត។ 
មយ៉ងេទៀត កែន្លងករងរក្៏រតូវមនករែកែ្របខ្លះៗពកព់ន័ធនឹងទីǂងំ
េធ្វើករ ដូចជតុ េកអី និងបនទប ់ េដើមបសី្រមួលដល់្រកុមករងរកនុង
ករជែជកពិភកǜ ឬ្របជំុ»។  
 ខញុ ំេជឿជកថ់ វធីិថមីកនុងករអនុវត្តករងរនឹងនមំកនូវ្របសិទធ-
ភព េហើយផ្តល់ករងយ្រសួលទងំកនុងǒថ បន័ និងស្រមបអ់តិថិជន
ផងែដរ។  
 ឧទហរណ៍ខងេលើេនះបញជ ក់ថ កនុងនមអនកជ
បុគគលិកមន ក់ែដរទទួលបនទុកកចិចករ បនេមើលេឃើញពីបញ្ហ
េនកនុងករងរ េហើយពយយមគតិ និងរះិរកវធិជីយុទធǒ្រស្ត
កនុងករេƽះ្រǒយផលវបិកទ ំងំេនះ េƽយករេលើកជ
សេំណើ រេទកន់អនក្រគប់្រគងថន ក់េលើ។ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល តេទៅទពំ័របនាōប ់



ចំណុចគន្លឹះស្រមបសំ់ណួរែបបេនះ គឺអនកពំុចបំចេ់ធ្វើករ
េឆ្លើយឱយមនភពលំអិតខ្ល ងំេពកេនះេទ េƽយេហតុថ 

និេយជក ឬអនកេធ្វើសមភ សនǕ៍ចមនិមនេពល្រគប្់រគនស់្រមប់
ǒ្ត ប ់ េហើយǕចមនករធុញ្រទន។់ ដូេចនះ អនក្រតូវគិតេ្រជើសយក
ែតចំណុចសំខន់ៗ  ែដលǕចផ្តល់ជចេម្លើយដម៏ន្របសិទធភពេទ
កននិ់េយជកេទើបជករ្របេសើរ។ 

េតើអនកគិតថអ្វែីដលជករគំǍមកំែហងមកដល់្រកុមហុ៊ន ឬ
កិចចករជំនួញរបស់េយើងកនុងរយៈេពលយូរ?  េតើេយើងǕច
េធ្វើអ្វខី្លះេដើមបធីនឱយបននូវេជគជយ័? 

 ដូចែដលបនជ្រមបជូនេនកនុងករផǜយេលខមុនរួច
េហើយថ ្រកុមហុ៊នរពឹំងគតិថ អនកបនែស្វងយល់ពីកចិចករ
របស់េគ ែដលមនេនǂមមេធយបយេឃសនេផƞងៗ។ 
ធមមǂ អនកǕចរកបនទិននន័យជសថិត ិ ឬទិននន័យទូេទអពីំ
្រកុមហុ៊នǂមេគហទពំ័រ ឬឯកǒរេបះផǜយនន បុ៉ែន្ត 
ទនំងជអនកមនិǕចនឹងងយរកនូវព័ត៌មនអពីំគូ្របែជងេន
កនុងទីផǜររបស់្រកុមហុ៊នេនះេឡើយ។ េហតុេនះ អនកǕច
ǒកលបងេឆ្លើយនូវសណួំរដូចកនុងឧទហរណ៍ខងេ្រកម៖  
 Ǖ្រស័យេƽយ្រកុមហុ៊នរបស់េǎកជ្រកុមហុ៊នផលិត និង
ដុតនំ ដូេចនះ ខញុ ំយល់ថǕចនឹងមនកǂ្ត ្របឈម ឬឥទធិពលពីខង
េ្រកដូចជ វតថុធតុេដើមស្រមបផ់លិតមនករេឡើងៃថ្ល និងករ
្របមលូផលមនិសូវបន្រគប្់រគន់
ǂមត្រមូវករទីផǜរ ជេដើម។ ប៉ែុន្ត
ខញុ ំគិតថ េនះជផលបះ៉ពល់រយៈ
េពលខ្លី េ្រពះថេនេនកនុងរដូវ
្របងំខងមខុ ករ្របមលូផល និង
វតថុធតុេដើមǕចមនចំននួេកើនេឡើង
ែដលេធ្វើតៃម្លមនករថយចុះបន្តិច។ 
មយ៉ងេទៀត ្រសបេពលរដូវ្របងំមន
បណុយទនេផƞងៗជេ្រចើន ដូេចនះខញុ ំ
គិតថទីផǜរនឹងមនត្រមូវករនំ និងនំបុង័េ្រចើនជងមនុជកជ់ពំុខ-
ន។  

 េដើមបធីនឱយបននូវភពេជគជយ័រយៈេពលយូរ ខញុ ំគិតថ
្រកុមហុ៊នគរួែតគិតអភវិឌƌនូវជំនញ និង  បេចចកវទិយថមីៗកនុងករផលិ-
ត េដើមបេីធ្វើឱយនំមនឱជរសឆង ញ់ មនេǒភណ័ភពល្អ និងមនអ-
នមយ័។ េលើសពីេនះ ្រកុមហុ៊នគរួមនកិចចសនយជមយួអនកផ្តតផ់គង់
វតថុធតុេដើមេដើមបធីនថ មនិមនកង្វះខតនូវេ្រគȠងផƞសំ្រមបផ់លិ-
ត ជពិេសសេនកនុងរដូវទំនិញេឡើងៃថ្ល។ មយ៉ងវញិេទៀត ្រកុមហុ៊ន
្រតូវែតមន្របពន័ធ និងេសǏែចកចយែដលមន្របសិទធភព មន
គុណភពរហ័សទនចិ់ត្ត ងយ្រសួល និងដល់ទីកែន្លងសំខន់ៗ ។ 

 

ជ្របករល្អែដលអនក្រតូវេធ្វើករសិកǜ និងែស្វងយល់ពី
ពត័ម៌នចបំចន់នរបស់្រកុមហុ៊ន មនុេពលចូលេទ

សមភ សនក៍រងរ។ េ្រកពីែស្វងរកពត័ម៌នអំពីទិនននយ័ ឬសថិតិ អនក
Ǖចែស្វងរកពត័ម៌នអំពីគូ្របែជងរបស់្រកុមហុ៊នផងែដរ េដើមបǕីច
យល់ពីសកមមភព និងǒថ នភពទីផǜររបស់្រកុមហុ៊នទងំពីរ។  
 មយ៉ងេទៀត ្របសិនអនកបន្រǒវ្រជវ និងេឆ្លើយនូវសំណួរ
ែដលចំទិសេǮ េនះជករបង្ហ ញដល់និេយជកថ អនកជមនុសƞ
ែដលេចះអភវិឌƌគំនិតេƽយែផ្អកេលើករសិកǜពី្របភពពត័ម៌នេផƞ-
ងៗ។  

សណួំរអំពីករបេងកើតទំនក់ទំនង 
កនងុទីកែន្លងករងរ 

ជទូេទ េនកនុងកែន្លងករងរភគេ្រចើនត្រមូវឱយ
មនករ្រប្រស័យទក់ទងគន ជមួយបុគគលិកេសទើរ

ទងំអស់េនǂមែផនក និង្រគប់ក្រមិត។ កនុងនមអនកជ
បុគគលិកថមែីដលǕច្រតូវេ្រជើសេរ ើសឱយចូលេធ្វើករ និេយជក
្រតូវករេសចក្តបីញជ ក់ពីអនក ថេតើបរយិកសករងរ និង
ឥរយិបថរបស់អនកǕចមនភពសីុសង្វ ក់គន ែដរេទ? បន-
ន័យថ អនកជមនុសƞមនភពងយបត់ែបនក្រមតិǁកនុង
ករបេងកើតនូវមតិ្តភព និងǒមគគភីពជមួយបុគគលិកដៃទកនុង
ទីកែន្លងករងរ ជពិេសស េដើមបធីននូវដេំណើ រករករងរ
្របកបេƽយភពរលូន។  

F 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់



 ចូរǒកលបងគតិេមើលថ ្របសិនមននរǁមន ក់
ែដលជមនុសƞថម្ីរតូវចូលមកេធ្វើករងរ ឬកចិចករអ្វីេផƞងៗជ
មួយរូបអនក (្រកុមករងររបស់អនក) េតើអនកយល់ថ មនុសƞថមី
េនះគួរែតស្រមបខ្លួន និងែបបបទករងរេដើមបǕីចចូលរួម
ជមួយរូបអនក និង្រកុមករងរ ឬផទុយេទវញិ រូបអនក និង្រកុម
ករងរចស់្រតូវេធ្វើករស្រមបស្រមួលេទǂមឥរយិបថកនុង
ករងរ ឬករចង់បនរបស់បុគគលថមមីន ក់េនះវញិ? 
 ជករពិតអនក និង្រកុមករងរ្របកដជមនǕរមមណ៍ 
ឬក្ត្ីរបថន ចង់ឱយមនុសƞថមេីរៀនស្រមបខ្លួនមកកនុងបរƽិ្ឋ នករ-
ងរែដលមន្រǒប់ជពុខំន។  ្របករែដលនិេយជកǕច
ǒកសួរនូវសណួំរ្របេភទករបេងកើតទនំក់ទនំងកនុងករងរ
្របែហលជពួកេគមនបណំងសខំន់ពីរគ៖ឺ 
  និេយជកចង់ដងឹថ រូបអនកǕចបេងកើតទនំក់
ទនំងថមីៗ េនកែន្លងករងរបនែដរ ឬអត់? ពីេ្រពះ ចណុំច
េនះជេសចក្ត្ីរតូវករចបំច់ស្រមប់អនុវត្តន៍ករងរ្របច ំ
ៃថង។ 
  និេយជក្រតូវករេសចក្តបីញជ ក់ថ អនកពិតជ
មនុសƞែដលមនអត្តចរតិ សមតថភព ្រពមទងំធ្ល ប់ǒគ ល់ 
និងយល់ǒថ នភពករងរ្របǓក់្របែហលគន េទនឹងករងរ
ែដលកពុំងƽក់ពកយសុ។ំ 
 ្របករែដលសខំន់គ ឺ អនក្រតូវមនភពេǒម ះ្រតង់
ចេំពះខ្លួនឯង បនន័យថ និយយពិតពីអត្តចរតិ និងលទធ-
ភពែដលអនកǕចេធ្វើករ និងស្រមបស្រមួលកនុងករងរ។ អនក
មនិគួរនិយយកុហក ឬខិតខǎំក់បងំករពិតេដើមបែីតករ
ចង់បនករងរេនះេទ េ្រពះថ ករទទួលបនករងរ ឬេធ្វើ
ករេនកនុងបរƽិ្ឋ ន ែដលអនកមនǕរមមណ៍ពិបកនឹងេធ្វើករ
ស្រមបស្រមួល េនះនឹងនមំកនូវក្តេីȃហមង េហើយមនិǕច
ទទួលបនេជគជ័យេនះេទ។  
 េហតុេនះ សូមǒកលបងពិនិតយេមើល និងេ្រតȣមេឆ្លើយ
នូវសណួំរដូចបង្ហ ញជូនខងេ្រកម៖  

សូមបរយិយអំពីǒថ នភពថមីៗ ែដលអនកបនបេងកើតនូវ
ទំនកទំ់នង និងមតិ្តភពជមយួមនុសƞកនុងរង្វងក់រងរ។ 
េហតុអ្វទំីនកទំ់នងមនǒរសំខន?់ 

 សណួំរ្របេភទេនះǕចេឆ្លើយបន េទះបអីនកេនះសថិត
កនុងƾនៈជអនក្រគប់្រគង ឬក៏អនក
បុគគលេ្រកមបងគ ប់។ បនន័យថ 
កនុងƾនៈជអនក្រគប់្រគង ទនំក់
ទនំងរǏងរូបអនកេទកន់មនុសƞ
ែដល្រតូវេធ្វើេសចក្តǍីយករណ៍
ជូន ទនំងជេផ្ត តេលើគុណភព
ៃនករងរែដល្រកុម ឬែផនករបស់
អនកបនបេំពញ។ េហតុេនះ Ǐមន
ǒរសខំន់ខ្ល ងំǁស់កនុងករ
ែដលអនកបេងកើតនូវបរយិកសករងរល្អ េដើមបឱីយបុគគលិក
ខិតខេំធ្វើករងរឱយរូបអនក និងឱយ្រកុម ្រពមទងំស្រមប់
បុគគលិកខ្លួនឯងផទ ល់។  
 អនកǕចពិនិតយេមើលនូវគរូំៃនចេម្លើយដូចខងេ្រកម៖ 
 េនេពលែដលខញុ ំេធ្វើករកនុងតនួទីជ្របធន្រកុមកលពីករងរ
មនុ ខញុ ំយល់េឃើញថ្របករសំខនគឺ់្រតូវទញយកេសចក្តទុីកចិត្តឱយ
បនេលឿន និងេ្រចើនបំផុត។ ខញុ ំបនǂមƽនជបជ់្របចជំមយួ
ករងរ និងបគុគលិកេƽយផទ ល់ េƽយមនិរងច់ែំតពកួេគមករកខញុ ំ ឬ
្រគនែ់តនិយយពកយថ «ទ្វ ររបស់ខញុ ំគឺេបើកចំហរជនិចច» េនះេទ។  
 ស្រមប់អនកែដលសថិតកនុងតួនទីជបុគគលិកេ្រកមឱǏទ
្របែហលជអនកǕចេឆ្លើយថ៖ 
 េនេពលែដលខញុ ំចបេ់ផ្តើមចូលកនុង្រកុមករងរដំបងូ ខញុ ំយល់ថ
ខញុ ំស្រមបខ្លួនយ៉ងឆប ់   រហ័ស។ ខញុ ំបនǒកសួរនូវសំណួរជេ្រចើន
ែដលពកព់ន័ធជមយួករងរ និងករទទលួខុស្រតូវរបស់ខញុ។ំ េ្រកពី
េនះខញុ ំកម៏នករយកចិត្តទុកƽកដ់ល់ទំនកទំ់នងរǏងមនុសƞជំុវញិ
ខ្លួនផងែដរ។ ខញុ ំ្រតូវែតចបស់កនុងចិត្តថ ខ្លួនឯងចេំឈម ះៃដគូស
ហករ ឬសហេសវកិ ្រពមទងំǒកសួរនូវសំណួរផទ ល់ខ្លួនខ្លះៗ 
េដើមបជីករផǜរភជ បេ់ទរកភពសនិទធǒន លែបបបគុគល និងែបប
ករងររយៈេពលយូរអែង្វង។  

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

តេទៅទពំ័របនាōប ់ ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 



សូមǒកលបងរពំញកគិតអំពីនរǁមន កែ់ដលមនសមតថ-
ភពពិេសសកនុងករបេងកើត និងរកǜនូវទំនកទំ់នងដម៏ន
្របសិទធភពកនុងករងរ។ េតើពួកេគេធ្វើដូចេម្តច? 

 សណួំរែបបេនះគមឺនិ្រគន់ែតចង់ដងឹថ អនកមនករ
ែស្វងយល់ពីខ្លួនឯងបុ៉េǁ្ណ ះេទ បុ៉ែន្តែថមទងំចង់ឱយអនក
បង្ហ ញពីលទធភព ែដលអនកǕចេមើលយល់ពីអនកដៃទបន
ែថមេទៀតផង។ អនកǕចǒកលបងេឆ្លើយនូវសណួំរដូចខង
េ្រកម៖ 
 ខញុ ំធ្ល បប់នេធ្វើករជមយួ េǎក ែសន សម មយួរយៈ    េព-
ល។ ខញុ ំមនិធ្ល បេ់ឃើញនរǁមន កដូ់ចជរបូគត ់ ែដលǕចេធ្វើឱយ
មនុសƞ្រគប់ៗ គន េនេ្រកមបងគ បខិ់តខំេធ្វើករឱយរបូគតប់នយ៉ងល្អ
្របេសើរ េន្រគបេ់ពល្រតូវករ។ ǂមរយៈករសេងកតរបស់ខញុ ំ េឃើញថ 
េǎក ែសន សម ែតងបនេធ្វើករទំនកទំ់នងេទកនម់នុសƞ្រគប់
្រសទបƾ់នៈេនកនុងករងរ្របកបេƽយទឹកចិត្តរសួǍយǍកទ់ក ់និង
ភរតភព។ េពលខ្លះ គតប់នចំǁយេពលេធ្វើករេលើសេម៉ង
េដើមបឱីយសេ្រមចករងរទនេ់ពលេវǎជំនសួបគុគលិកដៃទ។ គត់
មនករយកចិត្តទុកƽក ់ និងǒគ ល់ទុកខធុរៈមនុសƞទងំពងួ ជ
ពិេសសជយួ េ្រជមែ្រជងយ៉ងេពញទំហឹងចំេពះបគុគលិកថមីៗ។  
 គតែ់តង្របកនខ់ជ បនូ់វេគលគំនិត និងឥរយិបថកនុងករងរ
ថ៖ គតែ់តងែតេធ្វើអំពីល្អ និងទំនកទំ់នងល្អេទកនអ់នកដៃទ ដូចជ
ករែដលគតរ់ពឹំងគិតថ មនុសƞដៃទនឹងេធ្វើអំពីល្អចំេពះរបូគតដូ់ច
គន វញិែដរ។ 

អនកǕចេលើកឧទហរណ៍ពីមនុសƞǁមន កែ់ដលអនកបន
ǒគ ល់ពិត្របកដ ឬកជ៏មនុសƞែបប្របឌិតែដលមនិមន

កនុងករពិតកេ៏ƽយ ស្រមបប់ក្រǒយេទនឹងសំណួរខងេលើ។ 
ចំណុចសំខនគឺ់ េទះបីជអនកបរយិយអំពីមនុសƞពិត ឬែក្លងក្ល យ 
អនក្រតូវែតេ្របើ្របស់នូវពកយេពចន ៍ និងករបរយិយឱយបន្រតឹម្រតូវ 
និងមនខ្លឹមǒរចបស់ǎស់ និងមនភពរលូន។  

េតើអនកនឹងសែម្តងនូវǕកបបកិរយិែបបǁ េពលអនកជួប  
នǁរមន កែ់ដលអនកមនិធ្ល បǒ់គ ល់ពីមុនមក? 

 េនកនុងតថភពៃនជវីតិករងរ ឬជវីតិ្របចៃំថង អនក
ទនំងជេ្របើ្របស់ ឬបង្ហ ញនូវǕកបបករិយិែប្លកៗគន េទ
ǂមǒថ នភព ឬេទកន់មនុសƞថមីៗ េន្រគប់េពលែដលអនក
បនជួបជេលើកដបូំង។ េទះបជី និេយជកដងឹពីចណុំច
េនះយ៉ងǁក្ត ី ក៏ពួកេគមិនសួរេƽយ្រតង់មកកន់អនកែដរ។ 
ផទុយេទវញិ ្របសិនអនកមនិេឆ្លើយថ «េទ!» ចេំពះសណួំរេនះ 
គមឺនន័យថអនកមនិយល់ពីǒថ នករណ៍។ 
 អ្វីែដលនិេយជកចង់ដងឹអពីំអនកគ ឺ េតើរូបអនកបនយល់
ដងឹអពីំខ្លួនឯងចបស់ǎស់ែដរឬេទ ចេំពះបុគគលិកលកខណៈ 
និងឥរយិបថរបស់អនក េហើយេតើសកមមភពែដលជទេង្វើ
របស់អនកមនជះឥទធិពលǕ្រកក់ ឬប៉ះពល់ដល់អនកដៃទែបប
ǁខ្លះ? 
 

 អនកǕចេទនឹងសណួំរែបបេនះǂមលនំដូំេចនះថ៖ 
 

 ជទូេទ ខញុ ំយល់ដឹងថ េនǍល់េពលេធ្វើករ្រប្រស័យទកទ់ង 
ឬពិភកǜជមយួមនុសƞថមីៗ ខញុ ំមនិមនទម្ល បƽ់កស់មព ធ ឬេ្របើ
អំǁចៃនសម្ត ី េដើមប្ីរគបដណ្ត បេ់គេនះេឡើយ។ ខញុ ំចូលចិត្តបេងកើត
ទំនកទំ់នង ដូេចនះ ខញុ ំែតងែតǒកសួរនូវសំណួរ េផƞងៗជេ្រចើន ប៉ែុន្ត 
មនិែមនមននយ័ថជករេដញេƽលផច ញ់ផច លចំេពះអនកេនះេឡើ-
យ។ ផទុយេទវញិ ខញុ ំែតងពយយមកតចំ់ǁនូំវǍល់ចេម្លើយ ឬអ្វីែដល
ពកួេគបននិយយេរៀបǍបម់កកនខ់ញុ ំ។ ករចងចនូំវខ្លមឹǒរសំខ-
ន់ៗ កនុងបទសនទនǕចអនុញញ តឱយខញុ ំេលើកយកចំណុចទងំេនះមក
ǒកសួរ ឬនិយយ្រប្រស័យរកគន នេពលេផƞងេទៀត ែដលេនះ
បង្ហ ញពីករយកចិត្តទុកƽក ់ និងែ្របក្ល យទំនកទំ់នងឱយកនែ់តមន
ភពជិតសនិទធែថមមយួក្រមតិេទៀត។  
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សណួំរអំពីករយលដ់ឹងរបសេ់បកខជន 
ចំេពះកិចចករជំនួញ 

អនកែស្វងរកករងរេធ្វើ េបកខជនƽក់ពកយសុំ
ករងរ និងេបកខជនេ្រតȣមខ្លួនចូលសមភ សន៍ទងំ

អស់្រតូវចងចថំ អនកគួរយល់ដងឹពីកចិចករ និងǒថ នភព
ជនួំញជទូេទេƽយពុចំបំច់ត្រមូវថǒថ ប័ន ឬ្រកុមហុ៊ន
ែដលអនកកពុំងƽក់ពកយសុកំរងរជ្របេភទǒថ ប័ន ឬ្រកុម-
ហុ៊នែបបǁេនះេឡើយ។  
 ដូេចនះ អនកគួរយល់ដងឹអពីំǒថ នភពៃនកចិចករជនួំញ 
្រពមទងំǕចរកវធិកីនុងករចូលរួមចែំណកេលើកសទួយǒថ ប័ន 
ឬ្រកុមហុ៊នែដលអនកចង់េធ្វើករេទៀតផង។ 

F 

ចំេពះេយបល់របស់អនក េតើអនកដឹងថេហតុអ្វអីតិថិជន
េ្រជើសេរ ើសផលិតផល និងេសǏកមមរបស់្រកុមហុ៊នេយើង? 

 សណួំរ្របេភទេនះ្របែហលជមនលកខណៈទូេទ និង
ǒមញញចេំពះអនកទងំǔយǁ ែដលធ្ល ប់េរៀនមុខវជិជ
ែផនកទីផǜរពីមុនមក។  
 អនកǕចǒកលបងេឆ្លើយថ៖ អ្វីែដលខញុគំតិជបឋម 
និងសខំន់ជងេគគ ឺ ្រកុមហុ៊នបនកǒងនូវកតិ្តនិម និង
ទនុំកចតិ្តដ៏ល្អ្របេសើរ ែដលជេហតុបǁ្ត លឱយអតថិជិនមន
ករគតិពិចរǁ និងសេ្រមចចតិ្តេ្រជើសេរ ើសផលិតផល និង
េ្របើ្របស់េសǏរបស់្រកុមហុ៊នេƽយស្វ័យ្របវត្ត។ិ មយង៉វញិ
េទៀត ខញុយំល់េឃើញថ អតថិជិនបនចត់ទុក្រកុមហុ៊នជ
ភន ក់ងរ ឬអនកផគត់ផគង់ដ៏ចមបងមួយស្រមប់ត្រមូវកររបស់ពួក
េគ េហើយពួកេគែតងមនកររពឹំងគតិអពីំផលិតផលល្អ តៃម្ល

េតើ្រកុមហុ៊នǕចេធ្វើយ៉ងដូចេម្តចេដើមបឱីយផលិតផល និង   
េសǏកមមមនក្រមតិ្របជួត្របែជងកនែ់តខ្ល ងំេឡើង? 

 លកខខណ្ឌ ទូេទេនកនុងទីផǜរជនួំញ ្រកុមហុ៊នǕច
បេងកើនចណូំលបែនថមǂមរយៈចណុំចសខំន់ពីរែបបគៈឺ ករ
លក់ផលិតផលឱយបនបរមិណេ្រចើនកនុងេពលែតមួយ ឬក៏
បេងកើនវǒិលភពៃនទនិំញ និងេសǏកមម។ ចណុំចខង
េ្រកយេនះǕចអនុវត្តេទបនលុះǁមនករបញចុ ះតៃម្ល ឬ 
បេងកើនតៃម្លៃនករលក់។ េបកខជនេឆ្លើយសណួំរǕចបញជ ក់
បែនថមេទៀតថ ខញុមំនិបនដងឹចបស់អពីំវធិǒី្រស្តៃនករអនុ-
វត្តរបស់្រកុមហុ៊នយ៉ងដូចេម្តចេនះេទ េហតុេនះǓក់មន
ករលបំកកនុងករផ្តល់ជេយបល់ ឬចេម្លើយ។ បុ៉ែន្តេតើមន
វធិǁី ឬេពលេវǎសមគួរែដលេយើងǕចពិនិតយេមើលជ
លម្អតិនៃថងមុខបនែដរឬេទ? 

  
សំណួរ្របេភទេនះចងប់ញជ កអំ់ពីភពេǒម ះ្រតងក់នុងករ

ទទលួǒគ ល់ថអនកមនិមនពត័ម៌នពិត្របកដ្រគប្់រគន ់ េដើមបនឹីង
េឆ្លើយេទ សំណួរ។ សូមកតស់មគ ល់ថ េបកខជនែដលេឆ្លើយេទនឹង
សំណួរេƽយមនិបនសិកǜឱយបនចបស់ǎស់ េហើយែបរជមនអំ
ណួតចំេពះចេម្លើយខ្លួនឯង េនះមនិែមនជករ្របេសើរេទ។ ផទុយេទ
វញិ ǏǕច     បǁ្ត លឱយអនកសមភ សនម៍នករយល់ខុស ែដល
Ǖចផ្តល់ជផលǕ្រកកចំ់េពះលទធផលចុងេ្រកយេទវញិកសឹ៏ងម
ន។  
 ប៉ែុន្តចំណុចែដលល្អគឺករេឆ្លើយេƽយមនទំនុកចិត្ត និងេសនើ
សំុករពនយល់លម្អតិេƽយករសិកǜ្រǒវ្រជវបែនថមេនេពល
េ្រកយេទៀត ្របសិនមនករអនុញញ ត្ត និងមនេពលេវǎ្រគប្់រគ-
ន។់ 

សមរមយ និងករផគត់ផគង់្រតមឹ្រតូវǂមកលៈេទសៈ។  
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េតើ អ្វជីនិនន ករទីផǜរែដលǕចផ្តល់ផលបះ៉ពល់មកដល់
្រកុមហុ៊នេយើង? 

 សណួំរ្របេភទេនះគជឺឱកសមួយដ៏ល្អស្រមប់អនកេធ្វើ
ករេឆ្លើយេƽយទក់ទញករចប់Ǖរមមណ៍ពីអនកសមភ សន៍។ 
្របករសខំន់គអឺនក្រតូវែតយល់អពីំǒថ នភព និងតួេលខជក់
ែស្តងេនកនុងទីផǜរជនួំញ និងកចិចកររបស់អនគតនិេយជក
របស់អនក។ ឧទហរណ៍ៈ ្របសិន្រកុមហុ៊នផលិត ឬលក់
ផលិតផលែដលមǓជន ឬសងគមគតិថមនិសូវល្អស្រមប់
សុខភព ឬ បរƽិ្ឋ នដូចជ បរ ី ្រǒ និងǒរជតខិ្ល ញ់ ឬ
ǒរជតែិផ្អមកនុងចណីំ  ǕǓរជេដើម។ ្រតង់ចណុំចេនះអនក
គួរយល់ដងឹពីǒថ នភពទូេទេនកនុងសងគមពក់ព័នធនឹងបញ្ហ
េនះ ដូចជេតើ្របព័នធេឃសន និងចបប់មនǓម្របមអពីំ
ផលិតផលទងំអស់េនះែដរឬេទ?  
 Ǖ្រស័យេហតុេនះ ករេឆ្លើយរបស់េបកខជន្រតូវមន
ភពសីុសង្វ ក់គន រǏងករចǍចរផលិតផលកនុងទីផǜរ និង
កǂ្ត េផƞងៗ ែដលǕចបងកឱយមនករប៉ះពល់េទដល់ទនិំញ
ទងំេនះ។ មយង៉េទៀត េបកខជនគួរែតសិកǜផងែដរអពីំ
ប្រមម និងករេលើកែលងននែដលមនែចងកនុងបញញ ត្តៃិន
ចបប់ េដើមបជីករ្របកដកនុងចតិ្តថផលិតផល និងេសǏកមម
របស់្រកុមហុ៊ន្រប្រពឹត្តេទេƽយរលូនǂមករគ្ំរទ និង្រសប
ចបប់ ជេដើម។  

េនកនុងបរបិទករងរ និងǕជពី បុគគលិក ឬអនក
បេំពញករងរទងំអស់នឹង្រតូវជួប្របទះ េហើយ

្របឈមជមួយករវវិឌƌរបស់ករងរ ្រពមទងំករេលចេឡើង
នូវបញ្ហ ថមីៗ ែដល្រតូវេƽះ្រǒយ។ ចណុំចចប់េផ្តើម និង
ដេំណើ រករកនុងករងរ គេឺ្របȣបបនេទនឹងករខិតខេំដើរេឡើង
ភនែំដលត្រមូវឱយមនករតសូ៊ អត់ធមត់ទងំកម្ល ងំកយ និង
កម្ល ងំចតិ្តេដើមបេីទដល់េគលេǮ។ ជទូេទ កនុងករបេំពញ
ករងរបុគគលិកមន ក់ៗ្រតូវខេំធ្វើករǂមតួនទី និងភរកចិច
របស់ខ្លួន មនិែតបុ៉េǁ្ណ ះពួកេគខ្លះǕចជួយេធ្វើករជនួំសអនក
ដៃទេទៀតផង។  
 បុគគលិកខ្លះបនពយយមពនយល់អពីំេជគជ័យេនកនុង
ករងររបស់ពួកេគ ǂមរយៈករបង្ហ ញឱយេឃើញអពីំក្រមតិ
ៃនមុខតែំណង ឬតួនទីែដលទទួលបនកនុងករងរ បុ៉ែន្តពុំ
បនរួមបញចូ លនូវចណុំចសខំន់ៗេផƞងេទៀត ែដលមនេន
កនុងរង្វង់ករងរេនះេទ។ េហតុេនះ សណួំរែដលនឹងបង្ហ ញ
ជូនខងេ្រកម គសឺេំǮេទដល់តួនទីកនុងករងរែដលរួម
បញចូ លទងំករដកឹនអំនកដៃទ េដើមបឈីនេទទទួលបន
ផល្របេយជន៍រួម និងកនុងបណំងល្អ។ 

F 

 

សណួំរអំពីភពជអនកដឹកន ំ
របសេ់បកខជនកនងុករបំេពញករងរ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់



 េនះគជឺសណួំរែបបទូេទែដលចង់សួរអពីំភពជអនក-
ដកឹនរំបស់អនកេនកនុងករងរ។ េហតុេនះ ចេម្លើយគឺǕ្រស័យ
េលើបទពិេǒធន៍របស់អនកកនុងករងរអ្វមួីយ។ 
 អនកǕចេឆ្លើយǂមលនំដូំចេនះថ៖ ខញុធំ្ល ប់បេ្រមើករ
េនកនុង្រកុមហុ៊នមួយ។ េពលមួយ ្រកុមហុ៊នបនេរៀបចេំធ្វើ
អេងកតស្តីពីករេពញចតិ្តរបស់បុគគលិកទងំអស់ចេំពះកចិចករ 
និងករអនុវត្តរបស់្រកុមហុ៊ន។ បនទ ប់ពី្របមូលបនលទធផល 
រួចេ្រសចេហើយ ្រកុមហុ៊នបនចត់នូវ្រកុមជនបេងគ លមួយ
្រកុមេដើមបពិីនិតយេលើលទធផលទងំេនះ។ ខញុក៏ំ្រតូវបនចត់
ǂងំឱយទទួលកចិចករេនះែដរ។ ជដបូំងខញុគំតិថ្រកុមហុ៊ន
្រគន់ែតចង់ដងឹពីេយបល់របស់្រកុមជនបេងគ លែតបុ៉េǁ្ណ ះ 
បុ៉ែន្តផទុយេទវញិ លទធផលែតទទួលបនពីអេងកតនឹងេ្របើ
ស្រមប់ជករែកែ្រប ឬផ្ល ស់ប្តូ រកចិចករខ្លះៗកនុង្រកុមហុ៊ន។ 
េយងǂមលទធផលៃនអេងកតបង្ហ ញថ បុគគលិកភគេ្រចើន
បនបេញចញេយបល់ថ ្រកុមហុ៊នមិនសូវយកចតិ្តទុកƽក់
ជមួយពួកេគ ឯករ្រគប់្រគងក៏មនិសូវមន្របសិទធភពេនះ
ែដរ។ េដើមបែីកលម្អបរយិកសករងរ និងករទនំក់ទនំងឱយ
កន់ែត្របេសើរ ្រកុមហុ៊នបនសេ្រមចចតិ្តចត់ǂងំ្រកុមជន
សកមមមួយ្រកុមឱយេធ្វើករេƽះ្រǒយបញ្ហ េនះ។ ជថមមី្តង
េទៀត ខញុបំន្រតូវេ្រជើសǂងំ និងអនុញញ ត្តឱយេ្រជើសេរ ើសសហ-
ករ ីប ីឬបួននក់េដើមបជួីយកចិចករេនះ។ ្រកុមករងរ្រតូវផ្តល់
នូវអនុǒសន៍្រតលប់េទ្រកុមហុ៊នវញិឱយទន់ǂមេពលេវǎ
កណំត់ េហតុេនះខញុគំតិថ្រតូវេរ ើសមនុសƞស្រមប់្រកុមករងរ 
ែដលមនជនំញែប្លកៗគន  េដើមបជួីយសេ្រមចកចិចករេនះឱយ
បនទន់េពល និងមន្របសិទធភពជូនដល់្រកុមហុ៊ន។  
 េដើមបឱីយកចិចករ្រប្រពឹត្តេទបនេƽយរលូន ខញុបំន

សូមបរយិយអំពីេពលែដលអនក្រតូវស្រមបស្រមួលករងរ
របស់អនកដៃទ។   េតើអនកមនបំណងទទួលបនលទធផល
ែបបǁ?  េតើអនកេរៀបចំកិចចករេនះយ៉ងដូចេម្តច? 

េកះ្របជុសំមជកិ្រកុម និងែបងែចកតួនទីេរៀងៗខ្លួន។  ǂម 
រយៈករែបងែចកេនះ ខញុបំនេ្រជើសេរ ើសឧបករណ៍ និង
ធនធនស្រមប់េធ្វើករងរ ្រពមទងំចត់មនុសƞឱយបេំពញ
ǂមតួនទីេរៀងៗខ្លួន។ េនទីបផុំត ្រកុមករងររបស់ខញុបំន
សេ្រមចកចិចករជូន្រកុមហុ៊នបនយ៉ងមន្របសិទធភព និង
ទន់េពលវǎ គួរជទីេពញចតិ្ត។  
 ពិនិតយេទេលើឧទហរណ៍ខងេលើេនះ េយើងេឃើញថ 
្រកុមករងរបនបង្ហ ញពីភពជអនកដកឹនរំបស់្របធន្រកុម
កនុងករស្រមសស្រមួល និងករេ្របើវធិǒី្រស្តកនុងករយក
េជគជ័យេលើករងរែដលបនƽក់េចញេƽយថន ក់េលើ។  

សូមបង្ហ ញអំពីជនគំរូǁមន កែ់ដលមនេជគជយ័កនុងករ
បេងកើនជំនញៃនភពជអនកដឹកន។ំ  េតើជនេនះអនុវត្ត
យ៉ងដូចេម្តចេទើបǕចទទួលបនេជគជយ័? 

 េតើអនកមនជនគរូំ ឬវរីជនស្រមប់យកត្រមប់ǂមកនុង
ករបេំពញករងរែដរឬេទ?  
 ខញុធំ្ល ប់បេំពញករងរឱយ្របធន្រគប់្រគងមន ក់ េឈម ះ
េǎក ស័ក្ត ិ សិទធ។ គត់ជ្របធន្រគប់្រគងេលើបុគគលិកចនួំន
ដប់នក់ រួមទងំរូបខញុផំង។ ខញុគំតិថគត់ជ្របធនដកឹនដ៏ំ
ពូែក និងអǒច រយ េទះបគីត់មនិសូវមន្របយិភពេទ
មជឈƽ្ឋ នខងេ្រកក៏េƽយ។ គត់ជមនុសƞេចះយល់ចតិ្ត និង
មនករយកចតិ្តទុកƽក់ចេំពះបុគគលិកេƽយេសមើភព និង
មនិ្របកន់ខ្លួន។ េពលគត់ƽក់ករងរឱយេយើងេធ្វើ េយើងដងឹ
ថ្រតូវេធ្វើយ៉ងេម៉ច និងគត់ចង់បនលទធផលដូចេម្តច។ 
េពលមនកហុំសគត់ចង្អុលបង្ហ ញ និងែណនឱំយបេំពញ
ករងរជថម។ី េទះបគីត់មនចតិ្តទូǎយ បុ៉ែន្តគត់មនិែមន
សេ្រមចកចិចករេƽយលងិតលងង់េនះេទ។ មយង៉េទៀត គត់
ែតងរះិរកវធិីបងក  និងេជៀសǏងនូវǍល់កហុំសែដលធ្ល ប់េកើត
មនកុឱំយេលចេចញនូវបតុភពជថមមី្តងេទៀត។ គត់ែតង

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល តេទៅទពំ័របនាōប ់



េលើកទឹកចតិ្តឱយេយើងេធ្វើករឱយបនេ្រចើន និងព្រងកីចេំណះ
ដងឹឱយបនទូលទូំǎយ។ 
 េǎក្របធនគជឺបុគគលដ៏គួរឱយទុកចតិ្ត និងមនករ
ទទួលខុស្រតូវខពស់ Ǎល់កចិចករពក់ព័នធនឹងបុគគលឯកជន ជ
ពិេសសបុគគលិកេ្រកមបងគ ប់ ែតង្រតូវបនរកǜករសមង ត់។ 
េ្រកពីទនំក់ទនំង និងសកមមភពកនុងរង្វង់ករងរ េǎក
្របធនក៏ជមនុសƞ ែដលេចះយល់ពីǕរមមណ៍របស់បុគគលិក
ផងែដរ ដូចជករបងកបរយិកសរកីǍយកនុងករងរ ករ- 
េរៀបចពិំធខួីបកេំណើ តឱយបុគគលិក ឬជប់េលៀងេពលស្រមកពី
ករងរ ឬជួយបុគគលិកេពលមនធុរៈេផƞងៗ។  
 ខញុយំល់ថេǎក្របធន្រគប់្រគង ស័ក្ត ិសិទធ គជឺបុគគល
ដ៏្របេសើរេនកនុងករ្រគប់្រគងករងរ។ ខញុបំនគតិ និងយកគរូំ
ǂមឥរយិបថ និងរេបៀបេធ្វើករងររបស់គត់ ជពិេសសេន
េពលែដលǕជពី និងករងររបស់ខញុកំន់ែតមនកររកី
ចេ្រមើនកនុងេពលអនគត។ 
 ឧទហរណ៍ខងេលើេនះបង្ហ ញថ មនុសƞមន ក់ៗគួរែត
េ្រជើសយកនូវបុគគលគរូំរបស់ខ្លួនមួយ េដើមបជីមគ៌េឆព ះេទ
កន់េជគជ័យកនុងករងរ។ ពុំេនះេǒត ករមនិបនǂងំ
ចតិ្ត និងមនិមនវរីជនកនុងចតិ្តǕចបǁ្ត លឱយអនកខ្វះលនឹំង
កនុងផ្លូ វចតិ្ត េហើយǓក់មនភព្រសពិច្រសពិលេនកនុង
ដេំណើ រផ្លូ វេឆព ះេទកន់អនគត និងភពេជគជ័យកនុង
ករងររបស់ខ្លួន។ 

សណួំរ្របេភទេនះǕចនឹង្រតូវបនេចទសួរេន
េសទើរ្រគប់កលៈេទសៈកនុងបរបិទករងរ។ ជេរៀងF 

សណួំរអំពីជំនញកនងុករសេ្រមចចិត្ត 
និងករកត់េសចក្ត ី

Ǎល់ៃថងេយើង្រតូវករេធ្វើេសចក្តសីេ្រមចចតិ្តចេំពះកចិចករ ឬ
េរឿងអ្វីមួយ េហើយករសេ្រមចចតិ្តគជឺវធិ ី និងមេធយបយ
ែដលនឹងនរូំបេយើងេទដល់ករេធ្វើនូវេសចក្តសីននិƽ្ឋ នចេំពះ
សកមមភពែដល្រតូវអនុវត្ត។ ទនំងជមនុសƞមន ក់ៗមននូវ
ជនំញកនុងករសេ្រមចចតិ្តជប់ខ្លួនពីធមមជត ិែដលǕចឱយេគ
សេ្រមចចតិ្តដ៏្រតមឹ្រតូវចេំពះកចិចករអ្វីមយង៉ េយងេទǂម
លកខខណ្ឌ ជក់ែស្តងៃនេហតុករណ៍នីមួយៗ។  
 ទនំងជមនិមនចេម្លើយខុស ឬ្រតូវស្រមប់សណួំរǁ
មួយេនះេទ បុ៉ែន្តអ្វីែដលអនកែស្វងរកករងរគួរកត់ចǁំ ំ
េនះ គកឺរយល់ដងឹពីទ្រមង់េផƞងៗៃនករេធ្វើេសចក្តសីេ្រមច
ចតិ្តែដលមនសភពសម្រសបេទǂមកលៈេទសៈនីមួយៗ។  

 េទះបជី សណួំ្របេភទេនះǒ្ត ប់េទǓក់លបំកកនុង
ករេឆ្លើយ បុ៉ែន្តǏបនឆ្លុះបញច ងំអពីំបទពិេǒធន៍របស់
មនុសƞមន ក់ៗកនុងករងរ និងលទធភពកនុងករេƽះ្រǒយ
ករងរេƽយេ្របើគនិំត្របជញ ។  អនកសមភ សន៍ចង់ដងឹថ អនក
ែស្វងរកករងរយល់ចបស់ពីដេំណើ រករេធ្វើករងរ េពលគឺ
មនិែមន្រគន់ែតជករខិតខអំនុវត្តករងរបនសេ្រមចេនះ
េទ។ បុ៉ែន្ត ករងរគតឺ្រមូវឱយអនកេ្របើ្របស់នូវគនិំតផ្តួចេផ្តើម
ល្ៗអ ែថមេទៀត េដើមបឱីយករងរ្រប្រពឹត្តេិទេƽយរលូនបផុំត។ 
 ចេម្លើយ៖ េពលបញចបក់រសិកǜេនǒកលវទិយល័យ ខញុ ំបន
ចូលេធ្វើករេន្រកុមហុ៊នមយួ។ ៃថងមយួ ្របធន្រគប្់រគងរបស់ខញុ ំែដល
ទទលួបនទុកែផនកទីផǜរបនេ្របើខញុ ំឱយេរៀបចំកញចបឯ់កǒរចំននួ ៥០០
ចបបេ់ដើមបេីផញើេចញេទកនអ់តិថិជន។ អនក្រសី្របធនមនិបន
បរយិយលម្អតិអំពីទ្រមង ់ និង្របេភទៃនឯកǒរែដល្រតូវƽកប់ញចូ ល
កនុងកញចបេ់នះេទ ផទុយេទវញិ គតម់នធុរៈ្របញប្់រតូវេទជបួ្របជំុ
ជមយួេភញȣវេនខងេ្រកបតេ់ទ។  
 េƽយមនក្តីបរមភចំេពះករេរៀបចំកញចបឯ់កǒរមនិបនល្អ 

? សូមេរៀបǍបអំ់ពីǒថ នភពនេពលថមីៗេនះែដលអនក
្រតូវេធ្វើេសចក្តីសេ្រមចចិត្តេƽយមនិពឹងែផ្អកេលើភស័្តុ-
ǂងជកែ់ស្តង! 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 
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និង្រតឹម្រតូវǂមលំƽបលំ់េƽយែដលចងប់ន ខញុ ំបនសេ្រមចចិត្ត
េȄទូរសពទេទកនេ់ǎក្រសី្របធនែដលកំពុងេធ្វើដំេណើ រǂមផ្លូវេន
កនុងរថយន្ត។ គតប់នពនយល់អំពីរេបៀបេរៀបចំ និងចំននួឯកǒរ
ែដល្រតូវរមួបញចូ ល។ ជចុងេ្រកយ ខញុ ំបនទបǒ់ក ត ់ និងេជៀសǏង
កំហុសែដលមនិបǁ្ត លឱយចំǁយេពលេវǎខជះខជ យ ្រពមទងំ
សនƞេំពលេវǎកនុងករេផញើលិខិតេចញេទខងេ្រក។  

  អនកសមភ សន៍នឹងចង់ដងឹអពីំលទធភពរបស់អនកែស្វង
រកករងរេធ្វើ កនុងករេ្របើ្របស់វធិែីបបតកកវជិជ េដើមបេីƽះ-
្រǒយបញ្ហ  និងលទធផលែដលអនកǕចទទួលបន។ េតើអនក
មនករសេ្រមចចតិ្តខពស់ែដរឬេទ? េតើអនកមនវធិីយ៉ងǁ
េដើមបបី្ំរពួញនូវបញ្ហ សមុគǒម ញទងំǔយឱយមកេនតូច និង
ឈនេទសេ្រមចចតិ្តឱយបនឆប់រហ័ស េហើយទន់េពល-     
េវǎ។  
 ចេម្លើយ៖ េនេពលខញុ ំ្រតូវករេƽះ្រǒយបញ្ហ អ្វីមយួ ខញុ ំែតង
ចបេ់ផ្តើមǂមរយៈករសរេសរទុកនូវǍល់គំនិតពកព់ន័ធនឹងេហតុែដល
េកើតមនេឡើង។ បនទ បម់ក ខញុ ំ្រតូវកររកឱយេឃើញនូវទំនកទំ់នងរǏង
អងគេហតុទងំǔយ េដើមបកំីណតពី់េដើមេហតុរបស់បញ្ហ ។ កររក

 

េតើជទូេទអនកេƽះ្រǒយបញ្ហ ǂមវធីិǁ? 
 ?  

? េតើអនកគិតថ ខ្លួនឯងផទ ល់គឺជមនុសƞែដលពូែក         
កនុងករេធ្វើេសចក្តីសេ្រមចចិត្តែដរឬេទ? 

  សណួំរេនះទនំងជមនេចតនចង់ឱយរូបអនកបង្ហ ញ
ពីកហុំស ឬកហុំសែដលǕចេកើតមនជយថេហតុេƽយ
ǒរែតករេធ្វស្របែហសកនុងករសេ្រមចចតិ្តចេំពះេរឿងេហតុ
អ្វីមួយ។ ជករពិត មនិមននរǁមន ក់ែដលមនិធ្ល ប់េធ្វើ   
េសចក្តសីេ្រមចចតិ្តម្តងេǒះកនុងជវីតិ េហើយក៏មនិមននរǁ

មន ក់មនិធ្ល ប់េធ្វើករសេ្រមចចតិ្តេƽយខុសឆគងេនះែដរ។  
 ចេម្លើយ៖ ខញុមំនិមនវធីិǒ្រស្តពិត្របកដផទ ល់ខ្លួនǁមយួ
កនុងករសេ្រមចចិត្តេនះេទ។ ធមមǂ កលǁខញុ ំមនពត័ម៌នលមម
្រគប្់រគនេ់នកនុងៃដ េហើយǕចថ្លឹងែថ្លងពត័ម៌នេនះបនសព្វ្រគប ់ខញុ ំ
នឹងេធ្វើេសចក្តសីេ្រមចចិត្តជបនទ ន។់ ប៉ែុន្ត ្របករែបបេនះ កម៏និែមន
សុទធែតេកើតេឡើង្រគបេ់ពលេនះែដរ មននយ័ថ េពលខ្លះខញុ ំ្រតូវេធ្វើ
េសចក្តីសេ្រមចចិត្តេទǂមអ្វីែដលមន។ ខញុទំទលួǒគ ល់ថ េយើង   
មន ក់ៗ សុទធែតធ្ល បម់នកំហុសចំេពះករេធ្វើេសចក្តីសេ្រមចចិត្តេƽយ
ខនមនិបន។ ខញុ ំសងឃមឹថǍល់េសចក្តីសេ្រមចចិត្តែដលខុសឆគងពី
មនុ្រតូវបនកតចំ់ǁ ំ និងពយយមសិកǜពីកំហុសេនះេដើមបេីជៀស
Ǐងករេធ្វើខុសម្តងេទៀតេនៃថងេ្រកយ។  

សណួំរអំពីករអភិវឌƌជំនញខ្លួនឯង       
និងអនកដៃទ 

 ជថមមី្តងេទៀត សណួំរែបបេនះគចឺង់បង្ហ ញឱយេឃើញ
នូវេបកខជនមួយǁែដលមនករភ័យខ្ល ច និងមនិទុកចតិ្ត
ចេំពះខ្លួនឯង។ អនក្របកដជធ្ល ប់ឮសណួំរដូចគន េនះពីមុន
មកជពុំខន េហើយអនកក៏មនិចូលចតិ្តឱយេគសួរែបបេនះែដរ។ 
បុ៉ែន្ត សណួំរែបបេនះមនិែមនេចទេឡើងេដើមបទីម្ល ក់អនកពី
ករេ្រជើសេរ ើសឱយបេំពញករងរេនះេទ។ និេយជក្រគន់ែត
ចង់ឱយអនកបញជ ក់ពីចណុំចអវជិជមនរបស់អនកកនុងករងរ។ 
 េƽយǒរេហតុថ អនកសមភ សន៍មនិ្រគន់ែតចង់ដងឹពី
ចណុំចល្ៗអ របស់េបកខជនស្រមប់បេ្រមើឱយករងរបុ៉េǁ្ណ ះេទ 
បុ៉ែន្តក៏ចង់ដឹងថ េបកខជនគួរ្រតូវបនអភវិឌƌេលើជនំញអ្វីខ្លះ
េទៀតេដើមបឱីយករអនុវត្តករងរបនកន់ែត្របេសើរេឡើង។  

? េតើអនកគិតថ ខ្លួនឯងគួរែតមនករអភវិឌƌជំនញ ឬ
សមតថភពែផនកǁខ្លះ? 

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 
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řЕ₣▫ŠųФ ĕŲĞ ₣с Ð₣сĕЕ₣ŌĕŪģďń  

 ចេម្លើយ៖ ខញុ ំមនក្តីរកីǍយǁស់ែដលេǎក-េǎក្រសី សួរខញុ ំ
នូវសំណួរេនះ! ថមីៗេនះខញុ ំបនសិកǜវភិគេលើចំណុចខ្វះខតរបស់ខ្លួន
ឯង ខញុ ំគិតថ ខញុ ំ្រតូវករអភវិឌƌបែនថមេលើជំនញ និងចំេណះែផនកករ
ផƞព្វផǜយេលើមខុជំនញួឱយបនេ្រជ្រជះបន្តិចេទៀត។ ខញុ ំគិតថ ករ
ទទលួវគគបណ្តុ ះបǁ្ត លផ្លូវកររយៈេពលខ្លីេលើែផនកហិរញញ វតថុ និង

 សណួំរ្របេភទេនះគជឺករចង់ដងឹអពីំលទធភពរបស់
អនកែដលេ្របើស្រមប់ជជនួំយដល់អនកដៃទ េ្រកែតពីករជួយ
ខ្លួនឯង។ ្របសិនអនកធ្ល ប់េធ្វើករងរពីមុនមកែដលសថិតកនុង
មុខតែំណងៃនករជួយេ្រជមែ្រជង និងអភវិឌƌសមតថភព
របស់បុគគលិកដៃទ េនះ្របកដជ្របករដ៏្របេសើរៃ្រកែលង។ 
សូមពយយមែស្វងរកឧទហរណ៍ǁមួយ ែដលមនលនំ ំ
ដូចបនេពលមកេនះ។ 
 ចេម្លើយ៖ ខញុ ំេនចបំនេពលមយួែដលបគុគលិកវយ័េកមងរបស់
្រកុមេយើងមន កប់នពយយមេធ្វើករងរេƽយេ្របើ្របស់កមមវធីិ soft-
ware មយ៉ងរបស់កំុពយូទរ័។ នងពិតជមនករលំបកខ្ល ងំកនុងករ
េ្របើ និងសេ្រមចលទធផល េƽយǒរែតករបង្ហ តប់េ្រងȣនកន្លងមក

? េតើពីមុនមក អនកធ្ល បេ់ធ្វើករអភវិឌƌ (ជំនញ) ឱយអនក
ដៃទេƽយមន្របសិទធភពែដរឬេទ? 

ជេណ្តើ រៃនករអភិវឌƌជំនញ 

មនិមនលកខណៈសីុសង្វ កេ់ទនឹងǒថ នភពករងរ េហើយអតថបទ ឬ
េសៀវេភែដលេរៀនេទៀតេǒតកម៏នករខុសឆគងេ្រចើន។ េƽយǒរ
នងជមនុសƞពូែកអតធ់មត ់ និងមនិេចះខឹង្រចេǔតេǂតតូង ដូេចនះក៏
េចះែតពយយមេ្របើទងំខុសខ្លះ្រតូវខ្លះេទ។  
 េពលមយួខញុ ំបនេȄនងមកខƞបឹនិយយអំពីបញ្ហ េនះ និង
សម័្រគចិត្តជយួ ពនយល់បង្ហ ញនងអំពីកមមវធីិេនះ េដើមបឱីយករងរនង
្រប្រពឹត្តិេទេƽយរលូន។ ដូេចនះ ខញុ ំបនចំǁយេពលកន្លះេម៉ងជ
េរៀងǍល់ៃថងេ្រកយេពលបយៃថង្រតង ់ េដើមបបីេ្រងȣននងបែនថម។ 
បនទ បពី់ចំǁយេពលអស់ពីរ ឬបីសប្ត ហ៍រចួមក នងកម៏នករ
យល់ដឹងកនែ់ត្របេសើរ េហើយǕចអនុវត្តករងរបនេលឿនជមនុ 
និងមនិមនកំហុសធំដំុេនះេឡើយ។ ខញុសំបបយចិត្តចំេពះកិចចករ

្រពឹត្តិប្រតការងារ មគ្គេទសក៍អាជីព 
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េǎកអនកែដលមនបំណងƽកព់កយសំុករងរ និងចងដឹ់ងពត័ម៌នអំពីឱកសករងរជេ្រចើន្របេភទេផƞងេទៀតǕចទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ ល
ករងរ» ǁមយួរបស់ទីភន កង់រជតិមុខរបរ និងករងរ ឬǕចែស្វងរក និងទញយកពត័ម៌នទងំអស់េនះ 

ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក 

េដើម្÷ីទទួលបានេសវាការងារេដាយ «ឥតគិតៃថ្ល» សូមទំនាក់ទំនង ឬេធ្វើដំេណើរមកកាន់៖ 

ឥឡូវេនះ អតិថិជនរបស់ Hello Ǖចេធ្វើករេȄចូលេƽយ «ឥតគិតៃថ្ល» មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួកប៏ន េដើមបǒីកសួរពត័ម៌នបែនថម! 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

តេទៅទពំ័របនាōប ់ ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 



ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

 ៃថងផុតកំណត:់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 

ទីកែន្លងេធ្វកីរងរ:   ភនំេពញ 

មុខដំែណង:     

 ១. បុគគលិកែផនក Cashier 

 ២.បុគគលិកែផនក Order 

 ៣. បុគគលិកែផនក Service 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 មិនត្រមូវឱយមនបទពិេǒធនក៍ប៏ន 
សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ៖ 

   ផ្លូវ ៩៣ ែកងផ្លូវេលខ ២៩៤ ,សងក ត ់បឹង  
     េកងកង,Ǎជធនីភនំេពញ(ទល់មុខǓងនំបុង័ បយន័) 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកលក ់(០៥នក)់ 
 ២. ែផនក គណេនយយ  
 ៣. ែផនកកនស់្ដុក (ទងំពីរេភទ) 

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 បរញិញ ប្រតែផនក ទីផǜរ ធនគរ ហរិញញវតថុ ឬសញញ ប្រតមន
តៃម្លេសម ី

 មនទំនកទំ់នងល្អ និងមនភពរសǍ់យǍកទ់ក ់
 មនភពេǒម ះ្រតងនឹ់ងករងរ 
 មនបទពិេǒធនយ៉៍ងតិចពីរឆន េំលមុីខដំែណងខងេល ី

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ផ្លូវជតិេលខ ៤ ទល់មុខនឹងវទិយល័យ ជមពូវន័្ដ , 
   Ǎជធនីភនំេពញ  
០២៣ ៦៣ ០៩ ២០៩/០៩៨ ៨៩៣ ៣៣១ 
monikasanitary@gmail.com 
      hangsamphors23@gmail.com 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកReceptionist  (ទងំពីរេភទ) 
 ២. ែផនក េរៀបចំបនទប ់, សន្ដសុិខ និងអនកេបកអ៊តុ (ទងំពីរ
េភទ) 

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 ្រតុវេចះភǒចិន និថអងេ់គ្លស 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកទីផǜរ (េភទ្របុស) 
 ២. ជងជួសជុល និងដំេឡងីម៉សុនី្រតជក ់ 
 ៣. ែផនកចុងេភ និង ែផនកអនមួយ (េភទ្រស)ី 

 លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 Ǖចនិយយ េសេសរ ǒ្ដ ប ់ភǒចិន ឬអងេ់ក្លសបនល្អ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ផទះេលខ ៣៧ សងក ត់ផǜរថមី ខងេ្រកយផǜរទំេនីប 
   សូរយិ Ǎជធនីភនំេពញ 
០៩៩ ៨៨៨ ៥៧៩  
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ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកករយិលយ័ (េ្រចីននក)់ 
 ២. ែផនក ករងរទូេទ (០១នក)់  
 ៣. ែផនកឃ្ល ងំ (សមភ រ និង្រកǁត)់ (០៣នក)់ 
 ៤. ែផនក នេំចញ នចូំល( Shipping) (០១នក)់ 
 ៥. ែផនកពិេǒធន្៍រកǁត ់(lab) (០១នក)់ 
 ៦. ែផនក QA (០៣នក)់ 
 ៧. ្របធន QC (០១នក)់  

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 មនបទពិេǒធនទ៍កទ់ងនឹងករងរទូេទ យ៉ងតិច ០១ឆន  ំ
 េចះភǒចិន អងេ់គ្លស និងកំុពយូទរ័ 
 មនបទពិេǒធនខ៍ង QC យ៉ងតិចមួយឆន  ំ

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ភូមិកបលដំរ ីសងក ត់កកប ខណ្ឌ េពធិ៍ែសនជ័យ  
   Ǎជធនីភនំេពញ (ទល់មុខ្រពǎនយន្ដេǓះេពធិ៍ 
   ចិនតុង ហួសǓងលក់ǔន Auto Car មួយផ្លូវ  
   បតចូ់លកនុង ១០០ម េǍងច្រកទ្វ រពណ័្រកហម) 
០១១ ៦១៤ ១៥៥ /០១៧ ៥៩៨ ៨៦៣ 

   ៃថងផុតកំណតៈ់      ១៥  ធនូ  ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  Core Banking Assistant (០១នក)់ 
 ២.  Report Development Assistant (01 post) 
 ៣.   Report Development Officer (02 post) 

  លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 មនចំេនះដឹងកនុងករេធ្វរីបយករណ៍ និងពិនិតយចំេពះករ
ែ្រប្របួលជេរៀងǍល្់រតីមស 

 េចះ្រគប្់រគង្របពន័ធេនǂមǒខ 
 េចះេƽះ្រǒយបញ្ហ ្របឈម 
 េចះេធ្វកីរងរជ្រកមុ 
 Ǖចេធ្វកីរងរេ្រកមសមព ធ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ផទះេលខ ៨៣១c  មǓវថីិ្រពះមុនីវងƞ, សងក តផ់ǜរេដីមថកូវ  
   ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ  
០៨១ ៨២៧ ៩២៧/០៩២ ៥៤៨ ៥៩០ 
job@sathapana.com.kh 

  

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ែផនកអនកលក(់ចំនួន ០២នក)់ 
 ២. អនកកនស់្តុក (ចំនួន ០២នក)់ 
 ៣. ែផនកបញជ ែខƞពន (០១នក)់ 

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 េចះភǒចិន មនអទិភព 
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០១១ ៦១៤ ១៥៥ /០១៧ ៥៩៨ ៨៦៣ 
sohoklay.bluehill@gmail.com 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល តេទៅទពំ័របនាōប ់



ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ្របធន្រកុមេដរ  
 ២. Supervisor (្របធន្រកុម) 
 ៣. ជំនួយកររដ្ឋបល  

 លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 មនបទពិេǒធន ៍០៣ឆន  ំ
 Ǖចនិយយ េសេសរ ǒ្ដ ប ់ភǒចិន ឬអងេ់ក្លសបនល្អ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ផ្លូវ ២០០៤, ដូងេងៀប ឬផ្លូវេសះស   
០១២ ៣០០ ៦៩៨/០១២ ៥៩ ៨៣ ២៣ 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  បុគគលកិែផនកគណេនយយ (០១នក)់ 
 លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ែផនកអនកទីផǜរ  
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 មនបទពិេǒធនេ៍លសី ០១ឆន េំឡងីេទ 
 មនម៉តូូផទ លខ់្លួន និងមនករេប្ដជញ ចិត្តខពស ់

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០១២ ៨៦៨ ៩៧០/០៩៧ ៩៥ ៥៧ ០៧៩
hr@hengsreyhong.com  

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ែផនកលក ់& Call Canter 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ទងំពីរេភទ ែដលមនងយុចបពី់ ១៨ដល៣់៥ឆន េំឡងីេទ 
 េចះភǒអងេ់គ្លស ែខមរ េបីេចះចិនកនែ់ត្របេសរី 
 េចះេ្របីកំុពយូទរ័ Ms. Word & Excel, Internet, & Email 

 ǒគ លភូ់មិǒ្រស្ដ ទី្រកុងភនេំពញចបស ់
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
  ផទះេលខ ៣៧ ផ្លូវ២៧១  សងក តទួ់លទំពូង II,      
    ខណ្ឌ ចមករមន Ǎជធនីភនេំពញ។ 
០៨៦ ៥៥៥ ៩៤៤៩/០១៧ ៦២ ៦២ ៥៤ 

 មនឬគម នបទពិេǒធនក៍ប៍ន 
 Ǖចនិយយ េសេសរ ǒ្ដ ប ់ភǒចិន ឬអងេ់គ្លសǒទ ត់
ជំនញ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០១៧ ៩៦៧ ៩៥៣ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

តេទៅទពំ័របនាōប ់www.nea.gov.kh 



ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ែផនកេបǔករ (េភទ្រស ីចំនួន ០៣ នក)់ 
 ២. ែផនកទីផǜរលកខ់ងេ្រក (ទងំពីរេភទ ចំនួន ១០នក)់ 
 ៣. ែផនកលកខ់ងកនុង (េភទ្រសចំីនួន ១០នក)់ 
 ៤. ែផនករតក់រគយ ( ចំនួន ០២នក)់ 
 ៥. កមមករជេ្រចនីនក ់

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 មនបទពិេǒធន ៍២ឆន េំឡងីេទស្រមបែ់ផនករតក់រគយ  

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ
  ផទះេលខ  ៧៥  ផ្លូវមុនីេរត៉ (២១៧) សងក តស់ទងឹមនជយ័,  

ខណ្ឌ មនជយ័ (ចមង យពីǒព នǕកសសទងឹមនជយ័ ៨៥០
ែម្៉រត ជបǓ់ងនំបុង័បយន័ សទងឹមនជយ័)  

 Ǎជធនីភនេំពញ។ 
០២៣ ៤២ ៤៤ ១១/០១២ ៩០០ ៥៣៣ 
 ០១៥ ៩៥ ២០ ៨៥
hr@hengsreyhong.com  

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 

   ៃថងផុតកំណ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ែផនកអនករតតុ់(ទងំពីរេភទ) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 េចះភǒបនល្អ 
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០១១ ៣៤ ០០០០

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ       ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ែផនកជង(ជេ្រចីននក)់ 
 ២. ែផនកលក ់(ជេ្រចីននក)់ 

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 គម នបទពិេǒធនក៍ប៏នែដរ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
  ផទះេលខ  ២៣   ផ្លូវ ១៦៩ សងក តǏ់លវង,់ ខណ្ឌ  ៧មកǍ,

(បុរកីីǔ) ទលមុ់ខវទិយលយ័បកទូ់ក Ǎជធនីភនេំពញ។ 
០៦៧ ៧៧០ ២២៣/០៦៧ ៧៧០ ៤៤៦ 

 ្រតូវេចះអតធ់មតនឹ់ងករងរ រូបសមបត្តសិមរមយ ឯកǍជយចំេពះ 
  ករងរ។ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ
  ផទះេលខ  57Eo   ផ្លូវ 310 សងក តេ់បងេកងកងI,  
  Ǎជធនីភនេំពញ។ 
012 598 455/093 642 598
chihong8899@gmail.com  

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

តេទៅទពំ័របនាōប ់ ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 



ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. អនុ្របធនែផនកទីផǜរលកសុ់មីង៉ត់(៍១នក)់ 
 ២. បុគគលកិទីផǜរលកសុ់មីង៉ត់(៍២នក)់ 

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 មនចំេណះដឹង និងបទពិេǒធនែ៍ផនកទីផǜរ 
 មនចំេណះដឹងបទពិេǒធនយ៉៍ងតិច ២ឆន េំលកីរ្រគប្់រគង
ទីផǜរ 

 មនជំនញអន្តរបុគគលបិុន្របសព្វ 
 ែស្វងរកអតិថិជនេគលេǮ និងព្រងឹងទំនកទំ់នងអតិថិជន 
 មនចំេណះដឹង ភǒអងេ់គ្លសេ្របីករបន 
 Ǖចេធ្វដំីេណីរǂមេខត្តបន។ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០៨៧ ៧៧៧ ១៦១, ០២៣ ៩៩៩ ៧៨៨ 
admin@mdh-trading.com 



   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     េ្រជចង្វ  
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ្របធនករយិលយ័ រដ្ឋបល និងធនធនមនុសƞ 
 (០១នក)់ 
 ២. ្របធនករយិលយ័ គណេនយយ និងហរិញញវតថុ(០១នក)់ 
 ៣. ្របធនករយិលយ័សកិǜ                            (០១នក)់ 
 ៤.  ្របធនករយិលយ័ទីផǜរ និងទំនកទំ់នង     (០១នក)់ 
 ៥. សន្ដសុិខ                                                     (០៤នក)់ 
 ៦. អនមយ័                                                    (០៣នក)់ 

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
ǒខអូǔពិំក អគរេលខ ៤០ ផ្លូវ ៣៤៨ សងក តទួ់ល 
   ǒ្វ យៃ្រព១ ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនេំពញ                                   
០១១ ៩៧៩ ០៧៩, ០១០ ៩៧៩ ០៧៩ 
  

 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ែផនកអនកទីផǜរ  
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 មនបទពិេǒធនេ៍លសី ០១ឆន េំឡងីេទ 
 មនម៉តូូផទ លខ់្លួន និងមនករេប្ដជញ ចិត្តខពស ់

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០១២ ៨៦៨ ៩៧០/០៩៧ ៩៥ ៥៧ ០៧៩
soseabp@gmail.com  

   ៃថងផុតកំណតៈ់      ១៥-ធនូ-២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១. ជំនួយករ Core Banking (01 post) 
 ២. ជំនួយករ Report Development (01 post) 
 ៣. ម្រន្ត ីReport Development (02 posts) 

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 បរញិញ ប្រតែផនកវទិយǒ្រស្តកំុពយូទរ័ ឬវសិ្វករកំុពយូទរ័ 
 មនជំនញកនុងករសរេសររបយករណ៍ 
 មនចំេណះដឹងែផនក 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់
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    - Oracle Pl/SQL 
    - Microsoft SQL Server 
    - VB. Net/C#/ASP. Net/Java Programing/JSP 
    - Cristal Report, Oracle Business Intelligence  
   Publisher 
 មនចំេនះដឹងែផនកគណេនយយ មនǕទិភព 
 មនភពេǒម ះ្រតង ់
 Good Interpersonal skill, proactive. 
 មនបទពិេǒធនខ៍ង្រគប្់រគង្របពន័ធពត័ម៌នជមួយ MFI 
ឬ មនបទពិេǒធនែ៍ផនកធនគរយ៉ងេǓចǁស១់ឆន  ំ

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ
  ផទះេលខ ៨៣១c មǓវថីិ្រពះមុនីវងƞ  សងក តផ់ǜរេដីមថកូវ   

ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនេំពញ។ 
085 547 232 
job@sathapana.com.kh 

   ៃថងផុតកំណតៈ់      ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  អនកទទួលេភញȣវ  (០១រូប) 
  លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 េភទ្របុស 

 ៃថងផុតកំណត:់              ០៥ ធនូ ២០១៤ 

ទីកែន្លងេធ្វកីរងរ:   ភនំេពញ 

មុខដំែណង:     

      ១. បុគគលិកែផនកតំេលីង និងជួសជុលម៉សុីន្រតជក់  
 ចំនួន ១០នក់ 
     លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ៖ 

    ផទះ២២c , មǓវថីិសហពន័ធរុសƞ ី,សងក តទឹ់កថ្ល  
       Ǎជធនីភនំេពញ 

០២៣ ៦៣៥ ៨៦២៦/០៨៩ ៥៩១ ៨៨៤ 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ០៥ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ជំនួយកររដ្ឋបល (០២នក)់ 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 បរញិញ ប្រតែផនក ទីផǜរ ធនគរ ហរិញញវតថុ  
 ឬសញញ ប្រតរដ្ឋបល 
 មនចំេណះដឹងែផនក Ms. Office Ǖចេ្របីករបន 
 មនចំេណះដឹងែផនកភǒអងេ់គ្លសǕចេ្របីករបន 
 Ǖកបបកិរយិ និងមនភពរស់ǍយǍកទ់ក ់ភពអំណតនឹ់ង
ករងរ 

 មនភពេǒម ះ្រតងនឹ់ងករងរ និងមនភពទទួលខុស្រតូវ

ខពស ់
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ផទះេលខ ៨៣១c  មǓវថីិ្រពះមុនីវងƞ, សងក ត់  
  ផǜរេដីមថកូវ ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ  
០៨១ ៨២៧ ៩២៧/០៩២ ៥៤៨ ៥៩០ 
job@sathapana.com.kh 
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   ៃថងផុតកំណតៈ់       ៣១ ធនូ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកលក ់និងផƞព្វផǜយ(ភនេំពញ ឬេខត្ត) ជេ្រចីននក ់
       លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 មនក្រមិតវបបធមច៌បពី់ថន ក ់១២េឡងីេទ 
 មនភពេǒម ះ្រតង ់ ឧសǜហ៍ពយយម អំណតនឹ់ងករងរ 
និងេគរពលកខខណ្ឌ ្រកុមហុ៊ន 

 ្រតូវមន CV 
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   # ៤២៨ ផ្លូវ ១៩៣ សងក តទួ់លǒ្វ យៃ្រព១   
  ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ     
០១៧ ៩៤ ០០៩៨/០១១ ៩៩៧ ៩៨៧ 
pheng@ephac.com 

   ៃថងផុតកំណតៈ់      ៣០ វចិឆកិ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកលក ់ជេ្រចីននក ់
 ២. ែផនកទីផǜរ ជេ្រចីននក ់

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 ជសសិƞ ឬនិសƞតិ កំពុងសកិǜ ថន កប់រញិញ ប្រត 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ១៥-ធនូ-២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកបកែ្របភǒចិន (០១នក)់ 
 ២. ែផនកបកែ្របភǒជប៉នុ (០១នក)់ 
 ៣. ែផនក្របធនេវចខចប ់( 

  លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 ក្រមិតវបបធមភ៌ǒចិន (ជប៉នុ)ខពស ់
 មនទំនួលខុស្រតូវខពសេ់លកីរងរ និងមនភពអតធ់មតខ់ពស ់
 មនបទពិេǒធនក៍រងរ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០២៣ ៧២៩ ៤៥២/០១២ ២៣៣ ០៤៨ 
Kimpheng.e@leciencambodia.com 

   ៃថងផុតកំណតៈ់      ១៥-ធនូ-២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 

 មនបទពិេǒធនយ៉៍ងតិច ០១ឆន េំឡងីេទ 
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០១៥ ៨៨៨ ៧៧៧ 

 មនយនជំនិះផទ លខ់្ឡួន មនបទពិេǒធនែ៍ផនកលកេ់្របង
ម៉សុនី 

 ្រតូវេចះភǒចិន និងអងេ់គ្លស 
    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ផទះេលខ ២B ផ្លូវ១៩៨៦ សងក តភ់នំេពញថមី  
   ខណ្ឌ ែសនសុខ Ǎជធនីភនំេពញ 
០៧៨ ៩៧០ ៨៨៨/០៧០ ៨៧ ៦៦៦៦ 
suniol169@gmail.com 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 
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   ៃថងផុតកំណតៈ់       ១៥-ធនូ-២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនក QA ទងំពីរេភទ 
       លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនសញញ ប្រតមធយមសកិǜទុតិយភូមិ 
 មនបទពិេǒធនែ៍ផនក QA យ៉ងតិច០១ឆន  ំ
 េចះនិយយចិន អងេ់គ្លស កំុពយូទរ័ǒទ តជំ់នញ 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០៧៧ ៨៨ ២៥ ២៩ 

   ៃថងផុតកំណតៈ់       ៣០ វចិឆកិ ២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកលក ់(៥០រូប) 
 ២. ែផនកគណេនយយ (០៥នក)់ 

  លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 ្រតូវមនមេធយបយេធ្វដំីេណីរផទ លខ់្លួន 
 ្រតូវមនǕយុចបពី់ ១៨េឡងីេទ 
 មនជំនញ និងមនភពបិុន្របសព្វកនុងករទំនកទំ់នង 
  អតិថិជន(មិនេចះអកƞរកប៏ន) 
 ្រតូវមនបទពិេǒធនែ៍ផនកគណេនយយយ៉ងតិច ២ឆន  ំ
 ្រតូវេចះកំុពយូទរ័  Ms. Office ǒទ តជំ់នញ  

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   # ២៥៣BCD ផ្លូវជតិេលខ ៤ជប់ǒǎ   
   សងក តេ់ចមេច Ǎជធនីភនំេពញ  

   ៃថងផុតកំណតៈ់      ១៥-ធនូ-២០១៤ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ     ភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          

 ១.  ែផនកលកទ់ងំពីរេភទ (០១នក)់ 
 ២. ែផនកលកǂ់មេដប៉ ូទងំពីរេភទ (០២នក)់ 

លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 ្រតូវមនǕយុចបពី់ ២០ឆន  ំដល៣់០ឆន  ំ
 បរញិញ ប្រតែផនកទីផǜរ ឬសញញ ប្រតែដលមនតៃម្លេសម ី
 ្រតូវមនបទពិេǒធនយ៉៍ងតិច ១ឆន  ំ

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
០១២ ៩២១ ១៣៦/០៩៣ ៩២១ ១៣៦ 
 

   មុខតំែណងៈ          
 ១.  ែផនកជំនួយកររដ្ឋបល (០១នក)់ 
 ២. ែផនកផលតិកមមជេ្រចីននក ់
 ៣. ែផនកបកែ្របភǒចិន  

   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 
 ្រតូវេចះកំុពយូទរ័  
 មនបទពិេǒធនក៍រងរ 
 ្រតូវេចះភǒចិន និងអងេ់គ្លស 

    សូមទំនកទំ់នងǂមរយៈ 
   ផ្លូវជតិេលខ៥ សងក ត់គីទបូែម៉្រតេលខ៦ 
    ខណ្ឌ ឫសƞែីកវ  Ǎជធនីភនំេពញ 
០១២ ៩៨ ១៥ ៥០/០២៣ ៤៣ ០១ ៥៩ 

  

០៩៣ ៩៧ ៨៨ ៩៧ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល តេទៅទពំ័របនាōប ់



 Closing Date:        28  November 2014 
 Location:         Phnom Penh 
Job Title:     
 1. Head of Finance  ( 01 Position) 
 Requirement  

  Degree in Accounting/Finance, ACCA/CPA. 
 At least 7 years working in financial manage-

ment. 
 At least 3 years in senior financial role 
 Experience developing/using financial manage-

ment software. 
 Strong English and Khmer (Spoken and writ-

Closing Date:         5 December 2014 
Location:           Phnom Penh 
Job Title:     
 1. Technical Officer ( 01 Position) 
Requirement  

 Bachelor or Master Degree in health, psycholo-
gy, management, statistic or research . 

 Two or three years experience in the area of 
data application, data management, manage-
ment, research and evaluation activities. 

 Computer skill (Ms. Word & Excel, PPT, data 
entry, application, Stata, cloud server). 

 Skills and demonstrated experience in plan-
ning, monitoring and reporting, and in data sys-
tem, data application, management. 

  Good communication skill in English. 
Please contact: 
  # 3, Street 330,  Sangkat Boeung Keng kang 3,              
Khan Chomkarmon, Phnom Penh, Cambodia.  
096/097 69 88 168 

NSreytoch@fhi360.org 

 Closing Date:           08  December 2014 
 Location:            Phnom Penh 
Job Title:     
 1. Operations Director  (01 Position) 
Requirement  

 University Degree in Business or related sub-
ject. 

 Senior experience managing operations with 
full Profit and loss accountability. 

 Excellent commend of written and  spoken 
English and Khmer. 

Please contact: 
   #12Eo , St. 41,  Sangkat  Tonle Bassac , 
      Khan  Chamkarmon ,Phnom Penh,   

 Cambodia.  
023 994 082/083 

hrd@mariestopes.org.kh 

ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

ten) 
  Good communication skill in English. 

Please contact: 
  #12E, St. 41,  Sangkat  Tonle Bassac , Khan            
       Chamkarmon ,Phnom Penh,  Cambodia.  
023 994 082/083 

hrd@mariestopes.org.kh 

្រពឹត្តិប្រតការងារ ព័ត៌មានេ្រជើសេរីសបុគ្គលិក 
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កំǒន្ត និង្របជញ  

ទំព័រកំសាន្ត នងិ្របាជាŇ្រតវូបានបេង្កើតេឡើងក្នុងបណំងផ្តល់នូវការកសំាន្ត
តាមែបបល÷ង្របាជាŇ េដើម÷ទីទួលបាននូវការរីករាយ នងិបេង្កើនចំេណះជនូមិត្ត
អ្នកអានទំាងអស់។ ្រពឹត្តបិ្រតការងារសងឃឹមថា ទពំ័រេនះអាចជួយផ្តល់ជា
្របេយាជនែ៍ផ្នកសតិ្របាជាŇនិងការ្រតះិរិះពិចារណា ជាពិេសស ចំេពាះមតិ្តអ្នក
អានណា ែដលមនិធាŔប់សាកល÷ងេដាះ្រសាយនូវចំេណាទែបបេនះពមីុនមក។  

ទំព័រកំសាន្ត នងិ្របាជាŇេនះមានែល÷ងេផĀងៗដចូជាការែស្វងរកពាកüជា
ភាសាអង់េគ្លស ែល÷ងផ្គុំេឈើគូស ការែស្វងរក ែល÷ងែស្វងរក្រចកេចញ និង
ការេធ្វើចំេណាទជាេលខនព្វន្តជាេដើម។ អា្រស័យេហតុេនះសូម្របិយមិត្តអ្នក
អានទំាងអស់សាកល÷ងេដាះ្រសាយ នងិរីករាយជាមួយែល÷ងល÷ង្របាជាŇដចូ
ខាងេ្រកាម៖ 

ែល្÷ងែស្វងរកពាកü្  

ចូរបេំពញនូវពកយកនុង្របអប់ខងេ្រកមេƽយេ្របី្របស់និយមន័យ ឬពកយ
ែដលមនន័យែដលេគបនផ្ដល់ឱយខងេ្រកម៖ 

Across 
4. Name in honor of Augustus. 
5. Abbreviation: Apr. 
6. This month usually has warm weather 
8. Turkey  
9. 1st month of the year; has 31 days 
10. Halloween 
11. Christmas 

Down 
1. Has 28 days; 29 days in a leap year  
2. independence day 
3. July, August,  
6. The third month of the year 
7. May, , July 

្រពឹត្តិប្រតការងារ កំសាន្ត និង្របាជាŇ 

េនះជចេម្លីយៈ 

ែល្÷ងផ្គុំេឈើគូស 

ខងេ្រកមេនះមនរូបេឈគូីសែដលផគុ ំគន ជǍងកេរចំនួនពីរ ដូចេនះសូម
េǎកអនករកំិលេឈគូីសចំនួនបួនេដីម េដមីបបីេងកតីបនជǍងកេរចំនួនបី។ 
ខងេ្រកមេនះជឧទហរណ៍ស្រមប់េǎកអនកៈ 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល តេទៅទពំ័របនាōប ់



១. រĠកិលេឈើគូសចំនួន៨ េដើម÷ីឱü
បាន្រតេីកាណចំននួ៦ 

២. រĠកិលេឈើគូសចំនួន៦ េដើម÷ីឱü
បានឆេកាណចនំនួ៨ 

៤. រĠកិលេឈើគូសចំនួន៨ េដើម÷ីបាន
ឆេកាណចំននួ ៣ 

៥. ដាកប់ែន្ថមេឈើគូសចំនួន១៩ េដើម÷ី
ឱüបានឆេកាណចនំួន៧ 

៣. រĠកិលេឈើគូសចំនួន៤ េដើម÷ីឱü
បាន្រតេីកាណចំននួ៩ 

៦. ដកេឈើគូសចនំួន១០ េដើម÷ី
ឱüបានឆេកាណេស្មើរចំនួន ៦ 

៧. រĠកិលេឈើគូសចំនួន៦ េដើម÷ីឱü
បានចតេុកាណេកាណេស្មើរចំនួន ៧ 

៨. រĠកិលេឈើគូសចំនួន១៦ 
េដើម÷ីឱüបានឆេកាណចំនួន៥ 

៩. រĠកិលេឈើគូសចំនួន២០ េដើម÷ឱីü
បានឆេកាណចនំនួ៤ 

្រពឹត្តិប្រតការងារ កំសាន្ត និង្របាជាŇ 

www.nea.gov.kh តេទៅទពំ័របនាōប ់



 

ែល្÷ងែស្វងរកចំណុចខុសគាŏ 

       ចូរែស្វងរកចណុំចខុសគន េǕយបន១៥ចំណុច រǏងរូបភពេនខងេឆ្វង 
នឹងរបូភពខងǒ្ត  ំខងេ្រកម៖ 

ែល្÷ងសូដូគុ 

ចូរបេំពញនូវកេរនីមួយៗ ែដលេធ្វឱីយជូរេដក និងជួរឈរ ្រពមទងំ្របអប់
ទងំ៣X៣ មនេលខេរៀងគន ពី១ ដល់ ៩។ 

េរឿងកំែប្លងខ្លី 

 

្រពឹត្តិប្រតការងារ កំសាន្ត និង្របាជាŇ 

ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 



 ចេម្លើយកំសាន្ត និង្របាជាŇ (ក្នុងការផɏយេលខ ៣៤-៣៥) 

្រពឹត្តិប្រតការងារ កំសាន្ត និង្របាជាŇ 

www.nea.gov.kh 



ទ.ជ.ម.ក  គំនតិផ្តួចេផ្តើមរបស់រាជរដាŉភិបាល 

្រពឹត្តិប្រតការងារ 
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្រពឹត្តិប្រតការងារ 




