


 

 

ឯកឧត្តម េពជ េǒភន័  

ឯកឧត្តម  ប៉កុ ប៉ន ់

ឯកឧត្តម េȅ ហីុម  

ឯកឧត្តម េហង សួរ 

គណៈ្រគប់្រគង 

ឯកឧត្តម  ហុង េជឿន 

នយក្រគប់្រគងទូេទ  

េǎក  ǒេមន៉ សុខ 

និពនធនយក 

េǎក ៃហ ហុ៊នេឡង 
េǎក សួង សង្វ វុទធី 
េǎក ទូច សុផត 

និពនធនយករង  

េǎក សុកខុន ƽវដី 
េǎក ǂងំ Ǔ៊ងថរទិធ 
េǎក្រសី លី វចួេចង 
េǎក ខន ់ចិន្ដ  

េǎក  ǂងំ េផងរទិធី 
េǎក សុជតិ កញញ រទិធ 

ម្រន្តីទីភន កង់រជតិមុខរបរ និងករងរ 

ករនីិពនធ 

នយក្រគប់្រគងករផǜយ 
េǎក េខង សុគនធ  

អនករចនអតថបទ 
កញញ  ឈ បញច រ ី

អនកែកស្រមួលអកខǍវិរុទធ 
ម្រន្ដី ទីភន ក់ងរជតិមុខរបរ និងករងរ 

េǎក គឹម ែកវរសមី 

នយក្រគប់្រគងករេបះពុមព 

េǎក ផូរ ឧសǜហ៍រចន 

នយក្រគប់្រគងែផនករូបភព និងកុំពយូទ័រ 

 ទំពរ័ 

 ពត័ម៌ន និងសកមមភព ១ 

សកមមភពថមីៗ ពកព់ន័ធនងឹវស័ិយករងរ .......... ១ 

 មគគេទសកǕ៍ជីព    ៣ 

ជំនញមូលƽ្ឋ ន្រគឹះ (Fundamental Skills) (ត) ៣ 

 ជំនញ ៥៖ ករនយិយ [ទំពរ័ ៣]  ជំនញ៦៖ ករគតិែបបៃចន្របឌតិ [ទំពរ័ ៦]  ៣ 

ករពនិិតយ និងេ្រជើសេរ ើសǕជពី ឬករងរែដលសម្រសប ៨ 

 នពិនធនយកǒរពត័ម៌ន (Newspaper Editors) [ទំពរ័ ៨]   អនកǒរពត័ម៌ន
(Reporters) [ទពំរ័ ១០]   ្របធន្រគប្់រគងេភជនយីƽ្ឋ ន (Restaurant Manag-
ers) [ទំពរ័ ១២]     មគគេទសកេ៍ទសចរណ៍ (Tour Guides) [ទំពរ័១៤ ]             
 អនកកតេ់ដរ នងិអនកៃចនម៉ូត (Tailors) [ទំពរ័ ១៦] 

 
 
 
៨ 

ករេរៀបចំមូលƽ្ឋ ន្រគឹះកនុងករែស្វងរកករងរេធ្វើ                                                                   
 ករបេងកើតបǁ្ត ញសងគម នងិǂម្របពន័ធអនិេធើរណិត (ត) 

 
១៨ 

ករេរៀបចំខ្លួនស្រមបចូ់លសមភ សនក៍រងរ                                                                                                        
 ្របេភទៃនសំណួរ នងិរេបៀបេឆ្លើយសំណួរកនុងេពលសមភ សនក៍រងរ៖  

 
២៤ 

 សំណួរអំពីជំនញកនុងករសេ្រមចចិត្ត នងិករកត់េសចក្តី [ទំព័រ២៤ ] 
 សំណួរអំពីកអភវិឌƌជំនញខ្លួនឯង និងអនកដៃទ [ទំព័រ ២៦] 

 

 លិខិតបទƽ្ឋ នគ˙យតុ្តករងរ ២៧ 

ទំនួលខុស្រតូវៃនកិចចសនយករងរ                                                              ២៧ 

  ពត័ម៌នទីផǜរករងរេនកមពុជ ៣០ 

ទិនននយ័សំខន់ៗ ស្ដីពអីនកែស្វងរកករងរេធ្វើ និងពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក ......... ៣០ 

 ពត័ម៌នេ្រជីសេរីសបគុគលិក    ៣៨ 

ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកស្រមបែ់ខឧសភែដលបន្របមលូេƽយ ទ.ជ.ម.ក  ៣៨ 

 បទពិេǒធន ៍និងេជគជយ័កនុងជី˛តករងរ                                                                                     ៤៨ 

បទសមភ សនជ៍មយួ េǎក យង៉ ់ǁវធុ ្របធនែផនក្រគប្់រគងធនធនមនុសƞ ........ ៥០ 

 េផƞងៗ  
 ទំពរ័ «កំǒន្ត និង្របជញ »  ៥២ 

 ករសិកǜពកីតព្វកិចចរបស់និេយជក នងិនិេយជិត ២៧ 

ចំណងេជើង្រកបមុខ៖ មជឈមណ្ឌ លករងរ (បចចុបបនន និងអនគត) េសǏែដលកនែ់តខិតេទជិតǒធរណជន     
ចំណងេជើង្រកបេ្រកយ៖ វឌƌនភពេឆព ះេទកនអ់នគត 

&* 



ពត័ម៌ន និងសកមមភព 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

ចូលរមួǒ្ត បប់ទបង្ហ ញ នងិែស្វងយល់ពកីរផ្តល់េសǏករងររបស់មជឈ-    
មណ្ឌ លមនចំនួន ១៣២នក។់ សូមបញជ កថ់េគលបំណងសំខនៃ់នសិកខ
ǒǎ និងពពិរ័ណ៍ផƞព្វផǜយចល័តេនះ គឺេដើមបផីƞព្វផǜយពេីសǏករងរ 
ជពេិសស េសǏែដលផ្តល់នូវឱកសទទួលបនករងរេធ្វើេទដល់សិសƞ 
នសិƞតិេនវទិយǒថ នផទ ល់ កដូ៏ចជករេលើកទកឹចិត្តចំេពះករសិកǜេលើមុខ
ជំនញបេចចកេទស ែដលនងឹមនសក្ត នុពលចំេពះឱកសករងរជេ្រចើន
កនុងេពលអនគត។ ជលទធផល ្រកុមករងរមជឈមណ្ឌ លករងរǍជធនី
ភនេំពញបន ែចកខតិ្តបណ្ណ ផƞព្វផǜយចនួំន៥០០សន្លឹក ្រពតឹ្តបិ្រតករងរ
ចំនួន ០៥កបល នងិទទួលទ្រមងចុ់ះេឈម ះអនកែស្វងរកករងរេធ្វើែដល
បំេពញរចួចំនួន ៨៨ទ្រមង៕់  

មជឈមណ្ឌ លករងរǍជធនីភនំេពញេធ្វើសកិខ ǒǎស្តី
អំពី ”េសǏករងរ និងព័ត៌មនទផីǜរករងរ” េន ITI  

កលពៃីថងទី១៦ ែខមនី ឆន ំ
២០១២ កន្លងេទេនះមជឈមណ្ឌ -
លករងរǍជធនីភនេំពញបនេធ្វើ
សិកខ ǒǎស្តីអពំេីសǏករងរ 
និងពត័ម៌នទីផǜរករងររបស់  
ទីភន កង់រជតមិខុរបរ និងករងរ 
និងពពិរ័ណ៍ផƞព្វផǜយចល័តេនឯវទិយǒថ នបេចចកេទសឧសǜហកមម(ITI)។ 
្រសបេពលជមយួគន េនះ មជឈមណ្ឌ លបនេរៀបចំឱយមនអនកតǁំងមកពី
្រកុមហុ៊ន N.C.X Company Limited (Honda) ចនួំន ០២របូ េដើមបផីƞព្វ-
ផǜយពកីរេ្រជើសេរ ើសបុគគលិករបស់្រកុមហុ៊នផងែដរ។ សិសƞ-នសិƞតិែដល
បនចូលរមួǒ្ត ប ់  និងសិកǜែស្វងយល់ពសិីកខ ǒǎេនះមនចនួំន ៦៥
នក ់  (្រសី០២នក)់។ ជរមួសិកខ ǒǎ និងពពិរ័ណ៍ផƞព្វផǜយចល័តេនះ
បនទទួលេជគជយ័គួរឱយកតស់មគ ល់ េƽយបនែចកខតិ្តបណ្ណ ផƞព្វផǜយ
ចំនួន៥០០សន្លកឹ ្រពតឹ្តបិ្រតករងរចំនួន ១០កបល និងទទួលបនទ្រមងចុ់ះ
េឈម ះអនកែស្វងរករងរេធ្វើែដលបេំពញរចួចំនួន ៥០ទ្រមងផ់ងែដរ៕ 

សកិខ ǒǎស្តអីំព ី«េសǏករងរ នងិ                 
ព័ត៌មនទផីǜរករងរ» េន NPIC  

សិកខ ǒǎ និងពពិរ័ណ៍
ផƞព្វផǜយចល័ត ស្តីអពំេីស-
Ǐករងរ នងិពត័ម៌នទីផǜរ
ករងររបស់ទីភន កង់រជតិ
មុខរបរ និងករងរថមីមយួ
េទៀត ្រតូវបនេរៀបចំេƽយ
មជឈមណ្ឌ លករងរǍជធនីភនេំពញកលពៃីថងទី២៣ ែខមនីឆន ២ំ០១២ េន
ឯវទិយǒថ នជតពិហុបេចចកេទសកមពុជ (NPIC)។ សិសƞន-ិសƞតិែដលបន

មជឈមណ្ឌ លករងរេខត្តǒ្វ យេរៀង 

ចូលរមួពិព័រណ៍ថន ក់េខត្ត 

េខត្តǒ្វ យេរៀង៖ កលពៃីថង
ទី៣០-៣១ ែខមនី ឆន ២ំ០១២ 
មជឈមណ្ឌ លករងរេខត្តǒ្វ យ
េរៀងបនចូលរមួǂងំពពិរ័ណ៍ និង
បង្ហ ញអពំេីសǏករងរ េនកនុង 
ឱកសៃនករ្របរពធ ពពិរ័ណ៍ផលិតផល នងិេសǏកនុង្រសុក ែដល្រប្រពតឹ្តេិទ
េនកីǔƽ្ឋ នេខត្តǒ្វ យេរៀង។ េនកនុងករǂងំពពិរ័ណ៍េនះមនករចូលរមួពី
សំǁក្់រកមុហុ៊ន សហ្រគស សិបបកមម សហគមន ៍នងិ អងគករេផƞងៗចនួំន 
៩០ មកǂងំបង្ហ ញ នងិƽកល់កនូ់វផលិតផល នងិេសǏកមមរបស់ខ្លួន។ 
ពពិរ័ណ៍េនះចបេ់ផ្តើមសេមព ធជផ្លវូករ េនរេសៀលៃថងទ៣ី០ ែខមនី ឆន ២ំ០១២ 
េ្រកមអធបិតភីព ឯកឧត្តម   េជៀង អ ំអភបិលៃនគណៈអភបិលេខត្តǒ្វ យេរៀង 
ែដលទកទ់ញអនកចូលរមួទសƞន្របមណ ៥.០០០ នក។់ ជលទធផល្រកុម
ករងរមជឈមណ្ឌ លករងរេខត្តǒ្វ យេរៀងបនទទួលអនកចុះេឈម ះែស្វងរក
ករងរេធ្វើចំនួន ២១នក ់ ែចកខិត្តបណ្ណ ចំនួន ១៤៩១សន្លកឹ នងិចុះជួប
និេយជកចំនួន ៣៣ ផងែដរ៕ 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ ព័ត៌មន និងសកមមភព 

កិចច្របជុំបកូសរបុករងរ្របចែំខមីន 
 និងទិសេǮអនវុត្ត 

ជំនបួពិភកǜករងររǏង NEA ជមយួ 
តំǁង JICA កមពុជ 

ក លពៃីថងទី៣០ ែខមនី ឆន ២ំ០១២ េនទីǒន កក់រកǁ្ត លរបស់ 
ទីភន កង់រជតមិខុរបរ និងករងរ បនេរៀបចំកចិច្របជុំបកូសរបុ

ករងរ្របចែំខមនី និងេលើកទសិេǮអនុវត្តបន្តកនុងែខេមǒ ែដល្រប្រពតឹ្ត
េទេ្រកមអធិបតភីព ឯកឧត្តម ហុង េជឿន ្របធនទីភន កង់រជតមិុខរបរ 
និងករងរ នងិមនករចូលរមួពសំីǁកម់្រន្តីǍជករេនថន កក់ǁ្ត លទងំ
អស់។  
 កិចច្របជុំេនះបនទទួលលទធផលសំខន់ៗ  ដូចខងេ្រកម៖ 

បនេរៀបចំែផនករសកមមភព និងសូចនករអនុវត្តករងរស្រមប់
ឆន ២ំ០១២  

បនេរៀបចំអតថបទស្រមបផ់ƞព្វផǜយǂមវទិយុស្តីពកីរផ្តល់ពត័ម៌ន
េទសន្តរ្របេវសន្៍របកបេƽយសុវតថភិព ស្រមបម់ជឈមណ្ឌ ល
ករងរេខត្តបតដ់ំបង នងិបនេរៀបចំេសចក្តីជូនដំណឹងស្តីពមីជឈ-
មណ្ឌ លករងរេខត្តបតដ់ំបង។ 

បនេរៀបចំលិខតិជូនដំណឹងេដើមបផីƞព្វផǜយេនេលើេគហទំពរ័របស់ 
NEA ស្តីពកីរែចកជូនេសៀវេភមគគុេទសនǕ៍ជីព េទសិសƞនិសƞតិ 
និងអនកែស្វងរកករងរេធ្វើ។ 

្របមូលជនបេងគ ល នងិេផញើǒរេអឡិច្រតូនិចនូវទ្រមងអ់នកចុះេឈម ះ
ែស្វងរកករងរេធ្វើ និងǂǍងចុះេឈម ះអនកែស្វងរកករងរេធ្វើជូន
វទិយǒថ ន និងមជឈមណ្ឌ លែដលសថិតេ្រកម្រកសួងករងរ នងិ      
បណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈបនចនួំន ១២ǒថ បន័។ 

បនេរៀបចំេសចក្តី្រពងខតិ្តបណ្ណ  និង Folder ថមី។ 
បនេរៀបចំែកស្រមួល TOP TEN Occupations ជភǒែខមរ និង 

អងេ់គ្លស។ 
 បនទ បព់កីរេធ្វើរបយករណ៍ǂមែផនក នងិ្រកមុករងរនីមយួៗរចួមក 
េǎក្របធនអងគ្របជុំបនǏយតៃម្លខពស់ចំេពះករអនុវត្តករងរ ែដល
សេ្រមចបនលទធផលគួរឱយកតស់មគ ល់ និងសំណូមពរឱយម្រន្តីǍជករទងំ
អស់បន្តនូវឆនទៈអនុវត្តករងរ េដើមបរីមួចំែណកទងំអស់គន កនុងករសេ្រមចឱយ
បននូវែផនករអនុវត្តករងរ្របចឆំន ២ំ០១២េនះ៕ 

កលព្ីរពកឹ ៃថងទី០៤ ែខ
េមǒ ឆន ២ំ០១២ េវǎេម៉ង 
៩:០០នទ ី េនǒល្របជុំរបស់
ទីភន កង់រជតមិុខរបរ និង
ករងរ (NEA) មនកិចច្របជុំ
ពភិកǜករងររǏង ឯកឧត្តម 
ហុង េជឿន ្របធន NEA ជមយួតǁំងរបស់ Japan International 
Cooperation Agency (JICA) ស្តីពកីិចចសហករ និងករផ្តល់ជូននូវអនក
បេចចកេទស១របូស្រមបជួ់យ ព្រងងឹែផនកេសǏករងររបស់ NEA គឺេǎក 
Yasuhiro OSAWA  ែដលជអនកជំនញករសម័្រគចិត្តជនជតជិប៉ុន។ េឆ្លȣត
កនុងឱកសៃនកិចច្របជុំេនះផងែដរ ឯឧត្តម្របធន NEA បនសែម្តងនូវករ
ǒ្វ គមនយ៉៍ងកកេ់ក្ត ចំេពះវត្តមនរបស់ េǎក Yasuhiro OSAWA ែដល
បនចំǁយេពលេវǎ រមួទងំបទពេិǒធនក៍នុងករែចករែំលក និងជួយ 
េ្រជមែ្រជងេសǏករងររបស់ NEA។  

ជថមីម្តងេទៀត ឯកឧត្តម្របធន បនសែម្តងនូវក្តីេករសរេសើរ និងǏយ
តៃម្លខពស់ចំេពះǍជរƽ្ឋ ភបិលជប៉នុǂមរយៈ JICA ែដលបនចូលរមួ
ចំែណកឧបតថមភគ្ំរទចំេពះដំេណើ រករ បេចចកេទស និងករបណ្តុ ះបǁ្ត ល
មកដល់ម្រន្តទីីភន កង់រជតមិុខរបរ និងករងរ កនុងនយ័ជួយ ផƞព្វផǜយនូវ
ពត័ម៌នឱយបនទូលំទូǎយ នងិខតិខទំកទ់ញនូវវនិិេយគិនជប៉នុឱយមក  
វនិិេយគេនកមពុជឱយកនែ់តេ្រចើនែថមេទៀត៕ 

េǎក Yasuhiro OSAWA 

អនកជំនញករសម័្រគចិត្តរបស់ JICA     
រយៈេពល ៦ែខ (េមǒ - កញញ )

កិចចសហករ និងករទទួលខុស្រតូវ
េន NEA:  

 ជួយ ព្រងឹងែផនកេសǏករងរ 
(Employment Service) 

 គ្ំរទ្រកុមករងរមគគេទសកǕ៍ជីព  

 ទំនកទ់ំនង នងិស្រមបស្រមួលជមយួនិេយជក និងវនិិេយគនិជប៉ុន
ែដលមនបំណងេ្របើ្របស់េសǏករងររបស់ NEA និង 

 បណ្តុ ះបǁ្ត លម្រន្តីែផនកេសǏករងរ។ 



អតថបទដក្រសង ់នងិែ្របស្រមួលេƽយ ៃហ ហុ៊នេឡង។ ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមអេញជ ើញǕនឯកǒរេឈម ះ Younger Person’s Career Skills Hand-
book. JIST Publishing, 2006. ែដលមនតមកល់េនកនុង «បǁ្ណ ល័យករងរ» របស់ទភីន កង់រជតមិខុរបរ នងិករងរ។  

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

េនកនុងករផǜយេលខ ០០៨ ្រពឹត្តបិ្រតករងរបន
េលើកយកមកបង្ហ ញជូនមតិ្តអនកǕន និង្របយិមតិ្ត

ទងំអស់អពីំជនំញមូលƽ្ឋ ន្រគះឹ ែដល្រតូវេ្របើេនកនុងករ
បេំពញករងរ ឬេ្របើកនុងកិចចករ្របចៃំថង។ កលេនះ េយើងខញុ ំ
បនបក្រǒយជូនជលƽំប់លេំƽយនូវជនំញពីរ្របេភទគ ឺ
ជនំញៃនករេ្របើេលខនព្វន្ត និងជនំញៃនករǒ្ត ប់។  

 េនកនុងករផǜយេលខេនះ េយើងខញុសូំមនមំកបង្ហ ញ
ជូនមតិ្តǕន និង្របយិមតិ្តទងំអស់នូវជនំញមូលƽ្ឋ នចនួំន
ពីរេផƞងេទៀត ែដល្រតូវករេ្របើកនុងជវីភព្របចៃំថង និងកនុង
ករងរគ ឺជនំញកនុងករនិយយ (Speaking) និងជនំញកនុង
ករគតិ្របកបេƽយភពៃចន្របឌតិ (Thinking Creatively)។ 

 Ǖ្រស័យេហតុេនះ សូម្របយិមតិ្ត និងមតិ្តអនកǕនទងំ
អស់ǂមƽនែស្វងយល់នូវជនំញទងំពីរេនះ េដើមបទុីកជ
ចេំណះ និងករ្របតបិត្តសិ្រមប់ករងរផទ ល់របស់ខ្លួន ែដល
មនបរយិយជូនជលƽំប់លេំƽយដូចតេទ៖ 

ជំនញ 

៥ 
ករនិយយ 

(Speaking) 

មគគេទសកǕ៍ជីព 

ពកយេពចន៍ ឬេǏǓរសពទទងំǔយែដលេ្របើេន
កនុងករនិយយǕចចត់ទុកបនថ ជទ្រមង់មួយ

ដ៏មន្របសិទធភព និងែដលមនលកខណៈទក់ទញបផុំត
ស្រមប់េ្របើ្របស់ជមេធយបយទនំក់ទនំងេទកនុងចេំǁម
មនុសƞទូេទ។ ្របករេនះគសឺេំǮដល់ករែដលអនកនិយយ
េទកន់នរǁមន ក់ ឬជនមួយ្រកុមេƽយករេ្របើ្របស់ពកយ
េពចន៍ សូរសេម្លងខពស់ ឬទប ្រពមទងំកយវកិរ េដើមបបីក-
្រǒយនូវគនិំត និងបណំងែដលអនកចង់និយយ។ មនិែត
បុ៉េǁ្ណ ះ េនេពលអនកជួបនិយយតទល់គន ជមួយនរǁ
មន ក់ អនកǕចពិនិតយេមើលអពីំឥរយិបថ កយវកិរ និងពកយ
េពចន៍របស់បុគគលេនះកនុងករេឆ្លើយតបចេំពះសម្ត ី ែដលអនក
បននិយយ្រប្រស័យទក់ទង។ ឧទហរណ៍ៈ ្របសិនេបើ អនក



មគគេទសក៍Ǖជីព ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

និយយពនយល់នូវគនិំតសខំន់អ្វីមួយេទកន់អនកǒ្ត ប់ បុ៉ែន្ត
អនកទងំេនះǓក់មនǕរមមណ៍ថមនិយល់ និងមនករ
ភន់្រចឡ ំ ខណៈេនះអនកǕចពនយល់ និងបក្រǒយជថមី
ǂមវធិេីផƞងៗ និងែប្លកៗ  លុះ្រǂែតអនកǒ្ត ប់ទងំអស់Ǖច
ǒ្ត ប់យល់លមមសមǂមចេំណះេរៀងៗខ្លួន។  

 ជនំញកនុងករនិយយ គេឺផ្ត តជសខំន់េទេលើលទធ-
ភពែដលǕចអនុវត្តនូវកិចចករមួយចនួំនដូចជ៖  

 ករេរៀបចំគំនិត និងនិយយយ៉ងចបស់ǎស់្របកបេƽយ
ភពបុិន្របសប ់និងមន្របសិទធភព។ 

 ករេ្របើ្របស់វធីិǒ្រស្តែប្លកៗកនុងករនិយយេƽយ្រសបេទ
ǂមǒថ នភព និង្របេភទមនុសƞែដលកំពុងែតǒ្ត ប។់ 

 ករយល់ និងǕចេឆ្លើយឆ្លងនូវសំណួរ ឬមតិេយបល់របស់   
អនកǒ្ត បែ់ដលបនេចទសួរ។ 

Ǖជីពែដល្រតូវករជំនញៃនករនិយយ 
 បុគគលិក កមមករ-និេយជតិែដលបេ្រមើករទងំអស់នឹង
អនុវត្តកចិចករបនល្អ្របេសើរ ្របសិនǁពួកេគមនជនំញ
កនុងករនិយយ។ េទះជយ៉ងដូេចន ះក្ត ី េគសេងកតេឃើញថ
មនករងរជលកខណៈǕជពីមួយចនួំន ែដលេផ្ត តេទេលើ
លទធភពពិេសសកនុងករនិយយមនជǕទិ៍៖ 

 អនកនេយបយ 

 ពណិជជករ 

 ពិធីករវទិយុ និងទូរទសƞន ៍

 ្រគូបេ្រងȣន និងអនកបង្ហ ត ់

 េមធវ ី

 មគគេទសកេ៍ទសចរណ៍ 

 សិលបករ និងសិលបករនីិ 

 អនកទទលួេភញȣវ ។ល។ 

េហតុអ្វីនិេយជក្រតូវករជំនញែបបេនះ? 
 េគសេងកតេឃើញថ េសទើរែត្រគប់្របេភទករងរមន
ពក់ព័នធេទនឹងករេ្របើជនំញៃនករនិយយេទកន់សហ -
េសវកិ ឬបុគគលិកែដលបេ្រមើករជមួយគន  អតថិជិន ឬអនក
ផគត់ផគង់ទនិំញជេដើម។ េ្រកពីេនះ ករងរជេ្រចើនេផƞងេទៀត
ក៏មនពក់ពន័ធេទនឹងករនិយយǂមែបបផ្លូវករដូចជ ករ
េធ្វើបទបង្ហ ញអពីំពណិជជកមម ឬជនួំញ ឬក៏ករផƞព្វផǜយ
បង្ហ ញǂមរយៈបǁ្ត ញទូរទសƞន៍ជេដើម។ កនុងករងរ
្របេភទខ្លះត្រមូវឱយបុគគលិកនិយយេទកន់មនុសƞេ្រចើន ឬ
តចិǕ្រស័យǂមតួនទី និងមុខងរេនកនុងករងររបស់ខ្លួន។  

 ជទូេទ លទធភពកនុងករទនំក់ទនំង្របកបេƽយ
្របសិទធភពǂមរយៈករនិយយ គមឺនǒរសខំន់ជខ្ល ងំ
េƽយមនិសេំǮចេំពះករេរៀបចបំទបង្ហ ញែដលមនទ្រមង់

ែបបǁេនះេទ។ មនន័យថ ្របសិនអនកមនិǕចេ្របើ្របស់
ជនំញេដើមបបីង្ហ ញពីគនិំតរបស់អនកេទកន់មនុសƞដៃទបន  
ឬមនិǕចǒកសួរនូវសណួំរឱយបនចបស់ǎស់ េនះគឺ
សមគ ល់ថអនកមនិǕចបេំពញករងរបនល្អ្របេសើរេឡើយ។ 
 មយង៉វញិេទៀត ករយល់ដងឹពីសូរសពទ និងភǒែដល
អនកេ្របើេនកនុងេពលនិយយក៏ជករឆ្លុះបញច ងំអពីំរូបអនកផង
ែដរ។ ្របសិនអនកនិយយេƽយលកខណៈមនិផ្លូ វករេនកនុង
្រពឹត្តកិរណ៍ែបបផ្លូវករ េនះអនកǒ្ត ប់ ឬនិេយជកនឹងយល់
ថអនកមនិទន់មនលទធភពកនុងករ្រប្រស័យទក់ទងជមួយ



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

មនុសƞននកនុងក្រមតិផ្លូ វករេនេឡើយេទ។  

 េនេពលែដលអនកេធ្វើបទបង្ហ ញ ឬសុនទរកថេនកនុង  
ឱកសៃនសននិបត ករ្របជុ្ំរបចសំប្ត ហ៍ ករជែជកជមួយ
អតថិជិនǂមរយៈទូរសពទ និងǂមរយៈជនួំបផទ ល់ជេដើមក្តី 
ខណៈេនះ លទធភពែដលអនកǕចនិយយបនល្អ្របេសើរ
្របកបេƽយ្របសិទធភព និងមនភពចបស់ǎស់នឹងជួយ
រូបអនកឱយអនុវត្តករងរបនយ៉ងល្អ្របេសើរ។  

 ្រតូវចងចថំ ករមនជនំញកនុងករនិយយបនល្អ
្របេសើរនឹងក្ល យជកម្ល ងំកនុងករជួយជ្រមុញរូបអនកឱយបេងកើត
ទនំក់ទនំងបនយ៉ងទូលទូំǎយជមួយមនុសƞនន និង
Ǖចមនលទធភពកនុងករបក្រǒយគនិំត ឬព័ត៌មនែដល 
ជយថេហតុបងកនូវលកខណៈងយ្រសួលេទដល់ករសេ្រមច
បនេជគជ័យកនុងករងរេទៀតផង។  

ករបេងកើតជំនញៃនករនិយយ 
្របករសខំន់ែដលអនក្រតូវយក-
ចតិ្តទុកƽក់ គកឺរខិតខទំងំ
កម្ល ងំកយចតិ្ត និងេពលេវǎ
កនុងករហ្វឹកǓត់ǂមរយៈករ-
និយយជ្របច ំ េដើមបǕីច
ក្ល យខ្លួនជមនុសƞែដលពូែក

និយយ។ ជករពិត អនកǕចហ្វឹកǓត់ជនំញនិយយǂម 
រយៈករេធ្វើករងរ និងសកមមភពេផƞងៗេទៀត។ ្របសិនអនក
មនǕរមមណ៍ថមនភពភ័យខ្ល ច េនេពលនិយយចេំពះ
មុខមនុសƞេ្រចើនជǒធរណៈ េនះអនកគួរខិតខǓំត់េរៀន
និយយចប់ពីេពលេនះតេទ េដើមបទីទួលបនេជគជ័យកនុង
ករងរនេពលេ្រកយ និងកុឱំយយឺតេពល។  

 េ្រជើសេរ ើសមខុវជិជ ែផនកេǎខ ននិយយ និងករេធ្វើសុនទរកថ េដើមបី
បេងកើននូវភពក្ល Ǔន ភពមនទំនុកចិត្ត និងភពបុិន្របសបក់នុង
ករនិយយ ឬករេធ្វើបទបង្ហ ញនន។ 

 ឧសǜហ៍ចូលរមួជែជកពិភកǜេលើបញ្ហ េផƞងៗេនកនុងថន កេ់រៀន 
និងេពលេនជសិសƞ។ កំុពយយមអងគុយេសងȣមចែំតǒ្ត បក់នុង  
ខណៈេពលែដលមតិ្តរមួថន កកំ់ពុងជែជកេលើ្របធនបទអ្វីមយួ។ 
ផទុយេទវញិ ្រតូវេចះបេញចញេយបល់ល្អៗ ឬេយបល់ែដលអនក
យល់ និងគិតេឃើញកនុងចិត្តរបស់អនក។  

 Ǔតេ់រៀនពកយ និងសំននួេǏǓរល្អៗែដលមនខ្លឹមǒរǂម     
រយៈករេធ្វើអំននឱយបនេ្រចើន ឬេមើលពកយែដល្រតឹម្រតូវេនកនុង
វចននុ្រកម េដើមបជី្រមះនូវមនទិល និងករយល់មនិបនចបស់។ 

ករបេងកើនជំនញǂមរយៈករអប់រ៖ំ 

 ចូលរមួកនុងសកមមភពរបស់ក្លឹបែដលនិយមករេធ្វើបទបង្ហ ញ ឬ
ករនិយយ ដូចជករជែជកតសូ៊មតិ ជេដើម។ 

 សម័្រគចិត្តកនុងករនិយយេទកន្់រកុម ឬមនុសƞននចំេពះ
្របធនបទែដលអនកយល់ចបស់ និងេចះដឹងពិត្របកដ។ 

 Ǔតនិ់យយ និងថតនូវែខƞǕតស់េម្លង ឬជរបូភពផទ ល់របស់
អនក េដើមបǕីចចកǒ់្ត ប ់ឬេមើលេឡើងវញិ េហើយពយយមេជៀស
Ǐងមនិេ្របើពកយេពចន ៍ ឬេធ្វើកយវកិរǁែដលមនិសូវសម។ 
ករេធ្វើែបបេនះǕចជយួ ឱយអនករកេឃើញនូវកំហុសរបស់ខ្លួន និង
Ǖចែកលម្អឱយមនភព្របេសើរេឡើងវញិបន។  

 Ǔតǒ់្ត បនូ់វសុនទរកថរបស់បគុគលសំខន់ៗ  ទងំេនកនុងេពល
កំពុងសិកǜ និងǂមរយៈវទិយុ ឬទូរទសƞន ៍ េដើមបǓីតេ់រៀនǂម 
និងដក្រសងយ់កចំណុចល្អៗពីបគុគលេនះ។  

ករបេងកើនជំនញǂមរយៈសកមមភពេផƞងៗ៖ 



ជំនញ 

៦ 
ករ˘តែបបៃចន្របឌិត 

(Thinking Creatively) 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

 ករងរខ្លះត្រមូវឱយគតិែបបៃចន្របឌតិ និងៃចនបេងកើតឱយ
េចញជករពិតេចញពីគនិំតអ្វីមួយ ដូចជសិលបករ អនក
បេងកើតថម ីកវនិីពនធ េƽយេហតុថករងររបស់ពួកេគគជឺករ
បេងកើតនូវរបស់ថមីៗ ែដលេជៀសǏងភពដែដលៗមនិមនករ-
អភវិឌƌ។ េទះជយ៉ងដូេចន ះក្ត ី េគសេងកតេឃើញថមន
ករងរភគេ្រចើនែដលទទួលបនផល្របេយជន៍ǂមរយៈ
ករគតិែបបៃចន្របឌតិកនុងករេƽះ្រǒយបញ្ហ  ឬរះិរកនូវវធិី
ល្ៗអ េដើមបែីកៃខបញ្ហ ឱយ្របេសើរេឡើង។  

 េនកនុងបរបិទករងរ និេយជករពឹំងគតិថជនំញកនុង
ករគតិែបបៃចន្របឌតិ គជឺលកខណៈសមបតិ្តដ៏្របៃពរបស់
បុគគលិក ឬកមមករ-និេយជតិមន ក់ៗ។ ទងំេនះក៏េ្រពះែត 
បុគគលែដលេពរេពញេទេƽយករគិតែបបៃចន្របឌតិ គឺជ

េហតុអ្វី និេយជក្រតូវករជំនញែបបេនះ? 

ករគតិគមឺនិសេំǮ្រតមឹែតករផ្តល់នូវតថភព និង
ករេរៀបចនូំវព័ត៌មនបុ៉េǁ្ណ ះេទ បុ៉ែន្តករគតិែបប

ៃចន្របឌតិក៏ជែផនកមួយដ៏ធៃំនករគតិផងែដរ។ ករគតិែបបែចន
្របឌតិជួយអនកឱយេǎតេផ្ល ះេចញពីអ្វែីដលអនកបនគតិ និង
ដងឹេទជករបេងកើតឱយេចញជរូបǍងនូវករពិតថមមួីយ។ 

 មនុសƞǁែដលមនករគតិែបបៃចន្របឌតិែតងេ្របើនូវ
ករ្រសៃមរបស់ខ្លួន េដើមបផីគុ បំញចូ លនូវ្របភពព័ត៌មនជេ្រចើន
ឱយក្ល យេទជព័ត៌មនដ៏មនǒរសខំន់ ែដលអនកដៃទមនិ
Ǖចេធ្វើដូច។ េនកនុងកែន្លងករងរ ករគតិែបបៃចន្របឌិតǕច
ជួយឱយអនកបេងកើតបននូវឧបករណ៍ថមីៗ  វធិǒី្រស្តថមកីនុងករ
អនុវត្តករងរ និងវធិែីប្លកៗកនុងករេលើកតេមកើងមុខជនួំញ។  

 ករគតិែបបៃចន្របឌតិ ជទូេទ្រតូវបនរួមបញចូ លនូវ
លទធភពមួយចនួំនដូចខងេ្រកម៖ 

 ករមនភព្រសេមើល្រសៃម និងសញជ ឹងគិតបនទូលំទូǎយ។ 

 កររមួបញចូ លនូវ្របេភទពត័ម៌នេផƞងៗǂមវធីិែប្លកៗ និងមន
ភពទកទ់ញ។ 

 ករផǜរភជ បគ់ន នូវគំនិតែដលមនភព្របǓក្់របែហលគន ឱយ
េទជគំនិតដ្៏របេសើរមយួ។ 

 ករផ្ល ស់ប្តូរនូវទិសេǮ ឬេគលបំណងេដើមបបីេងកើតឱយបននូវ
លទធផលជកែ់ស្តង។ 

 Ǖជីពែដល្រតូវករជំនញគិតែបបៃចន្របឌិត 

 បុគគលិក ឬនិេយជតិនឹងបេំពញកចិចករបនល្អ្របេសើរ 
្របសិនពួកេគមនជនំញែបបេនះ។ បុ៉ែន្ត កនុងចេំǁមេនះ 
េគសេងកតេឃើញថមនករងរមួយចនួំន ែដល្រតូវករនូវ
ជនំញ្របេភទេនះជចបំច់ ដូចជ៖ 

 វចិិ្រតករ 

 អនកបេងកើតថមី (Inventors) 

 កវនិីពនធ 

 អនកǂកែ់តងបទេភ្លង 

 អនករចនគំនូរ្រកហ្វិក 

 ្របធនដឹកន ំ

 អនកវទិយǒ្រស្ត 

 ្របធន្រគប្់រគងករផƞព្វផǜយ 

 អនកថតរបូ និងសិលបករ ។ល។ 



សូម្របយិមតិ្ត និងមិត្តអនកǕនរងច់Ǖំនកនងុករផǜយេលខេ្រកយ              
ស្តីពីជំនញមូលƽ្ឋ នេផƞងៗេទៀត េƽយេម្រតី! 

&* 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

អនកែដលមនលទធភពខពស់កនុងករេƽះ្រǒយបញ្ហ ននេន
កនុងរង្វង់ករងរ។ ពួកេគមនលទធភពǕចសម្លងឹេឃើញនូវ
បញ្ហ ǂមវធិដ៏ីបុនិ្របសប់ េហើយពយយមេƽះ្រǒយបញ្ហ
េនះេƽយភពឆ្ល តៃវ។ េ្រកពីេនះ ពួកេគក៏មនគនិំតថមីៗ
ែដលជួយឱយǒថ ប័ន ឬ្រកុមហុ៊នេជៀសផុតពីទុកខភ័យ និងករ
្របកួត្របែជងពីគូបដបិកខ។ 

 ជនិចចកល អនកែដលមនគនិំតែបបៃចន្របឌតិែតងមិន
ទទួលបនករេពញចតិ្តអពីំអ្វីែដលបនេធ្វើ េហើយពយយម 
រះិរកនូវវធិថីមីៗ េដើមបេីធ្វើឱយវតថុ  ឬកចិចករកន់ែតមនភព
្របេសើរេឡើងជលƽំប់។ ពួកេគសម្លងឹេឃើញថអ្វីៗសុទធែត
មនលទធភពǕចអនុវត្តេទបន ដូចជករេ្របើ្របស់
ឧបករណ៍ដែដលស្រមប់េធ្វើកចិចករេផƞងមួយេទៀត ករបូក
បញចូ លនូវគនិំតេផƞងៗឱយេចញជគនិំតថមមួីយេផƞងេទៀត។  

 ករគតិែបបៃចន្របឌតិǕចេផ្តើមេចញពីគនិំត ឬករអនុ-
វត្តែបបǒមញញៗកនុងករងរ ដូចជកររកវធិេីរៀបចឯំកǒរ
្រកុមហុ៊នឱយមនសǁ្ត ប់ធន ប់ េឆព ះេទរកគនិំតធំៗ  និងសមុគ-
ǒម ញដូចជកររះិរកវធិបីេងកើតមុខទនិំញថមីៗ  ែដលទក់ទញ
ទីផǜរ និងរក្របក់ចណូំលបនេ្រចើន។ ្រតូវចងចថំ ពិភព-
េǎកគមឺនករផ្ល ស់ប្តូ រមុខមត់ជនិរន្តរ ៍ ចែំណកឯបេចចក-
វទិយក៏មនករអភវិឌƌ គនិំតថមីៗ ក៏េកើតមនជហូរែហរ ្រសប
េពលែដលបញ្ហ ែប្លកៗក៏េលចេឡើង េហើយត្រមូវឱយមនករ
េƽះ្រǒយ។ យ៉ងǁមញិ កនុងវស័ិយករងរ ǒថ ប័ន
នីមួយៗ្រតូវេ្រតȣមខ្លួនចេំពះបǎំស់ប្តូ រេនះ េហើយរកǜឱយ
បននូវសក្ត នុពល និងករ្របកួត្របែជងរបស់ខ្លួនចេំពះ     
ទីផǜរករងរទងំកនុងក្រមិត្របេទស តបំន់ និងពិភពេǎក។ 

ករបេងកើតជំនញៃនករគិតែបបៃចន្របឌិត 

 ចូលរមួសកមមភពក្លឹបកនុងǒǎ េហើយǒកលបងគិតនូវគំនិត
ថមីៗែដលមនិធ្ល បម់នពីមនុមក េដើមបឱីយសមជិកក្លឹបអនុវត្ត។ 

 គរួពយយមǕននូវអតថបទ ឬេរឿងែបប្រសេមើល្រសៃម និងែបប
វទិយǒ្រស្ត។ 

 សិកǜអំពីសិលបៈ េដើមបǕីចមនឱកសǕចបេញចញនូវគំនិត
ែបប ៃចន្របឌិតរបស់ខ្លួន។ ្រតូវដឹងថ សិលបៈែតងមនលកខណៈ
ពិេសសផទ ល់េទǂមសិលបករមយួរបូៗ។  

ករបេងកើនជំនញǂមរយៈករអប់រ៖ំ 

ករបេងកើនជំនញǂមរយៈសកមមភពេផƞងៗ៖ 

 េរៀន និងǒកលបងបេងកើតនូវឧបករណ៍ ឬវតថុសិលបៈេផƞងៗ។ 

 ǒកលបងេƽះ្រǒយបញ្ហ ែដលលំបកៗǂមវធីិថមីៗ េƽយ
ពយយមលះបងនូ់វគំនិតចស់ៗែដលមនិមន្របសិទធភព។ 

 ្រតូវឧសǜហ៍េរៀនពីគំនិតថមីៗǂមរយៈ្របភពពត័ម៌នេផƞងៗ
ែដលមនេនជំុវញិខ្លួន ដូចជឯកǒរ ឬករែស្វងរកពត័ម៌ន
ǂម្របពន័ធអុីនេធើរណិត ជេដើម។  

 ចូលរមួពិភកǜកនុង្រកុមេដើមបែីស្វងយល់ថេតើសមជិក្រកុមេ្របើ
នូវវធីិអ្វីស្រមបេ់ƽះ្រǒយបញ្ហ ែដលបនជបួ្របទះ។  



អតថបទដក្រសង់ នងិែ្របស្រមួលេចញពឯីកǒរ  Career Discovery Encyclopedia. Infobase Publishing. Seven Edition, 2009. េƽយ ៃហ ហុ៊នេឡង។  
្របសិនេǎកអនកចង់្រជបនូវព័ត៌មនបែនថមស្តពីឯីកǒរេនះសូមអេញជ ីញរកǕនេន «បǁ្ណ ល័យករងរ» របស់ទភីន ក់ងរជតមុិខរបរ នងិករងរេƽយេម្រត។ី  

ករពិចរǁអំពីករងរជǕជពី 

សេងខបអំពីជំនញ 

និពនធនយកǒរព័ត៌មនេធ្វើករងរ៖ 

Ǐយតៃម្ល និង្រគប្់រគងពត័ម៌ន 

្រប្រស័យទកទ់ងែផនកគំនិត 

្រគប្់រគង និងែបងែចកបគុគលិក 

G 
ជំនញែដល្រតូវករេ្របើ៖ 

ករេធ្វើេសចក្តសីេ្រមចចិត្តចំេពះកិចចករ 

ករគិត្របកបេƽយភពៃចន្របឌិត 

ករǕន និងករសរេសរ 

និពនធនយកǒរព័ត៌មន 
(Newspaper Editors)  

េតើនិពនធនយកǒរព័ត៌មនបំេពញកិចចករអ្វីខ្លះ? 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

េយើងដងឹេហើយថ «ǒរពត៌័មន» គជឺឧបករណ៍ 
និងជមេធយបយដ៏សខំន់មួយកនុងករ្រប្រស័យ

ទក់ទងចេំពះǍល់អ្វីៗទងំអស់ែដលេកើតមនេនកនុងពិភព-
េǎក េƽយគតិចប់ពីដណឹំង ឬ្រពឹត្តកិរណ៍តូចៗេនǂម 
ទី្រកុង ្របេទស តបំន់ រហូតដល់ក្រមតិពិភពេǎក។ ជេរៀង
Ǎល់ៃថង ǒរព័ត៌មនជេ្រចើន្របេភទកពុំងេធ្វើចǍចរែចកចយ
នូវដណឹំងេផƞងៗែដល្រគបដណ្ត ប់េទេលើែផនកសខំន់ដូចជៈ
នេយបយ េសដ្ឋកចិច វបបធម៌ និងករកǒំន្ត ជេដើម។ ជ-
ទូេទ ព័ត៌មនទងំអស់េនះ្រតូវបនទទួលពី្របភពេផƞងៗគន
ែដលត្រមូវឱយមនករពិនិតយពិច័យចេំពះភព្រតមឹ្រតូវ និង
គុណភពៃន្របេភទព័ត៌មននីមួយៗ។ Ǖ្រស័យេហតុេនះ និ-
ពនធនយកǒរព័ត៌មននឹងេធ្វើេសចក្តសីេ្រមចចតិ្តចេំពះអតថ-
បទ ឬេដើមេរឿងៃនព័ត៌មនែដលអនកǒរព័ត៌មន្រតូវសរេសរ
េនកនុងទពំ័រǒរព័ត៌មន។ ដូេចនះ កចិចករ្របចៃំថងរបស់អនក

G



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

ǒរព័ត៌មនគមឺនភពមមញឹកជខ្ល ងំ។ ធមមǂ ǒរ-
ព័ត៌មនមួយǕចមននិពនធនយកមួយ ឬេ្រចើនǕ្រស័យǂម
ទហំំករងរ និងភពលបលីបញៃនǒរព័ត៌មនេនះ។ កនុង
េនះផងែដរ េគសេងកតេឃើញថ
និពនធនយកចត់ែចងកចិចករ
ទូេទស្រមប់ទពំ័រǒរព័ត៌មន
រួមទងំករេ្រជើសេរ ើសអតថបទ 
ករចត់ǂងំអនកǒរព័ត៌មនឱយ
បេំពញកចិចករេទǂម្របេភទ
ព័ត៌មន និងទីǂងំ។ អនកǒរព័ត៌មនមនភរៈផ្តល់នូវ
ព័ត៌មន ឬដណឹំងេផƞងៗឱយេទនិពនធនយកǂមឯកេទស 
េរៀងៗខ្លួនដូចជ ែផនកជនួំញ និងេសដ្ឋកចិច វបបធម៌ កǔី        
ករកǒំន្ត និងនេយបយ ជេដើម។  

្របសិនេបើ អនកមនបណំងក្ល យខ្លួនជនិពនធ
នយកǒរពត៌័មន អនកគួរចប់េផ្តើមេរៀនមុខវជិជ

សខំន់ៗមួយចនួំនចប់ǂងំពីេនវទិយល័យ រហូតដល់ក្រមតិ
ឧត្តមសិកǜ ដូចជ ្របវត្តǒិ្រស្ត ភǒបរេទស អកƞរǒ្រស្ត 
វទិយǒ្រស្តសងគម ǒរព័ត៌មនវទិយ និងវទិយǒ្រស្តកុពំយូទរ័។  

 ធមមǂ កចិចករេនះត្រមូវឱយមនសញញ ប្រតក្រមតិទប
បផុំត្រតមឹថន ក់បរញិញ ប្រត ឬបរញិញ ប្រតជន់ខពស់កន់ែត
្របេសើរ។ េ្រកពីមុខវជិជ សិកǜដូចបនេពលខងេលើ ពួកេគក៏
គួរសិកǜមុខវជិជ េសដ្ឋកចិច និងវទិយǒ្រស្តនេយបយបែនថម
ផងែដរ។  េ្រកពីេនះ និពនធនយកក៏គួរមនបទពិេǒធន៍កនុង
សកមមភពពក់ព័នធជនំញដូចជ កមមសិកǜករងរ ករសរ-
េសរអតថបទេផƞងៗ ្រពមទងំជនំញែផនកកុពំយូទរ័ និងករេបះ
ពុមពនឹងរងឹរតិែតេធ្វើឱយពួកេគមនសក្ត នុពល និងករ្របកួត
្របែជងេនកនុងទីផǜរករងរមួយក្រមតិែថមេទៀត។  
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ករអប់រ ំនិងករបណ្តុ ះបǁ្ត ល Y ជនǁមន កែ់ដលយល់ថអតថបទǁមយួ េទះជសរេសរ
បញឆ ិតបេញឆ ȣងកេ៏ƽយ របូគំនូរ ឬរបូថតǁមយួៃនǒរពត័ម៌នǁ
មយួ ែដលមនលកខណៈខុសពីករពិតេធ្វើឱយខូចខតដល់កិត្តិយស 
និងេសចក្តីៃថ្លថនូររបស់ខ្លួន មនសិទធិទមទរឱយǒរពត័ម៌នេនះេធ្វើ
ករែកត្រមូវ ឬមនសិទធេឆ្លើយតប និងេធ្វើបណ្តឹ ងពីបទបរǓិេករ ្តិ៍ បទ
មលួបងក ច ់ ឬពីបទេជរ្របមថចំេពះករបះ៉ពល់កិត្តិយស និងេសច
ក្តីៃថ្លថនូររបស់ខ្លួន។                                                           
(ម្រǂ ១០ ៃនចបបស់្តីពីរបបǒរពត័ម៌ន ចុះៃថងទី១៨      ែខកកកƽ ឆន  ំ១៩៩៥) 

 

េƽយែឡក ម្រǂស្តីពីករតមកល់អតថបទǒរពត័ម៌នបន
ែចងថ៖ និពនធនយក ឬនយកករផǜយ្រតូវតមកល់ǒរពត័ម៌ន
Ǎល់េលខរបស់ខ្លួនចំននួពីរ (០២) ចបបេ់នបǁ្ណ ល័យជតិ និង
្របមំយួ (០៦) ចបបេ់ទៀតេន្រកសួងពត័ម៌ន។ ករតមកល់ទុកេនះ
្រតូវេធ្វើេឡើងកនុង   រយៈេពលដប្់របៃំថងចំេពះករេបះពុមពេនភនេំពញ 
និងែសសិប្របៃំថងេនកែន្លងដៃទេទៀត និងេƽយគិតពីកលបរេិចឆទ
ៃនករេចញផǜយ។                                                          
(ម្រǂ ១៥ ៃនចបបស់្តីពីរបបǒរពត័ម៌ន ចុះៃថងទី១៨ ែខកកកƽ ឆន  ំ១៩៩៥) 

 េតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទ??? 

 

មុខវជិជ សិកǜកនុងǒǎៈ  

ភǒបរេទស និងǒរព័ត៌មនវទិយ 

ក្រមតិអបរ់ទំបបំផុតៈ  

បរញិញ ប្រត 

ពត័ម៌នគួរǕនបែនថមស្តីពីអនកមនជំនញ្រសេដៀងគន ៈ  

និពនធនយកទសƞនវដ្តី 

អនកǒរព័ត៌មន និងអនកេឆ្លីយឆ្លងព័ត៌មន 

គួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹង!!!   



អនកǒរព័ត៌មន 
(Reporters)  

សេងខបអំពីជំនញ 

អនកǒរព័តម៌នេធ្វើករងរ៖ 

្រប្រស័យទកទ់ងែផនកគំនិត 

Ǐយតៃម្ល និង្រគប្់រគងពត័ម៌ន 

បេ្រងȣន 

G 
ជំនញែដល្រតូវករេ្របើ៖ 

ករគិត្របកបេƽយភពៃចន្របឌិត 

ករǕន និងករសរេសរ 

ករនិយយ និងករǒ្ត ប ់

េតើអនកǒរព័ត៌មនបំេពញកិចចករអ្វីខ្លះ? 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

អនកǒរព័ត៌មនមនភរៈកនុងករ្របមូលនូវបǁ្ត
ព័ត៌មនពី្របភពេផƞងៗ េហើយេធ្វើេសចក្តǍីយ-

ករណ៍េទកន់វទិយុ ទូរទសƞន៍ ទសƞនវដ្ត ី ǒរព័ត៌មន និង 
បǁ្ត ញអីុនេធើរណិតផងែដរ។ ពួកេគេធ្វើករេƽយ្រគប     
ដណ្ត ប់េទេលើ្របេភទព័ត៌មនេផƞងៗទងំកនុង្រសុក និងអន្តរ-
ជត។ិ ព័ត៌មន និង្រពឹត្តកិរណ៍ខ្លះេកើតេឡើងែតកនុងអឡុំង
េពលមួយៃថងែតបុ៉េǁ្ណ ះ ដូចជ ករពយករណ៍Ǖកសធតុ 
ករǍយករណ៍ពីសន្តិសុខសងគម និង្រពឹត្តេិហតុេផƞងៗេទៀត។ 
បុ៉ែន្ត េពលខ្លះពួកេគ្រតូវចǁំយេពលជេ្រចើនៃថងេដើមបǂីម
ƽននូវសភពករណ៍ ឬេហតុករណ៍ែដល្រប្រពឹត្តេិទកនុង    
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រយៈេពលយូរៃថង ដូចជ ករកត់ក្តកីនុងអងគǒវនករ ករ
េសុើបអេងកតសណំុំេរឿង បតុភូតេ្រគះមហន្តǍយធមមជត ិ
្រពមទងំេហតុករណ៍ននែដលេកើតមនកនុងរង្វង់កចិចកររដ្ឋ-
បល ឬរƽ្ឋ ភបិល។ 

 ចែំណកឯ អនកេឆ្លើយឆ្លងព័ត៌មន (correspondents) 
វញិេធ្វើេសចក្តǍីយករណ៍ និង្រគប់ដណ្ត ប់េលើព័ត៌មនេន
កនុងទីǂងំ ឬកែន្លងជក់ǎក់ǁមួយ ដូចជករេធ្វើេសចក្តី
Ǎយករណ៍ពីេខត្តឆង យៗ ពីកចិច្របជុ ំ ពីវមិនរដ្ឋសភ ។ល។ 
កនុងដេំណើ រករៃនករយកពត៌័មន និងǍយករណ៍ពត៌័មន 
អនកǒរព័ត៌មន និងអនកេឆ្លើយឆ្លងព័ត៌មន្រតូវកត់្រǂ ថត- 
សេម្លង េធ្វើបទសមភ សន៍នូវ
ព័ត៌មនេផƞងៗ។ ពួកេគក៏េធ្វើ
ករវភិគ និងពិនិតយពិច័យេទ
េលើឯកǒរននែដលជ្រប-
ភពៃនព័ត៌មនផងែដរ។ មុន
េពលពួកេគ្រចបច់បញចូ លគន
នូវព័ត៌មនទងំអស់ េគ្រតូវេធ្វើ
ករពិភកǜជមួយនិពនធ-
នយក េដើមបសីេ្រមចថ
ព័ត៌មន ឬេដើមេរឿងអ្វីែដលគួរផƞព្វផǜយកនុងៃថងនីមួយៗ។  

 បនទ ប់មកអនកǒរព័ត៌មននឹងេរៀបចពំ័ត៌មនទងំេនះ
េហើយសរេសរស្រមតិស្រមងំលម្អតិឱយលមមយល់សព្វេសចក្តី
ស្រមប់អនកǕនទងំអស់។ ចេំពះអនកǒរព័ត៌មន និងអនក
េឆ្លើយឆ្លងព័ត៌មនែដលេន
ឆង យពីករយិល័យ េហើយ
លបំកកនុងករេធ្វើដេំណើ រេទ
មក ពួកេគនឹងេរៀបចពំ័ត៌មន
រួចេផញើǂមរយៈអុីែម៉ល ទូរǒរ 
ឬក៏ǂមទូរសពទក៏មន។ 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

 េƽយេហតុថ ្រពឹត្តកិរណ៍ និងព័ត៌មនទងំអស់សុទធ-
សឹងសេំǮេទដល់កលបរេិចឆទ និងៃថងផុតកណំត់ េហតុ
ដូេចន ះេទើបេគសេងកតេឃើញថជវីតិ និងករងររបស់អនកǒរ-
ព័ត៌មន និងអនកេឆ្លើយឆ្លងព័ត៌មនគមឺនភពមមញឹក ្រពម-
ទងំជួប្របទះនូវកររេំភើបផង និងលបំកផងេសទើរǍល់េពល។ 
ចេំពះǒច់េរឿង ឬអតថបទស្រមប់ទូរទសƞន៍ែដល្រតូវƽក់
ផǜយ ឬបញច ងំនេពលǍ្រតគី្ឺរតូវេរៀបចឱំយបនេលឿន និង
ƽក់ជូននិពនធនយកពិនិតយជមុនេនកនុងៃថងនីមួយៗ។ រឯី 
អតថបទស្រមប់ǒរព័ត៌មនវញិ គ្ឺរតូវេរៀបចឱំយបនយ៉ង
េលឿនមុនេពលេបះពុមព េដើមបមីនេពល្រគប់្រគន់កនុងករ
ពិនិតយ និងែកស្រមួល។ ជួនកល អនកǒរព័ត៌មន្រតូវេធ្វើករ
េលើសេម៉ងកនុងរǏង ១៨ េទ ២០ េម៉ងកនុងមួយៃថង េដើមបǂីម
ƽននូវព័ត៌មន ឬ្រពឹត្តកិរណ៍ែដលសខំន់ǁមួយកពុំង
េកើតមនេឡើង។ ភរកចិចខ្លះǕចជករផƞងេ្រគះថន ក់ដល់
Ǖយុជវីតិដូចជករយកពត៌័មនកនុងេពលស្រងគ ម និងេពល
មនេ្រគះមហន្តǍយធំៗ ដូចជរញជួ យដ ីឬផទុះភនេំភ្លើងជេដើម។ 

្របសិនអនកមនចǁំប់Ǖរមមណ៍ចង់ក្ល យជអនក-
ǒរព័ត៌មន េពលេនសិកǜឯវទិយល័យអនកគួរ

គតិចប់េផ្តើមសិកǜមុខវជិជ ែដលពក់ព័នធសខំន់ៗ ដូចជ 
ភǒបរេទស អកƞរǒ្រស្ត និងករសរេសរ ្របវត្តǒិ្រស្ត និង
កុពំយូទរ័។ បនទ ប់មក េនថន ក់ឧត្តមសិកǜអនកគួរសិកǜយក
បរញិញ ប្រតេលើឯកេទសǒរព័ត៌មនវទិយ។ ្របសិនអនកចង់
បន្តករសិកǜដល់ក្រមតិបរញិញ ប្រតជន់ខពស់េទៀតេនះ ក៏
រងឹរតឹែត្របេសើរ េƽយǒរមនភព្របកួត្របែជងខពស់កនុង       
ឱកសករងរ ឬ្របសិនអនកមនបណំងចង់ក្ល យជអនក
ជនំញ ែដលបេ្រងȣនមុខវជិជ ែផនកǒរពត៌័មន។ 

G

ករអប់រ ំនិងករបណ្តុ ះបǁ្ត ល Y 

េយងǂមចបបស់្តីពីរបបǒរពត័ម៌ន ម្រǂ ៧ បនែចងពី   
្រកមសីលធមរ៌បស់អនកǒរពត័ម៌នែដលមនជេ្រចើនចំណុច ដូចជ៖ 

១. េគរពសចចធម ៌និងសិទធិយល់ដឹងនូវសចចធមរ៌បស់ǒធរណជន។ 

២. ្រតូវផǜយនូវដំណឹងទងំǔយេƽយសុចចរតិ ្រពមទងំេធ្វើអǂថ ធិ
បបយ ឬរះិគនឱ់យ្រតឹម្រតូវ និងសម្រសបǂមគតិយុត្តិធម។៌  

៣. ្រតូវǍយករណ៍ែតǂមេហតុករណ៍ែដលខ្លួនដឹង និងពី្របភពេដើមែត
ប៉ុេǁ្ណ ះ មនិ្រតូវបំបតេ់ចលនូវពត័ម៌នសំខន់ៗ  ឬែកបន្លំឯកǒរេទ។ 

៤. ្រតូវេជៀសǏងនូវករផƞព្វផǜយពត័ម៌ន ែដលញុះញងឱ់យមនករ
្របកនពូ់ជǒសន ៍ ពណ៌សមបុរ េភទ ភǒ ជំេនឿ ǒសន មតិ ឬ
និនន ករនេយបយ េដើមកំេណើ តជតិ ƾនៈសងគម ធនធន ឬǒថ នភព
ដៃទេទៀត។  

៥. ្រតូវេគរពសិទធ និងេសរភីពរស់េនកនុងជីវភពឯកជនរបស់បុគគល។  

៦. Ǔមេបះពុមពផǜយអតថបទ ឬរូបភពǕសǕភស និងរូបភពៃន
អំពីហឹងǜ។ 

៧. ្រតូវេគរពឱយបនមត៉ច់តǂ់មកបួនេវយយករណ៍ែខមរកនុងករសរេសរ
អតថបទ។ (ចបបស់្តីពីរបបǒរពត័ម៌ន ឆន  ំ១៩៩៥) 

 េតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទ??? 

មុខវជិជ សិកǜកនុងǒǎៈ  

ភǒបរេទស (អង់េគ្លស ឬបǍងំ) និងǒរព័ត៌មនវទិយ 

ក្រមតិអបរ់ទំបបំផុតៈ  

បរញិញ ប្រត 

ពត័ម៌នគួរǕនបែនថមស្តីពីអនកមនជំនញ្រសេដៀងគន ៈ  

អនកេឆ្លីយឆ្លងព័ត៌មន 

និពនធនយកទសƞនវដ្តី និងǒរព័ត៌មន 

អនកផƞព្វផǜយǂមវទិយុ និងកញច ក់ទូរទសƞន៍ ។ល។ 

គួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹង!!!   



្របធន្រគប់្រគងេភជនីយƽ្ឋ ន 
(Restaurant Managers)  

សេងខបអំពីជំនញ 

្របធន្រគប់្រគងេភជនយីƽ្ឋ នេធ្វើករងរ៖ 

ែបងែចកថវកិ និងធនធន 

បំេពញកិចចករកនុងភពជអនកដឹកន ំ

ជយួ កិចចករដល់េភញȣវ ឬអតិថិជន 

G 
ជំនញែដល្រតូវករេ្របើ៖ 

ករេធ្វើេសចក្តសីេ្រមចចិត្ត 

ករǕន និងករសរេសរ 

ករនិយយ និងករǒ្ត ប ់

េតើ្របធន្រគប់្រគងេភជនីយƽ្ឋ នបំេពញកិចចករអ្វីខ្លះ? 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

 េ្រកពីេនះ ពួកេគគ៏េធ្វើករ្រតួតពិនិតយេទេលើគុណភព 
អនម័យ និងសុវតថភិពម្ហូបǕǓរ េដើមបតី្រមូវឱយ្រសបេទ
ǂមបទƽ្ឋ ន និងបទបញជ ែដលបនƽក់េចញេƽយ្រកសួង
មនសមតថកចិចពក់ព័នធនន។ េគសេងកតេឃើញថ ្របធន
្រគប់្រគង និង្របធនែផនកេសǏម្ហូបǕǓរបេំពញតួនទីយ៉ង
េ្រចើនែផនកហិរញញកចិច បញជីǒន ម វកិកយប្រត ករេផទរǒច់្របក់ 
និងករចុះបញជី វតថុ េ្របើ្របស់ែដលមនេនកនុងǓង។ េពល
ខ្លះេទៀត ្របធន្រគប់្រគងក៏មនភរៈជួយផƞព្វផǜយកមមវធិី
ៃនករលក់ (ម្ហូប) ពិេសសៗរបស់េភជនីយƽ្ឋ នផងែដរ។  

 ករងរ្របេភទេនះ ជទូេទមនទនំក់ទនំងយ៉ងជិត-
សនិទធជមួយអតថិជិនជ្របចៃំថង។ ពួកេគជនិចចកលទទួល
យកនូវមតយិបល់ ឬករេសនើកនុងន័យែកលម្អអពីំេភញȣវ ទទួល
យកករទិេតៀនស្តីបេនទ ស ្រពមទងំពយយមបេងកើតនូវ
បរយិកសដ៏មេនរមយេនកនុងេភជនីយƽ្ឋ ន េដើមបឱីយេភញȣវ
ទងំអស់សបបយចតិ្ត និងទទួលទនǕǓរបនឆង ញ់។ 

 េនកនុងេភជនីយƽ្ឋ នធំៗ  េ្រកែតពី្របធន្រគប់្រគង 
េគេឃើញមនអនកទទួលខុស្រតូវធំៗ ǂមែផនកមួយចនួំនេទៀត
ដូចជ ជនួំយករ្របធន្រគប់្រគង េមចុងេភ ្របធន្រគប់្រគង
ែផនកម្ហូប និងេភសជជៈ ្រពមទងំ្របធនែផនករកǜទុកƽក់សុǍ 
និងេ្រគȠង្រសវងឹេផƞងៗ។ ចែំណកអនករត់តុវញិ ទទួលបនទុក
ែផនកបេ្រមើេភញȣវ េរៀបចតុំ និងសមភ រេលើតុ ែថទផំទះបយ ្រពម
ទងំេរៀបចេំភសជជៈǂម្របេភទ និងǂមករកុមមង់របស់េភញȣវ។ 

្របធន្រគប់្រគងេភជនីយƽ្ឋ នមនភរកចិច និង
ករទទួលខុស្រតូវចេំពះដេំណើ រករទូេទេនកនុង

េភជនីយƽ្ឋ ន និងទីកែន្លងននែដលបេ្រមើេសǏែផនកម្ហូប
ǕǓរដល់េភញȣវ។ ្របធន្រគប់្រគងក៏មនភរៈេ្រជើសេរ ើស
បុគគលិកឱយចូលបេ្រមើករងរ និងបង្ហ ត់បេ្រងȣនពួកេគអពីំ 
កចិចករផងែដរ។ ្របធន្រគប់្រគងែផនកេសǏម្ហូបǕǓរែតង
ទទួលខុស្រតូវចេំពះករទិញឥǏ៉ន់ សមភ រ និងេ្រគȠងេ្របើ
្របស់ននស្រមប់ធនឱយដេំណើ រករ្របចៃំថងេនកនុងǓង។ 
ជួនកល ្របធន្រគប់្រគងែផនកេនះក៏ជួយេមើលេទេលើករ
េរៀបចǂំǍងមុខម្ហូបស្រមប់េភជនីយƽ្ឋ នផងែដរ។  



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

ករអប់រ ំនិងករបណ្តុ ះបǁ្ត ល Y 

 កនុងករណីខ្លះ ្របធន្រគប់្រគងគជឺមច ស់េភជនីយ-
ƽ្ឋ នផទ ល់។ កនុងលកខណៈេនះ្របធន្រគប់្រគងែដលជមច ស់
េ្រចើនេមើលករខុស្រតូវែផនកេសǏកមម ករទុកƽក់្របក់កស 
រង់ចទំទួល និងជូនេភញȣវសខំន់ៗដល់តុǕǓរ ្រពមទងំ
បេំពញនូវកចិចករជេ្រចើនមុខេផƞងេទៀត។ េ្រកែតពីបេំពញ
កចិចករេនកនុងេភជនីយƽ្ឋ ន ្របធន្រគប់្រគងក៏េធ្វើករេន
ǂមទីកែន្លងមួយចនួំនេទៀតែដលបេ្រមើឱយេសǏហូបចុក ដូច-
ជ Ǔងបយ សǁ្ឋ គរ ǕǓរƽ្ឋ នេនǂមǒǎ និងទី
េផƞងៗេទៀតជេ្រចើន។ 

្របធន្រគប់្រគងេភជនីយƽ្ឋ ន្រតូវករជចបំច់
នូវបទពិេǒធន៍ននពក់ព័នធនឹងកចិចករេនកនុង

េភជនីយƽ្ឋ នមុនេពលǕចក្ល យខ្លួនជ្របធន្រគប់្រគង។ 
ពួកេគ្រតូវេចះេរៀបចǕំǓរ បេ្រមើǕǓរ កបួនខន តអនម័យ 
និងកចិចករែផនកហិរញញវតថុ។ បែនថមេលើេនះ ពួកេគក៏គួរមន
ជនំញែផនកជនួំញ េដើមប្ីរគប់្រគង់ថវកិ និងបុគគលិកឱយបន
ល្អ។ ពួកេគនឹងេ្របើនូវជនំញែផនកជនួំញេនេពលពួកេគេធ្វើ
ករទិញដូរឥǏ៉ន់ ម្ហូបǕǓរ ឧបករណ៍េ្របើ្របស់កនុងǓង។ 

  កមមវធិសិីកǜអពីំករ
្រគប់្រគងេភជនីƽ្ឋ នǕចែស្វង
រកសិកǜបនេនǂមǒǎ 
បណ្តុ ះបǁ្ត លបេចចកេទស 
និងវជិជ ជវីៈមួយចនួំន។ ករ

សិកǜត្រមូវឱយមនករសិកǜ
ទងំកនុងǒǎ និងករអនុវត្ត

ជក់ែស្តងកនុងករងរ          
(on-the-job experience)។  

 

មខុវជិជ សិកǜកនុងǒǎៈ  

ជំនញួ និងសុខភព 

ក្រមតិអបរ់ទំបបំផុតៈ  

មធយមសិកǜទុតិយភូមិ 

ពត័ម៌នគរួǕនបែនថមស្តីពីអនកមនជំនញ្រសេដៀងគន ៈ  

្របធន្រគប់្រគងធុរកិចច 

ចុងេភ និងអនកដុតនំ ។ល។ 

គួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹង!!!   

វស័ិយេទសចរណ៍េនកនុងេខត្តេសៀមǍបកំពុងែតមនកររកី-
ចេ្រមើនយ៉ងខ្ល ងំ ទនទឹមនឹងេនះេគេឃើញមនត្រមូវករកម្ល ងំពល-
កមមែផនកបេ្រមើេសǏកមមកក៏នែ់តមនសនទុះខ្ល ងំក្ល  ជពិេសស
ស្រមបប់េ្រមើឱយេសǏសǁ្ឋ គរ ផទះសំǁក ់ េភជនីយƽ្ឋ ន និង   
បដិសǁ្ឋ រកិចច ជេដើម។  

េឆ្លើយតបេទនឹងត្រមូវករខងេលើេនះ ករបណ្តុ ះបǁ្ត ល
ជំនញ និងកម្ល ងំពលកមមែដលមនសក្ត នុពល គឺជកǂ្ត សំខនម់និ
Ǖចខនបន េដើេមបើេ្រតȣមខ្លួនបេ្រមើេភញȣវេទសចរែដលកំពុងមន
កំេណើ ន និងកំពុងមនចំǁបǕ់រមមណ៍េ្រជើសយកមពុជ ជេគលេǮ
ៃនដំេណើ រកំǒន្ត។  

ជកែ់ស្តងេនកនុងេខត្តេសៀមǍបផទ ល់ǒǎ Paul Dubrule 
កំពុងបំេពញតនួទីយ៉ងសកមមកនុងករបណ្តុ ះបǁ្ត លនូវជំនញមយួ
ចំននួស្រមបត់្រមូវេទǂមេសចក្តី្រតូវករៃនទីផǜរករងរកនុងវស័ិយ
េទសចរណ៍។ េ្រកពីេនះកេ៏នមនǒǎបណ្តុ ះបǁ្ត លេផƞងៗ
េទៀតផងែដរ ្របសិនេǎកអនកមនបំណងែស្វងរករកករងរ និង
ចងប់េ្រមើករងរកនុងវស័ិយដូចេពលមកេនះសូមៃលលកសិកǜេរៀន
សូ្រតអំពីជំនញǁមយួេទǂមចំណូលចិត្តរបស់ខ្លួនǂមករគរួ។ 

 េតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទ??? 



មគគេទសក៍េទសចរណ៍ 
(Tour Guides)  

សេងខបអំពីជំនញ 

មគគេទសក៍េទសចរណ៍េធ្វើករងរ៖ 

ទំនកទំ់នងែផនកគំនិត 

ជយួ កិចចករដល់េភញȣវ ឬអតិថិជន 

បំេពញកិចចករកនុងភពជអនកដឹកន ំ

G 
ជំនញែដល្រតូវករេ្របើ៖ 

ករទទលួខុស្រតូវ 

ភពរសួǍយǍកទ់ក ់

ករនិយយ និងǒ្ត ប ់

េតើមគគេទសក៍េទសចរណ៍បំេពញកិចចករអ្វខី្លះ? 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

មគគេទសក៍េទសចរណ៍មនភរៈដកឹន ំ និង
បង្ហ ញជូនេភញȣវនូវទីកែន្លងដូចជ ǒរមនទី ទី្រកុង 

្របǒទបុǍណ ទីរមណីយƽ្ឋ នេផƞងៗ។ មគគេទសក៍ខ្លះក៏
េដើរតួនទីដូចជភន ក់ងរេធ្វើដេំណើ រ (travel agents) េƽយ
េហតុថពួកេគកក់សបុំ្រតយន្តេǓះ ឬរថយន្ត សិកǜែស្វង
យល់ពីសǁ្ឋ គរ និងផទះសǁំក់េនកនុងតបំន់ែដល្រតូវេទ
ទសƞន ្រពមទងំេរៀបចកំមមវធិេីធ្វើដេំណើ រេទៀតផង។ េ្រកពី
េនះ មគគេទសក៍ពយយមែស្វងយល់ចតិ្តǒ្រស្ត និងត្រមូវករ
របស់េភញȣវ ឬ្រកុមេដើមបចីង់ដងឹថពួកេគចូលចតិ្តអ្វី និងមន
ចǁំប់Ǖរមមណ៍េលើអ្វ?ី មគគេទសក៍្រតូវេរៀបចឱំយមន

G

ជេ្រមើសសកមមភពេផƞងៗស្រមប់េភញȣវេទǂមវយ័ េភទ និង
សញជ ត ិជេដើមកនុងដេំណើ រកǒំន្តរបស់ពួកេគ។  

 េនǍល់ដេំណើ រេទសចរណ៍Ǖចជួប្របទះ ឬេកើតមន
ជយថេហតុនូវបញ្ហ ធតូំច។ កនុងករណីេនះ មគគេទសក៍្រតូវ
មនករទទួលខុស្រតូវខពស់ និងពយយមេƽះ្រǒយបញ្ហ
េនះេƽយមនទនុំកចតិ្ត រហ័សរហួន និងǒង ត់េសងȣម។ 
មគគេទសក៍្រតូវមនភពវយ័ឆ្ល ត និងងយបត់ែបនេដើមបតី្រមូវ
េទǂមេសចក្ត្ីរតូវកររបស់េភញȣវ េហើយពយយមេធ្វើខ្លួនឱយ
មន្របេយជន៍ដ៏សខំន់ស្រមប់េភញȣវទងំអស់។ បែនថមេលើ
េនះពួកេគ្រតូវǒគ ល់ទីǂងំ និង្របភពេសǏកមមែដលមន
្របេយជន៍ននករណីមនេហតុបនទ ន់្រតូវេ្របើ្របស់ ដូចជ 
មនទីរេពទយ មនទីរៃ្របសណីយ៍ ករយិល័យនគរបល ។ល។ 

 មយង៉េទៀត ពួកេគ្រតូវǓ៊នទទួលេឆ្លើយនូវសណួំរ ឬ
បញ្ហ ននែដលបនេកើតេឡើងចេំពះេភញȣវ ដូចជករណី   ប្តូរ
រូបយិបណ្ណ កនុងេភជនីយƽ្ឋ ន និងេហតុករណ៍េផƞងេទៀត។
មគគេទសក៍្រតូវែតធនថម្ហូបǕǓរ និងករǒន ក់Ǖ្រស័យ
បនផ្តល់នូវបទƽ្ឋ នមួយែដលេភញȣវរពឹំងចង់បន។ េពលេភញȣវ
្រតលប់េទវញិ មគគេទសក៍្រតូវជួយេមើលឥǏ៉ន់របស់េភញȣវឱយ
បនេផញើជǒថ ពរេទដល់យន្តេǓះ ឬរថយន្ត ្រពមទងំǂម-
ƽនចេំពះករេធ្វើដេំណើ រ្របកបេƽយសុវតថភិពរបស់េភញȣវ។  

 ជទូេទ មគគេទសក៍គជឺមនុសƞរួសǍយǍក់ទក់ និង
មនចេំណះេ្រជ
្រជះអពីំទីកែន្លង
ែដលេគរស់េន 
និងទសƞន។ 
េហើយ្រតូវមន
ទនុំកចតិ្ត និងេចះ
ែស្វងយល់ពីចតិ្ត ឬ
Ǖរមមណ៍របស់េភញȣវេទǂម្របេភទនីមួយៗេទៀតផង។ 



  ែខមរេយើងេ្រចើននិយមេȄមគគេទសកេ៍ទសចរណ៍ថ «អនកនំ
េភញȣវ» ជពិេសស អនករស់េនកនុងេខត្តេសៀមǍបែដលជទីសមបូរណ៍
េទេƽយបǍុណƽ្ឋ ន និង្របǒទចស់ៗបនƞល់ទុកពីបǍុណ
សមយ័ៃនច្រកភពអងគរដរ៏ងុេរឿង។ 

  អនកនេំភញȣវទងំអស់េនះ្រតូវទទលួករបណ្តុ ះបǁ្ត ល និង
េចញǕជញ បណ្ណ េƽយ្រកសួងេទសចរណ៍ៃន្រពះǍជǁច្រកកមពុ-
ជ។ មយ៉ងេទៀត មគគេទសកទ៍ងំអស់្រតូវេស្លȣកពកនូ់វឯកសǁ្ឋ ន
ែដលកំណតេ់ƽយ្របកសស្តីពីឯកសǁ្ឋ នមគគេទសកេ៍ទសចរណ៍
ៃន្រពះǍជǁច្រកកមពុជ ែដលេចញេƽយ្រកសួងេទសចរណ៍។ 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

ករងរជមគគេទសក៍េទសចរណ៍មនិត្រមូវឱយមន
ក្រមតិសញញ ប្រត ឬករអប់រខំពស់េនះេទ។ បុ៉ែន្ត

ត្រមូវឱយមនចេំណះែផនក្របវត្តǒិ្រស្ត ភូមǒិ្រស្ត សិលបៈ  
ǒថ បតយកមម ភǒបរេទស ករេធ្វើបទបង្ហ ញ និងជនំញកនុង
ករទនំក់ទនំង។  

 បចចុបបននេនះមនǒǎជេ្រចើនបនផ្តល់ករអប់រ ំ និង
វគគបណ្តុ ះបǁ្ត លស្តីពីជនំញេទសចរណ៍ សǁ្ឋ គរ និង 
បដសិǁ្ឋ រកចិច។ បែនថមេលើេនះ ករអប់របំណ្តុ ះបǁ្ត លវគគ
មគគេទសក៍េទសចរណ៍ក៏មនសកមមភពគួរឱយកត់សមគ ល់ផង
ែដរ។ ជពិេសស មគគេទសក៍េទសចរណ៍ែដលបេ្រមើេភញȣវេន
ǂមេគលេǮេទសចរណ៍សខំន់ៗ ដូចជ តបំន់េទសចរណ៍
វបបធម៌កនុងេខត្តេសៀមǍប និងេទសចរណ៍ធមមជត ិជេដើម។  

 េយងǂមǒǍចរែណន ំ ស្តីពីករ្រគប់្រគងǕជវីកមម
មគគេទសក៍េទសចរណ៍ ែដលេចញេƽយ្រកសួងេទសចរណ៍
ៃន្រពះǍជǁច្រកកមពុជបនកណំត់ថ៖ Ǎល់ករេធ្វើǕជវី
កមមមគគេទសក៍េទសចរណ៍ ǒមជីន្រតូវមនចបប់អនុញញ តពី
្រកសួងេទសចរណ៍។ ដូេចនះ ǒមជីនែដលមនបណំងចង់
្របកបǕជវីកមមមគគេទសក៍េទសចរណ៍្រតូវេសនើសុǕំជញ បណ្ណពី
្រកសួងេទសចរណ៍្រសបេទǂមម្រǂែដលមនែចងេនកនុង
្របកស ស្តីពីករផ្តល់Ǖជញ បណ្ណេទសចរណ៍ដល់Ǖជវីកមម
មគគេទសក៍េទសចរណ៍។ 

G

ករអប់រ ំនិងករបណ្តុ ះបǁ្ត ល Y 

 េតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទ??? 

 

មខុវជិជ សិកǜកនុងǒǎៈ  

ភǒបរេទស និងករនិយយពណ៌ន 

ក្រមតិអបរ់ទំបបំផុតៈ  

បរញិញ ប្រតរង ឬបរញិញ ប្រត 

ពត័ម៌នគរួǕនបែនថមស្តីពីអនកមនជំនញ្រសេដៀងគន ៈ  

ភន ក់ងរេធ្វីដំេណីរ 

បុគគលិកបេ្រមីករេនǂមរមណីយƽ្ឋ ន 

គួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹង!!!   

ពីេឆ្វងេទǒ្ត ំ៖ េទសចរទសƞនេនតំបនអ់ងគរ និងតំបនេ់ឆនរលំែហរេខត្ត្រពះសីហនុ 



សេងខបអំពីជំនញ 

ជងកត់េដរ និងអនកៃចនម៉ូតេធ្វើករងរ៖ 

្រប្រស័យទកទ់ងែផនកគំនិត 

បំេពញកិចចករកនុងភពជអនកដឹកន ំ

ជយួ កិចចករដល់េភញȣវ ឬអតិថិជន 

G 
ជំនញែដល្រតូវករេ្របើ៖ 

ករគិត្របកបេƽយភពៃចន្របឌិត 

ករǕន និងករសរេសរ 

ករនិយយ និងករǒ្ត ប ់

ជងកត់េដរ និងអនកៃចនម៉ូត 
(Tailors)  

េតើជងកត់េដរ និងអនកៃចនម៉ូតេធ្វើកិចចករអ្វីខ្លះ? 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

ជងកត់េដរ និងអនកៃចនមូ៉តបេំពញកចិចករǍល់ៃថង
ជមួយនឹងករកត់ េដរ ប៉ះ ជួសជុល និងៃចនមូ៉ត

សេម្លȣកបពំក់ឱយអតថិជិន។ ជងកត់េដរភគេ្រចើនេដរ      
សេម្លȣកបពំក់ស្រមប់បុរស ដូចជ េខ និងǕវធ ំឬសេម្លȣក
បពំក់ទូេទ។ ចែំណកអនកៃចនមូ៉តវញិ េធ្វើករកត់េដរជ
ពិេសសចេំពះសេម្លȣកបពំក់របស់្រស្តីែដលមនតុបែតងលម្អ
េទេƽយមូ៉ត និងេ្រគȠងលម្អជេ្រចើន ដូចជសេម្លȣកបពំក់
ស្រមប់េរៀបǕពហ៍ពិពហ៍ ពិធជីប់េលៀង និងមូ៉តេផƞងៗ
េទៀតជេ្រចើនǕ្រស័យេទǂមករកុមមង់របស់អតថិជិន។ 

 ជងកត់េដរ និងអនកៃចនមូ៉តǕចេធ្វើករេƽយខ្លួនឯង

G

ǂមរយៈករេបើកǓង ឬកែន្លងកត់េដរ។ មយង៉េទៀត ពួកេគ
ក៏Ǖចបេំពញកចិចករឱយ្រកុមហុ៊ន ឬǓងកត់េដរធំៗ េដើមប ី
ទទួលបនមកវញិនូវ្របក់េបៀវតƞេទǂមក្រមតិជនំញ និង
ឯកេទសរបស់េគមន ក់ៗ។  

 អនកកត់េដរ និងអនកៃចនមូ៉តខ្លះទទួលកត់សេម្លȣក       
បពំក់ និងេ្រជើសេរ ើសមូ៉ត ្រពមទងំ្របេភទ្រកǁត់ស្រមប់
េភញȣវ េƽយករេ្របើ្របស់ជនំញ និងបទពិេǒធន៍របស់ពួក
េគែដលមនេនកនុងវស័ិយេនះ។ ជទូេទ Ǎល់ករកត់សេម្លȣ-
កបពំក់នីមួយៗ ជង្រតូវករǏស់ែវងនូវខន តសខំន់ៗរបស់
អតថិជិន ឬមច ស់។ ជួនកល េគǕចកត់ǂមគរូំមូ៉ត ឬពុមព
ែដលមន្រǒប់េទǂមករចូលចតិ្តរបស់អតថិជិន។  ធមមǂ 
ករកត់សេម្លȣកបពំក់មនិ្របកដថពក់សម ឬ្រតូវចតិ្តេភញȣវ
្រគប់លកខណៈǁស់ ដូេចនះជង្រតូវៃលលកៃកត្រមូវម្តង ឬ
ពីរដងឱយពក់េទេឃើញសមមនិទស់ចតិ្តរបស់េភញȣវមន ក់ៗ។ 

 កនុងករកត់េដរ ជង្រតូវករេ្របើ្របស់កៃ្រន្ត មជុល 
េចសអេំបះ និងម៉សីុនេដរ េដើមបេីដរផគុភំជ ប់នូវបែំណក
នីមួយៗរបស់្រកǁត់ឱយេចញជរូបǍងេខ ឬǕវ។ េ្រកពី
េនះ កចិចករបនទ ប់បនƞេំផƞងេទៀតគឺករកត់ត្រមមឹេចស 
អេំបះ ករƽក់េឡវ និងអុ៊តត្រមង់ផនត់ឱយបនǒ្អ តល្អមុននឹង
េស្លȣក ឬពក់េខǕវេនះ។  

 ចែំណកឯ ជងកត់េដរ ឬអនកៃចនមូ៉តែដលេធ្វើករេន

 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

&* 

₤Рņũ₣сČеΖĕЮĝ˝ Ė О₣Łũĩ⅝ŎЮŲŠЮŪŁŎ 
₤ŉБĮБŪĠЮķ◦аĕĄеĜŀ ĕЊ₣ŁũİũЮĩ℮₣ៗЮ◦Ьĳ 

ЮŢŎЮņŪĳБ! 

ǂមǓងកត់េដរធំៗ ខ្លះ ទនំងជមនឯកេទសជក់ǎក់ែត
េរៀងៗខ្លួន ដូចជ អនកកត់ពុមព អនកេដរ អនកកត់េចស និងƽក់
េឡវ ជេដើម។  និយយជរួម ករកត់េដរឱយេចញជមូ៉ត ឬ
សេម្លȣកបពំក់គ្ឺរតូវករចǁំយេពល និងបេចចកេទស
ចបស់ǎស់េដើមបឱីយសមǂមបណំងរបស់អតថិជិន។  

ករអប់រ ំនិងករបណ្តុ ះបǁ្ត ល Y 
េដើមបទីទួលបនជនំញ និងក្ល យខ្លួនជជងកត់
េដរ ឬអនកៃចនមូ៉តមមួយរូប េគ្រតូវករនូវភពអត់

ធមត់កនុងករសិកǜǓត់េរៀន េƽយចប់េផ្តើមេចញពីករអនុវត្ត
កចិចករេនកនុងផទះ រហូតដល់បណ្តុ ះបǁ្ត លែបបបេចចកេទស 
និងវជិជ ជវីៈេនǂមǓងកត់េដរ ឬǒǎបេ្រងȣនកត់េដរ។  

 ធមមǂ ករសិកǜវជិជ េនះǓក់មនិត្រមូវឱយមនចេំណះ
ដងឹទូេទខពង់ខពស់េពកេទ។ មនន័យថ េគǕចសិកǜ្រតមឹ
ក្រមតិមធយមសិកǜទុតយិ
ភូម ិ ឬយ៉ងេǓចǁស់
ក្រមតិមធយមសិកǜបឋមភូមិ
ក៏បន។ ្របករែដលសខំន់
គបុឺគគលេនះ្រតូវមន
ចណូំលចតិ្ត និងករǂងំ 
ចតិ្តǓត់េរៀនឱយបនចបស់-   
ǎស់។ បុ៉ែន្ត ្របសិនេគចង់
បេងកើនចេំណះ និងជនំញ
ែផនកេនះឱយបនកន់ែតទូល-ំ
ទូǎយ បុគគលេនះគួរែត
Ǔត់េរៀនឱយមនសញញ ប្រតក្រមតិǁមួយេលើមុខជនំញ
េនះេនǂមǎǒបណ្តុ ះបǁ្ត លបេចចកេទសនន។  

G

 វស័ិយǏយនភណ្ឌ  និងេǍងច្រកកតេ់ដរកមពុជេនែតេដើរតនួទី
ជវស័ិយឧសǜហកមមដន៏មំខុេគមយួ េនកនុងចំេǁមវស័ិយ
ឧសǜហកមមǕទិភពេផƞងៗេទៀត។ វស័ិយេនះបនកំពុងផ្តល់នូវ
សក្ត នុពល និងផលទុនស្រមបេ់លើកសទយកររកីចេ្រមើនៃនេសដ្ឋ
កិចចជតិ។ រឯី ត្រមូវករកម្ល ងំពលកមមស្រមបប់េ្រមើឱយវស័ិយេនះ
េទៀតេǒតកម៏នទំហំធំេធង ែដលបនក្ល យជករចូលរមួចំែណក
យ៉ងសកមមកនុងករផ្តល់នូវឱកសករងរកនុងចំននួដេ៏្រចើនសនធកឹ-
សនធ បដ់ល់យុវជន និងយុវនរែីខមរ េហើយែដលនេំទដល់ករ
បេងកើន្របកចំ់ណូល និងកតប់នថយភព្រកី្រករបស់្របជពលរដ្ឋ។ 

 េតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទេតើអ្នកដឹងឬេទ??? 

 

មុខវជិជ សិកǜកនុងǒǎៈ  

សិលបៈ កិចចករេមផទះ (េដរប៉ក់) និងជំនួញ 

ក្រមតិអបរ់ទំបបំផុតៈ  

មធយមសិកǜបឋមភូមិ ឬមធយសិកǜទុតិយភូមិ 

ពត័ម៌នគួរǕនបែនថមស្តីពីអនកមនជំនញ្រសេដៀងគន ៈ  

អនកបង្ហ ញមូ៉ត 

កមមករែផនកǏយនភណ្ឌ  

អនកស្រមបស្រមួលខងករបង្ហ ញមូ៉ត និង 

អនកកត់េដរសេម្លȣកបំពក់្របៃពណី ។ល។ 

គួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹង!!!   



អតថបទដក្រសង ់ នងិែ្របស្រមួលេƽយ ៃហ ហុ៊នេឡង។ ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមអេញជ ើញរកǕនឯកǒរស្តីពǕីជីព នងិករងរែដលមនតមកល់ទុកេនកនុង 
«បណ្ណ ល័យករងរ» របស់ទភីន កង់រជតមិុខរបរ នងិករងេƽយេម្រត។ី 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

េនកនុងករផǜយេលខ ០០៨ ្រពឹត្តបិ្រតករងរ
បននǕំរមមណ៍េǎកអនក អនកែស្វងរកករងរេធ្វើ

និងមតិ្តអនកǕនទងំអស់េទែស្វងយល់អពីំករ «ករបេងកើតនូវ 
បǁ្ត ញសងគម» (social networking)។ កលេនះ េយើងបន
ពិនិតយេទេលើǒរសខំន់ គន្លឹះ និងវធិកីនុងករបេងកើតនូវ       
បǁ្ត ញសងគម។ បែនថមេលើេនះ កនុងករផǜយេលខេនះ 
េយើងនឹងែស្វងយល់ជបន្តេទៀតអពីំវធិ ី និងǒរសខំន់ៃនករ
បេងកើតបǁ្ត ញសងគម ែដលេធ្វើេឡើងǂមរយៈ្របព័នធអីុនេធើរ-
ណិត (E-networking) ដូចមនបរយិយជូនខងេ្រកម៖

គន្លឹះ 

 បចចុបបននភពៃនកររកីចេ្រមើនដ៏សេមប ើមេនកនុងវស័ិយ-
ព័ត៌មនវទិយបនែ្របក្ល យករេធ្វើទនំក់ទនំង និងបេងកើត      
បǁ្ត ញសងគមឱយឈនេឆព ះេទមុខមួយក្រមតិែថមេទៀត គឺ

មនិេពលសេំǮែតេទេលើករបេងកើតបǁ្ត ញសងគមǂមវធិី
ៃនករជួបមុខគន ផទ ល់ែតបុ៉េǁ្ណ ះេទ។ ផទុយេទវញិ មǓជន
្របុស្រសីបនកពុំងេ្របើ្របស់យ៉ងស្រǒក់ស្រǒ ំ និងយ៉ង
មន្របេយជន៍នូវលទធផលៃនបេចចកវទិយទេំនើប។ ករទនំក់
ទនំងេនះǕចេធ្វើេឡើងេ្រកមរូបភពៃនករជែជកផ្ល ស់ប្តូរមតិ
េយបល់អពីំǕជពី ករងរ និងករវវិឌƌថមីៗ េនកនុងបរបិទ
ករងរជទូេទ។  

 ករបេងកើតបǁ្ត ញǂមរយៈ e-networking Ǖច
្រប្រពឹត្តេិទបនជមួយមនុសƞែដលធ្ល ប់ǒគ ល់គន  ឬǒគ ល់គន
បន្តិចបន្តួច និងមយង៉េទៀត្រតូវបនេធ្វើេឡើងរǏងមនុសƞែដល
មនិធ្ល ប់ជួប ឬធ្ល ប់ǒគ ល់គន ពីមុនមកេǒះក៏សឹងែតមន។   

ករេរៀបចំមូលƽ្ឋ ន្រគឹះ 

កនុងករែស្វងរកករងរេធ្វើ 

 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

 មនពកយេលើកេឡើងថ ្របសិនអនកមនិធ្ល ប់ឮអពីំករ
និយយអពីំ Facebook ឬ LinkedIn េនះមនន័យថ អនក
ទនំងជកពុំងរស់េនឆង យពីបេចចកវទិយដ៏មហǒច រយៃនទេំនើប-
កមមរបស់ព័ត៌មនវទិយេពលគកុឺពំយូទរ័ ឬអីុនេធើរណិត។ មយង៉
វញិេទៀត ្របែហលអនកគជឺមនុសƞែដលមនិចូលចតិ្ត ឬក៏មន
ករជទំស់េទនឹងវឌƌនភពរបស់ព័ត៌មនវទិយផងក៏មនិដងឹ។ 

 េទះជយ៉ងដូចេម្តចក្ត ី ស្រមប់អនកែដលធ្ល ប់មនបទ
ពិេǒធន៍ដូចេពលខងេលើ គួរចប់េផ្តើមែស្វងយល់ពីេពល
េនះតេទ។ ǂមសថិតបិនបង្ហ ញថមនេគហទពំ័រែបប       
បǁ្ត ញសងគមេ្រចើនអេនក្របមណ៣០០ កពុំងែតមន
សកមមភព និងបេ្រមើឱយត្រមូវកររបស់អនកេ្របើ្របស់ជេរៀង
Ǎល់ៃថង។ កនុងចេំǁមេនះ េគសេងកតេឃើញថមនេគហ-
ទពំ័រដ៏លប ីៗ មួយចនួំនកពុំងមនសភពេលចេធ្ល ជងេគ ដូច-
ជ MySpace (មនអនកេ្របើ្របស់្របមណ ២០០ǎននក់) 
Facebook (មនអនកេ្របើ្របស់្របមណ ៥០ǎននក់) និង
LinkedIn (មនអនកេ្របើ្របស់្របមណ ៨ǎននក់)។  

 េគហទពំ័របǁ្ត ញសងគម គផឺ្តល់នូវមូលƽ្ឋ នដ៏សខំន់
ែដលអនុញញ តឱយមនុសƞ្រគប់គន ផ្ល ស់ប្តូ រនូវមតេិយបល់អពីំ
្របធនបទេផƞងៗ ែចករែំលកព័ត៌មន និងបេងកើតទនំក់ទនំង
េនេលើ្របព័នធអីុនេធើរណិត។ ឧទហរណ៍ េគហទពំ័រ 
MySpace មនលកខណៈǒមញញ និងងយកនុងករេ្របើែដល
បងកលកខណៈងយ្រសួលកនុងករែចករែំលកនូវព័ត៌មន ត្រន្តី

សិលបៈ ចេ្រមȣង បទពិេǒធន៍ករងរ ឬជវីតិ េទកន់មតិ្តភ័ក្តិ 
និងមនុសƞែដលមនចណំង់ចណូំលចតិ្ត ឬនិសƞយ័្របǓក់
្របែហលគន ។ ចែំណកឯ LinkedIn វញិគមឺនលកខណៈជករ
បេងកើតទនំក់ទនំងកនុងចេំǁមមនុសƞែដលមនករងរ ឬ 
Ǖជពីជក់ǎក់កនុងឯកេទស ឬវស័ិយǁមួយ។ មនន័យ
ថជករចង្រកងបǁ្ត ញ ឬមតិ្តភពកនុងចេំǁមអនកែដល
មនវជិជ ជវីឯកេទស្រសេដៀងគន  េដើមបǕីចដងឹពីព័ត៌មន    
សខំន់ៗស្តីពីករងរ ឬឱកសកងរករ ជេដើម។  

 េƽយែឡក Facebook ក៏ជេគហទពំ័រដ៏កពុំងមន
្របជ្របយិភពមួយែបបេផƞងេទៀតនេពលបចចុបបនន។ េគ
សេងកតេឃើញថ Facebook បនពយយមេដើរតួនទីសខំន់
ទងំពីរែផនកគ ឺ បេ្រមើឱយករកǒំន្ត និងបេងកើតបǁ្ត ញ
ស្រមប់អនកឯកេទសវជិជ ជវីៈ។  

 www.myspace.com 

 www.facebook.com 

 www.linkedin.com 

ЮĳЧЮÐ΅◦еĮњũĠ₧ŉ ŀ₤₣ ðņŌĕ⅜ũ₤еžĕсΒſБŠ ųй? 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

  ចំណុចអវិជ្ជមាន៖ 
 ករទំនកទំ់នងេ្រចើនមនលកខណៈមនិផទ ល់រǏងគូភគី ឬសមជិក
ែដលមនេនកនុងបǁ្ត ញ។  

 មនិǕចេ្របើ្របស់នូវជំនញពិេសសននកនុងករបេងកើតបǁ្ត ញ 
ដូចជៈ ករទំនកទំ់នងǂមរយៈភǒនិយយ កយវកិរ ឬករ
ែស្វងយល់ពីǕរមមណ៍របស់ភគីមខ ងេទៀត។ 

 ករពិភកǜេផƞងៗេធ្វើេឡើងេƽយចំហ និងមនិមនករǎកប់ងំ។ 

 េឈម ះ ឬពត័ម៌នេផƞងៗរបស់បគុគល្រតូវបនƽកប់ង្ហ ញជǒ-
ធរណៈេƽយលំបកកនុងកររកǜករណ៍របស់បគុគលឯកជន។ 

 ករបេងកើតបណ្ត ញសងគមគឺជដំេណើ រករៃនករកǒងទំនកទំ់នង
ដម៏ន្របេយជន ៍ និងមនគុណភពែដលǕចជយួ របូអនកកនុងករ
ែស្វងរកករងរេធ្វើ ប៉ែុន្តǏមនិែមនជមេធយបយែតមយួស្រមប់
ែស្វងរកករងរេនះេទ។ 

 មេធយបយសំខន់ៗ មយួចំននួកនុងករបេងកើតបǁ្ត ញ គឺǂមរយៈ
ករេធ្វើជំនញួ ជំនបួរǏងសមគមៃនអនកឯកេទសវជិជ ជីវៈនន ពិព-័
ណ៌ករងរ េនកនុងករយិល័យ ្រពមទងំេនកនុងលកខណៈមនិផ្លូវករ
ខ្លះេទៀតរǏងករជបួជំុគន ជមយួមតិ្តភក័្តិ ្រគួǒរ អនកជិតខង ករ
ចូលរមួក្លឹបេនកនុងǒǎ សកមមភពសម័្រគចិត្ត កមមសិកǜករងរ   
បទពិេǒធនេ៍ផƞងៗ និងករចូលរមួកនុងសកមមភព្រកុមរបស់        
បǁ្ត ញសងគមǂមរយៈ្របពន័ធអុីនេធើរណិត េដើមបែីចករែំលក
េយបល់ និងករពិភកǜេផƞងៗផងែដរ។  

 ជករ្របេសើរែដលអនកគរួែតចបេ់ផ្តើមបេងកើតបǁ្ត ញសងគមឱយ
បនកនែ់តេលឿន មននយ័ថកំុរងច់ដំល់េពលែដលអនកបតប់ង់
ករងរ ឬបញចបក់រសិកǜពីǒǎ។ 

 ចំណុចវិជ្ជមាន៖  
 ល្អស្រមបអ់នកែដលមនិសូវពូែកនិយយជǒធរណៈ ឬមនករ
េអៀនខម ស់។ 

 ផ្តល់នូវភពរហ័សទនចិ់ត្តកនុងករទំនកទំ់នងគន ្របចៃំថង។ 

 ជបួ្រប្រស័យជមយួមនុសƞទូេទបនេƽយទូលំទូǎយ និងកនុង
ចំននួដេ៏្រចើន។  

 អនុញញ តឱយអនកេធ្វើទំនកទំ់នង្រគបេ់ពលេវǎ និងǂមក្តី្របថន ។ 

 និេយជកខ្លះǕចនឹងេធ្វើករ្រǒវ្រជវរកបគុគលិក ែដលពកួេគចង់
បនេនǂមេគហទំពរ័្របេភទេនះ។  

 េគសមគ ល់េឃើញថ បគុគលែដលមនេជគជយ័កនុងករបេងកើត     
បǁ្ត ញ គឺជមនុសƞែដលេ្រចើនែតមនភពេǒម ះ្រតង ់ ្រពមទងំ
ជយួ េលើកសទួយ និងយកǕǒរសមជិកែដលេនកនុង្រកុមេƽយ
អស់ពីចិត្ត ជពិេសសពកព់ន័ធនឹងករងរ ឬពត័ម៌នសំខន់ៗ េផƞង
េទៀត។  

 មនិ្រតូវបេǁ្ត យឱយភពេអៀនខម ស់ ឬករែដលមនិសូវពូែកកនុង
ករេធ្វើទំនកទំ់នងមកបនទចប់ង្អ កដំ់េណើ រករបេងកើតបǁ្ត ញរបស់
អនកេនះេឡើយ។ ្រតូវចថំ មនុសƞ្រគបគ់ន សុទធែតមនករបរមភ ឬ
មនិសូវទុកចិត្តចំេពះខ្លួនឯងេនេពលជបួជែជកជមយួមនុសƞថមីៗ
ែដលមនិǒគ ល់គន ពីមនុ។  

 ករបេងកើតបǁ្ត ញǂម្របពន័ធអុីនេធើរណិតគឺǍបប់ញចូ លនូវករ
ចូលរមួចុះេឈម ះកនុងេគហទំពរ័បǁ្ត ញសងគម ករជែជកេឆ្លើយឆ្លង
មតិǂមអុីនេធើរណិត និងករបេងកើតǂǍងេឈម ះអុីេមល៉។ វធីិទងំ
អស់េនះគឺមនǒរសំខនយ៉់ងខ្ល ងំ េហើយǕចជយួ ឱយអនកទទលួ
បនលទធផលេលឿនជងករេ្របើវធីិធមមǂ។ 

ចំណុចគួរចងចចំំេពះករបេងកើតបǁ្ត ញសងគម 
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ករងរែដលមនិមនផƞព្វផǜយជǒធរណៈគឺ
សេំǮដល់ករ្របមូលផ្តុ នូំវឱកសករងរ ឬ

ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក ែដលមនសុពលភពកនុងទីផǜរ
ករងរ បុ៉ែន្តមនិមនេធ្វើករផƞព្វផǜយេទកន់មǓជនជ  
ចហំ។ ករពិត មន្របេភទករងរជេ្រចើនែដលមនិបនេធ្វើ
ករ្របកសឱយដងឹេនǂមទពំ័រǒរព័ត៌មន េគហទពំ័រ ឬក៏
ǂមវទិយុ និងទូរទសƞន៍។ េហតុេនះ អនកែស្វងរកករងរទងំ
អស់្រតូវែតយល់ដងឹ និងǒគ ល់អពីំ្របភពែដលចូលេទដល់ 
ឱកសករងរទងំអស់េនះ។  

 ករបរយិយពីខងេដើមបនសងកត់ធងន់ជពិេសសេទ
េលើǒរសខំន់ៃនករបេងកើតបǁ្ត ញសងគម េដើមបពី្រងកី
វǒិលភពៃនទនំក់ទនំង និងករទទួលបនព័ត៌មន ែស្វង
យល់អពីំឱកសករងរេƽយទូលទូំǎយពីសមជកិេនកនុង 
បǁ្ត ញ។ បុ៉ែន្ត េនះមនិែមនជមេធយបយែតមួយគត់ែដល
Ǖចផ្តល់នូវជេ្រមើសៃនករទទួលបនករងរេនះេទ។ ផទុយ
េទវញិ េគសេងកតេឃើញមនវធិេីផƞងៗេទៀតែដលǕចេ្របើ
ស្រមប់ែស្វងរកករងរែដលមនិមនផƞព្វផǜយ។  

 ខងេ្រកមេនះគជឺករបង្ហ ញជូនេƽយសេងខបអពីំវធិី
នីមួយៗែដលǕចេ្របើជឧបករណ៍ ឬមេធយបយស្រមប់ករ
ែស្វងរកករងរេធ្វើ មនជǕទិ៍៖  

ករេȄទូរសពទ ឬេផញើអុីេម៉លេƽយផទ លេ់ទ
កន់្រកុមហ៊ុនǁមយួ 

 ករេȄទូរសពទ ឬេផញើអីុេម៉លេទកន់្រកុមហុ៊នǁមួយ
ែដលអនកចង់បេ្រមើករងរ គជឺវធិមួីយកនុងករែស្វងរកករងរ

ែដលមនិមន្របកសជǒធរណៈ បុ៉ែន្តទនំងជមនត្រមូវ
ករេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកែផនកǁមួយ។ ករណីេនះ អនកែស្វង
រកករងរ្រតូវេ្រតȣមខ្លួនជបឋមចេំពះករបដេិសធជេ្រចើន
េលើកេ្រចើនǒរពីសǁំក់្រកុមហុ៊ននីមួយៗ។ បុ៉ែន្ត ទនទឹមនឹង
េនះ ក៏មន្រកុមហុ៊ន ឬនិេយជកខ្លះមនសមនចតិ្តǍក់ទក់ 
ចេំពះករេឆ្លើយតប ្របសិន អនកែស្វងរកករងរេធ្វើមន ក់មន
ករយល់ដងឹខ្លះអពីំ្រកុមហុ៊នរបស់ពួកេគ។ កនុងករេȄទូរ-
សពទ ្រតូវពយយមǒគ ល់េឈម ះមនុសƞ ែដលជែជកជមួយ
អនកជដបូំងេគបង្អស់ េហើយនិយយខ្លីៗេទើបជករ្របេសើរ។ 
ករណីខ្លះ េទះបជីនិេយជកេនះមនិបនេ្រជើសេរ ើសរូបអនក
ឱយចូលបេ្រមើករងរក៏េƽយក្ត ី បុ៉ែន្តពួកេគទនំងជǕចជួយ
ែណនរូំបអនកេទកន់្រកុមហុ៊នថមǁីមួយេផƞងេទៀតក៏មន។  

 ្របសិនអនកǕចមនទនំក់ទនំងេនកនុងករេȄទូរសពទ
េទកន់្រកុមហុ៊នǁមួយ សូមពយយមǒកសួរេទកន់
បុគគលិក ែ្រកងមនឱកសែដលǕច្រតូវបននិេយជកេȄ
រូបអនកឱយចូលេទសមភ សន៍ករងរ។ គួរǒកសួរបន្តេទៀតអពីំ
ករងរ ឬǕជពីេនកនុង្រកុមហុ៊នែដលǕចមនភពសីុ      
សង្វ ក់គន ជមួយជនំញ និងចណូំលចតិ្តរបស់អនកផទ ល់។  
សូមកុរំពឹំងថបនទទួលករងរភ្ល មǂមរយៈវធិេីនះ បុ៉ែន្ត អ្វី
ែដលសខំន់គកឺរ្របមូលពត៌័មនឱយបនេ្រចើនស្រមប់េ្របើជ
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ករែស្វងរកករងរǂមរយៈេគហទំព័រ
របស្់រកុមហ៊ុន 

 ធមមǂ េនេលើេគហទពំ័ររបស់្រកុមហុ៊ននីមួយៗមន
ភជ ប់េទេƽយព័ត៌មន និងទិននន័យេផƞងៗជេ្រចើនែដលមន
្របេយជន៍ ដូចជករផǜយពីឱកសករងរ ឬកមមសិកǜ

នមបណ្ណ ស្រមប់ែស្វងរកករងរេធ្វើ 
(Job-hunting Business cards) 

្របេយជន៍េនកនុងករែស្វងរកករងរនេពលេ្រកយៗ ឬេន
កែន្លងេផƞងៗេទៀត។  

ករបំេពញករងរសម្័រគចិត្ត 

 អនកែស្វងរកករងរេធ្វើគួរទញយក្របេយជន៍អពីំករ
បេំពញករងរសម័្រគចតិ្តែដលផ្តល់ឱកសេƽយ្រកុមហុ៊ន ឬ
ǒថ ប័នែដលពក់ព័នធនឹងជនំញរបស់អនក។ ǂមរយៈករេធ្វើ
ករងរសម័្រគចតិ្តកនុងរយៈេពលខ្លីǁមួយ Ǖចបងកលកខណៈ
ងយ្រសួលឱយអនកេធ្វើករសិកǜែស្វងយល់អពីំឱកសករងរ 
ជេ្រមើសករងរ បទពិេǒធន៍ករងរជមួយ្រកុមហុ៊ន និងផ្លូ វ
េដើរស្រមប់Ǖជពីអនគតរបស់អនក។ ្របសិនេបើ អនកǕច
បេំពញករងរសម័្រគចតិ្តបនល្អ និងេធ្វើឱយមនករចប់-
Ǖរមមណ៍ពីសǁំក់និេយជក ឬអនកស្រមបស្រមួល េនះអនក
ទនំងជមនឱកសយ៉ងេ្រចើនកនុងករេȄឱយចូលេធ្វើករងរ
េពញេម៉ងេនៃថងǁមួយ។  

 

ែដលមនិមនចុះផǜយេនកែន្លងǁេផƞងេទៀត។ េហតុេនះ 
ករចូលេទេមើល ឬǕនេគហទពំ័ររបស់្រកុមហុ៊នទងំǔយ
ǁែដលអនកមនករចប់Ǖរមមណ៍ គជឺគន្លឹះមួយកនុងករ
ដងឹអពីំព័ត៌មនស្តីពី  
ឱកសករងរ ែដល
ផǜយេនេលើេគហ-
ទពំ័រេនះ។  សូមយក
ចតិ្តទុកƽក់កនុងកររក
េមើលព័ត៌មនទងំអស់
េនះកុខំនឱយេǒះ។  

 នមបណ្ណស្រមប់ែស្វងរកករងរេធ្វើ គមឺនលកខណៈ
ខុសែប្លកគន េទនឹងនមបណ្ណធមមǂែដលេ្របើស្រមប់ែណន ំ
ខ្លួនអនក។ មនន័យថ នមបណ្ណេនះ្រតូវផទុកនូវព័ត៌មននន
ែដលែណនពីំជនំញ និងគុណវុឌƌ ិ េគហទពំ័រែដលមន
បង្ហ ញពីរូបអនក (្របវត្តរូិប និងបទពិេǒធន៍ករងរ ឬǒន ៃដ
ែដលធ្ល ប់សេ្រមចបនកនុងǕជពីរបស់អនក)។ វធិៃីនករេរៀបចំ
េនះǕចមនលកខណៈងយ្រសួលកនុងករែណនខំ្លួនអនកេទ
កន់និេយជក ជជងករƽក់ជូន CV ឬ Cover letter េន
េពលជួបគន ដបូំង។ 
និេយជក ឬមតិ្តភ័ក្តǕិច
ែណនខំ្លួនអនកេទកន់
អនកǁមន ក់េផƞងេទៀត
ែដលǕចជួយផ្តល់នូវ
ករងរឱយរូបអនកǂមរយៈនមបណ្ណេនះេƽយងយ្រសួល។  



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

ករសកិǜវិភគអំពីទំេនររបស ់         
ទីផǜរករងរកនងុេពលអនគត 

ករេផញើលខិិតអមេទកន់្រកុមហ៊ុន 
ឬនិេយជក 

 ករេផញើលិខិតអមេទ្រកុមហុ៊ន ឬនិេយជក គមឺនលកខ-
ណៈ្រសេដៀងគន េទនឹងករេȄទូរសពទ ឬេផញើអីុេម៉លែដរ។ 
មនន័យថ អនកបង្ហ ញពីចǁំប់Ǖរមមណ៍របស់អនកចេំពះ
្រកុមហុ៊ន ឬករងរែដលǕចមនទេំនរេនកនុង្រកុមហុ៊ន។  

 ករេផញើលិខិតអមេទកន់និេយជក ឬ្រកុមហុ៊នǕចឆ្លុះ
បញច ងំអពីំផលល្អមួយចនួំនស្រមប់អនកែស្វងរកករងរ គ៖ឺ  

 ឱកសករងរǕចមនទំេនរ េទះបីជ្រកុមហុ៊ន ឬǒថ បន័មនិ
មន្របកសផǜយយ៉ងទូលំទូǎយកេ៏ƽយ។  

 េទះបី មនិមនឱកសករងរែដលទំេនរ កនិ៏េយជកǕចេផញើបន្ត
នូវលិខិតរបស់អនកេទកន្់រកុមហុ៊នេផƞងៗ ែដលទំនងជមន       
ឱកសករងរ្រសបǂមជំនញរបស់អនកែស្វងរកករងរេធ្វើ។  

 លិខិតអមរបស់អនក ្របែហលជǕចេធ្វើឱយនិេយជកមនករចប់
Ǖរមមណ៍ និងសិកǜលទធភពបេងកើតឱយមនឱកសករងរ្របេភទ
ǁមយួ្រសេដៀងគន េទនឹងជំនញ ឬគុណវឌុƌរិបស់អនកែស្វងរក
ករងរផងកម៏និដឹង។ 

 កនុងករសរេសរលិខិតអមឱយមន្របសិទធភព អនកែស្វង
រកករងរេធ្វើ្រតូវមនជនំញកនុងករវភិគ និងករបញចុ ះ-
បញចូ លអនកដៃទ។  មយង៉េទៀត ្រតូវពយយមសិកǜែស្វងយល់
ឱយបនេ្រចើនពី្រកុមហុ៊នǂមរយៈវធិេីផƞងៗ ដូចជព័ត៌មន
េនេលើេគហទពំ័រ និងករេបះផǜយនន។ បនទ ប់មក
កណំត់ពីែផនក ឬវស័ិយែដលទនំងជ្រតូវករជនំញ និងបទ-
ពិេǒធន៍្រសេដៀងរូបអនក។  ជចុងេ្រកយ អនកǕចសរេសរ
នូវលិខិតមួយ ែដលមនលកខណៈបញចុ ះបញចូ លនិេយជកឱយ
េ្រជើសេរ ើសយករូបអនកេƽយǒរែតភពសីុសង្វ ក់គន រǏងរូប
អនកេទនឹងករងរេនកនុង្រកុមហុ៊ន។  

 ជួលកល អនកែស្វងរកករងរេធ្វើបន្រប្រពឹត្តនូិវកហុំស 
ឬមនករយល់្រចឡេំƽយករេផញើនូវ CV េទកន់្រកុមហុ៊ន
ធំៗ  េ្រពះែតកររពឹំងគតិថ្រកុមហុ៊នទងំេនះនឹងមនត្រមូវ
ករេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកេ្រចើន។ ផទុយេទវញិ អ្វីែដលអនកែស្វង
រកករងរេធ្វើ Ǔក់េភ្លចគតិដល់េនះគថឺ អនកែស្វងរក
ករងរេធ្វើ្រគប់ៗរូបសុទធែតមនទិសេǮƽក់ពកយសុកំរងរ
េធ្វើេទកន់្រកុមហុ៊ន្របេភទេនះដូចៗគន  ែដលជេហតុ        
បǁ្ត លឱយ្រកុមហុ៊នទទួលបននូវ្របវត្តរូិបយ៉ងេ្រចើនេលើស-
លប់ បុ៉ែន្តមនិមនគុណវុឌƌ ិ ឬជនំញ្រគប់្រគន់ស្រមប់
បេំពញករងរ។  

 កǂ្ត េនះǕចបǁ្ត លមកពី្រកុមហុ៊នជេ្រចើនកពុំងែត
ទទួលរងនូវវបិត្ត ិ េƽយǒរែតករផ្ល ស់ប្តូ របេចចកវទិយ ឬករ
លក់មនិបនល្អ ្រពមទងំករ្របកួត្របែជងេផƞងៗេទៀត។ េន
េពល្របធនែផនកធនធនមនុសƞទទួលបននូវ CV យ៉ង
េ្រចើនេនកនុងខណៈេពលមនវបិត្តដូិេចន ះ ពួកេគ្របកដជ
យល់ថ អនកែស្វងរកករងរេធ្វើមនិបនសិកǜពីចរន្តទីផǜរន
េពលបចចុបបននចេំពះត្រមូវករបុគគលិកបែនថម ផទុយេទវញិែបរ
ជចង់បនករងរេទះបជីខ្លួនមនិមនលកខណៈសមបត្ត្ិរគប់
្រគន់េទǂមជនំញែដល្រតូវករក៏េƽយ។  

 េដើមបេីជៀសǏងនូវកហុំសដូចបនេពលមកេនះ សូម
អនកƽក់ពកយែស្វងរកករងរេធ្វើទងំអស់ពយយមសិកǜអពីំ
និនន ករបស់ទីផǜរករងរ និង្រកុមហុ៊នឱយបនចបស់មុន
េពលសេ្រមចចតិ្តƽក់ពកយេសនើសុកំរងរេទ្រកុមហុ៊នេនះ៕ 

&* 



េនកនុងករផǜយេលខ ០០៨ ្រពឹត្តិប្រតករងរបន
បង្ហ ញជូនមិត្តអនកǕន និងអនកែស្វងរកករងរេធ្វើ 

អពីំគន្លឹះកនុងករេឆ្លើយសណួំរេនេពលសមភ សន៍ករងរ ែដល
កលេនះ េយើងខញុបំនបក្រǒយអពីំ្របេភទៃនសណួំរែដល
និេយជកǒកសួរេបកខជន (អនកƽក់ពកយសុកំរងរ) អពីំករ
យល់ដឹងរបស់េបកខជនចេំពះកិចចករជនួំញ និងភពជអនក
ដឹកនេំនកនុងករបេំពញករងរ។  

 កនុងករផǜយេលខេនះ េយើងនឹងពិនិតយេមើលជបន្តអពីំ
្របេភទសណួំរេផƞងៗដូចខងេ្រកម៖ 

អតថបទដក្រសង ់នងិែ្របស្រមួលេƽយ ៃហ ហុ៊នេឡង េចញពឯីកǒរ៖ Charlie Gibbs (2009). How to Answer Hard Interview Questions and Every-
thing else You Need to Know to Get the Job You Want. Howtobooks, 2nd Ed. ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមេǎកអនកអេញជ ើញរកǕន ឬទំនកទ់ំនង 
«បǁ្ណ ល័យករងរ» របស់ ទភីន កង់រជតមិុខរបរ នងិករងរែដលមនទីǂងំេនកនុងǒន កក់រកǁ្ត ល នងិ្រគបម់ជឈមណ្ឌ លករងរទងំអស់។ 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

ករេរៀបចំខ្លួនចូលសមភ សនក៍រងរ 

ែដលនឹងនរូំបេយើងេទដល់ករេធ្វើនូវេសចក្តសីននិƽ្ឋ នចេំពះ
សកមមភពែដល្រតូវអនុវត្ត។ ទនំងជមនុសƞមន ក់ៗមននូវ
ជនំញកនុងករសេ្រមចចតិ្តជប់ខ្លួនពីធមមជត ិែដលǕចឱយេគ
សេ្រមចចតិ្តដ៏្រតមឹ្រតូវចេំពះកចិចករអ្វីមយង៉ េយងេទǂម
លកខខណ្ឌ ជក់ែស្តងៃនេហតុករណ៍នីមួយៗ។  

 ទនំងជមនិមនចេម្លើយខុស ឬ្រតូវស្រមប់សណួំរǁ
មួយេនះេទ បុ៉ែន្តអ្វីែដលអនកែស្វងរកករងរគួរកត់ចǁំ ំ
េនះ គកឺរយល់ដងឹពីទ្រមង់េផƞងៗៃនករេធ្វើេសចក្តសីេ្រមច
ចតិ្តែដលមនសភពសម្រសបេទǂមកលៈេទសៈនីមួយៗ។  

F 

សណួំរ្របេភទេនះǕចនឹង្រតូវបនេចទសួរេន
េសទើរ្រគប់កលៈេទសៈកនុងបរបិទករងរ។ ជេរៀង

Ǎល់ៃថងេយើង្រតូវករេធ្វើេសចក្តសីេ្រមចចតិ្តចេំពះកចិចករ ឬ
េរឿងអ្វីមួយ េហើយករសេ្រមចចតិ្តគជឺវធិ ី និងមេធយបយ

F 
 េទះបជី សណួំ្របេភទេនះǒ្ត ប់េទǓក់លបំកកនុង
ករេឆ្លើយ បុ៉ែន្តǏបនឆ្លុះបញច ងំអពីំបទពិេǒធន៍របស់
មនុសƞមន ក់ៗកនុងករងរ និងលទធភពកនុងករេƽះ្រǒយ
ករងរេƽយេ្របើគនិំត្របជញ ។  អនកសមភ សន៍ចង់ដងឹថ អនក

? សូមេរៀបǍបអំ់ពីǒថ នភពនេពលថមីៗេនះែដលអនក
្រតូវេធ្វើេសចក្តីសេ្រមចចិត្តេƽយមនិពឹងែផ្អកេលើភស័្តុ-
ǂងជកែ់ស្តង! 

សណួំរអំពីជំនញកនងុករសេ្រមចចិត្ត 
និងករកត់េសចក្ត ី



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

ែស្វងរកករងរយល់ចបស់ពីដេំណើ រករេធ្វើករងរ េពលគឺ
មនិែមន្រគន់ែតជករខិតខអំនុវត្តករងរបនសេ្រមចេនះ
េទ។ បុ៉ែន្ត ករងរគតឺ្រមូវឱយអនកេ្របើ្របស់នូវគនិំតផ្តួចេផ្តើម
ល្ៗអ ែថមេទៀត េដើមបឱីយករងរ្រប្រពឹត្តេិទេƽយរលូនបផុំត។ 

 ចេម្លើយ៖ េពលបញចបក់រសិកǜេនǒកលវទិយល័យ ខញុ ំបន
ចូលេធ្វើករេន្រកុមហុ៊នមយួ។ ៃថងមយួ ្របធន្រគប្់រគងរបស់ខញុ ំែដល
ទទលួបនទុកែផនកទីផǜរបនេ្របើខញុ ំឱយេរៀបចំកញចបឯ់កǒរចំននួ ៥០០
ចបបេ់ដើមបេីផញើេចញេទកនអ់តិថិជន។ អនក្រសី្របធនមនិបន
បរយិយលម្អតិអំពីទ្រមង ់ និង្របេភទៃនឯកǒរែដល្រតូវƽកប់ញចូ ល
កនុងកញចបេ់នះេទ ផទុយេទវញិ គតម់នធុរៈ្របញប្់រតូវេទជបួ្របជំុ
ជមយួេភញȣវេនខងេ្រកបតេ់ទ។  

 េƽយមនក្តីបរមភចំេពះករេរៀបចំកញចបឯ់កǒរមនិបនល្អ 
និង្រតឹម្រតូវǂមលំƽបលំ់េƽយែដលចងប់ន ខញុ ំបនសេ្រមចចិត្ត
េȄទូរសពទេទកនេ់ǎក្រសី្របធនែដលកំពុងេធ្វើដំេណើ រǂមផ្លូវេន
កនុងរថយន្ត។ គតប់នពនយល់អំពីរេបៀបេរៀបចំ និងចំននួឯកǒរ
ែដល្រតូវរមួបញចូ ល។ ជចុងេ្រកយ ខញុ ំបនទបǒ់ក ត ់ និងេជៀសǏង
កំហុសែដលមនិបǁ្ត លឱយចំǁយេពលេវǎខជះខជ យ ្រពមទងំ
សនƞេំពលេវǎកនុងករេផញើលិខិតេចញេទខងេ្រក។  

  អនកសមភ សន៍នឹងចង់ដងឹអពីំលទធភពរបស់អនកែស្វង
រកករងរេធ្វើ កនុងករេ្របើ្របស់វធិែីបបតកកវជិជ េដើមបេីƽះ-
្រǒយបញ្ហ  និងលទធផលែដលអនកǕចទទួលបន។ េតើអនក
មនករសេ្រមចចតិ្តខពស់ែដរឬេទ? េតើអនកមនវធិីយ៉ងǁ
េដើមបបី្ំរពួញនូវបញ្ហ សមុគǒម ញទងំǔយឱយមកេនតូច និង
ឈនេទសេ្រមចចតិ្តឱយបនឆប់រហ័ស េហើយទន់េពល-     
េវǎ។  

 ចេម្លើយ៖ េនេពលខញុ ំ្រតូវករេƽះ្រǒយបញ្ហ អ្វីមយួ ខញុ ំែតង
ចបេ់ផ្តើមǂមរយៈករសរេសរទុកនូវǍល់គំនិតពកព់ន័ធនឹងេហតុែដល
េកើតមនេឡើង។ បនទ បម់ក ខញុ ំ្រតូវកររកឱយេឃើញនូវទំនកទំ់នងរǏង

 

េតើជទូេទអនកេƽះ្រǒយបញ្ហ ǂមវធីិǁ? 
 

?  

? េតើអនកគិតថ ខ្លួនឯងផទ ល់គឺជមនុសƞែដលពូែក        
កនុងករេធ្វើេសចក្តីសេ្រមចចិត្តែដរឬេទ? 

  សណួំរេនះទនំងជមនេចតនចង់ឱយរូបអនកបង្ហ ញ
ពីកហុំស ឬកហុំសែដលǕចេកើតមនជយថេហតុេƽយ
ǒរែតករេធ្វស្របែហសកនុងករសេ្រមចចតិ្តចេំពះេរឿងេហតុ
អ្វីមួយ។ ជករពិត មនិមននរǁមន ក់ែដលមនិធ្ល ប់េធ្វើ   
េសចក្តសីេ្រមចចតិ្តម្តងេǒះកនុងជវីតិ េហើយក៏មនិមននរǁ
មន ក់មនិធ្ល ប់េធ្វើករសេ្រមចចតិ្តេƽយខុសឆគងេនះែដរ។  

 ចេម្លើយ៖ ខញុមំនិមនវធីិǒ្រស្តពិត្របកដផទ ល់ខ្លួនǁមយួ
កនុងករសេ្រមចចិត្តេនះេទ។ ធមមǂ កលǁខញុ ំមនពត័ម៌នលមម
្រគប្់រគនេ់នកនុងៃដ េហើយǕចថ្លឹងែថ្លងពត័ម៌នេនះបនសព្វ្រគប ់ខញុ ំ
នឹងេធ្វើេសចក្តសីេ្រមចចិត្តជបនទ ន។់ ប៉ែុន្ត ្របករែបបេនះ កម៏និែមន
សុទធែតេកើតេឡើង្រគបេ់ពលេនះែដរ មននយ័ថ េពលខ្លះខញុ ំ្រតូវេធ្វើ
េសចក្តីសេ្រមចចិត្តេទǂមអ្វីែដលមន។ ខញុទំទលួǒគ ល់ថ េយើង   
មន ក់ៗ សុទធែតធ្ល បម់នកំហុសចំេពះករេធ្វើេសចក្តីសេ្រមចចិត្តេƽយ
ខនមនិបន។ ខញុ ំសងឃមឹថǍល់េសចក្តីសេ្រមចចិត្តែដលខុសឆគងពី
មនុ្រតូវបនកតចំ់ǁ ំ និងពយយមសិកǜពីកំហុសេនះេដើមបេីជៀស
Ǐងករេធ្វើខុសម្តងេទៀតេនៃថងេ្រកយ។  

អងគេហតុទងំǔយ េដើមបកំីណតពី់េដើមេហតុរបស់បញ្ហ ។ កររក
េឃើញនូវបញ្ហ ែបបេនះ ǏǕចអនុញញ តឱយខញុ ំេ្រតȣមខ្លួនរចួជេ្រសចកនុង
ករេƽះ្រǒយបញ្ហ ។  

? 



 ជថមមី្តងេទៀត សណួំរែបបេនះគចឺង់បង្ហ ញឱយេឃើញ
នូវេបកខជនមួយǁែដលមនករភ័យខ្ល ច និងមនិទុកចតិ្ត
ចេំពះខ្លួនឯង។ អនក្របកដជធ្ល ប់ឮសណួំរដូចគន េនះពីមុន
មកជពុំខន េហើយអនកក៏មនិចូលចតិ្តឱយេគសួរែបបេនះែដរ។ 
បុ៉ែន្ត សណួំរែបបេនះមនិែមនេចទេឡើងេដើមបទីម្ល ក់អនកពី
ករេ្រជើសេរ ើសឱយបេំពញករងរេនះេទ។ និេយជក្រគន់ែត
ចង់ឱយអនកបញជ ក់ពីចណុំចអវជិជមនរបស់អនកកនុងករងរ។ 
 េƽយǒរេហតុថ អនកសមភ សន៍មនិ្រគន់ែតចង់ដងឹពី
ចណុំចល្ៗអ របស់េបកខជនស្រមប់បេ្រមើឱយករងរបុ៉េǁ្ណ ះេទ 
បុ៉ែន្តក៏ចង់ដឹងថ េបកខជនគួរ្រតូវបនអភវិឌƌេលើជនំញអ្វីខ្លះ
េទៀតេដើមបឱីយករអនុវត្តករងរបនកន់ែត្របេសើរេឡើង។  

 ចេម្លើយ៖ ខញុ ំមនក្តីរកីǍយǁស់ែដលេǎក-េǎក្រសី សួរខញុ ំ
នូវសំណួរេនះ! ថមីៗេនះខញុ ំបនសិកǜវភិគេលើចំណុចខ្វះខតរបស់ខ្លួន
ឯង ខញុ ំគិតថ ខញុ ំ្រតូវករអភវិឌƌបែនថមេលើជំនញ និងចំេណះែផនកករ
ផƞព្វផǜយេលើមខុជំនញួឱយបនេ្រជ្រជះបន្តិចេទៀត។ ខញុ ំគិតថ ករ
ទទលួវគគបណ្តុ ះបǁ្ត លផ្លូវកររយៈេពលខ្លីេលើែផនកហិរញញ វតថុ និង
ជំនញួ្របកដជǕចជយួ បំបន៉ជំនញរបស់ខញុ ំជពំុខនេឡើយ។  

សណួំរអំពីករអភិវឌƌជំនញខ្លួនឯង          
និងអនកដៃទ 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ មគគេទសក៍Ǖជីព 

 សណួំរ្របេភទេនះគជឺករចង់ដងឹអពីំលទធភពរបស់
អនកែដលេ្របើស្រមប់ជជនួំយដល់អនកដៃទ េ្រកែតពីករជួយ
ខ្លួនឯង។ ្របសិនអនកធ្ល ប់េធ្វើករងរពីមុនមកែដលសថិតកនុង
មុខតែំណងៃនករជួយេ្រជមែ្រជង និងអភវិឌƌសមតថភព

? េតើអនកគិតថ ខ្លួនឯងគួរែតមនករអភវិឌƌជំនញ ឬ
សមតថភពែផនកǁខ្លះ? 

? េតើពីមុនមក អនកធ្ល បេ់ធ្វើករអភវិឌƌ (ជំនញ) ឱយអនក
ដៃទេƽយមន្របសិទធភពែដរឬេទ? 

&* 

សូមរងច់Ǖំនេលខបន្ត ស្តីពី្របេភទសណួំរេផƞងៗែដលេចទសួរេƽយនិេយជក       
ឬǒថ ប័នផ្តល់ករងរ! 

របស់បុគគលិកដៃទ េនះ្របកដជ្របករដ៏្របេសើរៃ្រកែលង។ 
សូមពយយមែស្វងរកឧទហរណ៍ǁមួយ ែដលមនលនំ ំ
ដូចបនេពលមកេនះ។ 

 ចេម្លើយ៖ ខញុ ំេនចបំនេពលមយួែដលបគុគលិកវយ័េកមងរបស់
្រកុមេយើងមន កប់នពយយមេធ្វើករងរេƽយេ្របើ្របស់កមមវធីិ soft-
ware មយ៉ងរបស់កំុពយូទរ័។ នងពិតជមនករលំបកខ្ល ងំកនុងករ
េ្របើ និងសេ្រមចលទធផល េƽយǒរែតករបង្ហ តប់េ្រងȣនកន្លងមក
មនិមនលកខណៈសីុសង្វ កេ់ទនឹងǒថ នភពករងរ េហើយអតថបទ ឬ
េសៀវេភែដលេរៀនេទៀតេǒតកម៏នករខុសឆគងេ្រចើន។ េƽយǒរ
នងជមនុសƞពូែកអតធ់មត ់ និងមនិេចះខឹង្រចេǔតេǂតតូង ដូេចនះក៏
េចះែតពយយមេ្របើទងំខុសខ្លះ្រតូវខ្លះេទ។  

 េពលមយួខញុ ំបនេȄនងមកខƞបឹនិយយអំពីបញ្ហ េនះ និង
សម័្រគចិត្តជយួ ពនយល់បង្ហ ញនងអំពីកមមវធីិេនះ េដើមបឱីយករងរនង
្រប្រពឹត្តិេទេƽយរលូន។ ដូេចនះ ខញុ ំបនចំǁយេពលកន្លះេម៉ងជ
េរៀងǍល់ៃថងេ្រកយេពលបយៃថង្រតង ់ េដើមបបីេ្រងȣននងបែនថម។ 
បនទ បពី់ចំǁយេពលអស់ពីរ ឬបីសប្ត ហ៍រចួមក នងកម៏នករ
យល់ដឹងកនែ់ត្របេសើរ េហើយǕចអនុវត្តករងរបនេលឿនជមនុ 
និងមនិមនកំហុសធំដំុេនះេឡើយ។ ខញុសំបបយចិត្តចំេពះកិចចករ
ជយួ បំបន៉សមតថភពបគុគលិករមួករងរេនះជខ្ល ងំ៕ 

ជេណ្តើ រៃនករអភិវឌƌជំនញ 



អតថបទេរៀបចំ នងិដក្រសងេ់ចញពឯីកǒរចបបស់្តីពកីរងរៃន្រពះǍជǁច្រកកមពុជ េƽយេǎក សុខុន ƽវដី (អនុ្របធនែផនក្របមូល នងិផƞព្វផǜយៃន      
ទភីន កង់រជតមិុខរបរ នងិករងរ) នងិេǎក្រសី ប៉លីូ បញញ  (្រគបូេ្រងȣនក្រមតិឧត្តមេនǒកលវទិយល័យភមូនិទនតីǒិ្រស្ត នងិវទិយǒ្រស្តេសដ្ឋកចិច)។ 

អ្វីេទជទនួំលខុស្រតូវៃនកចិចសនយករងរ? េតើ
ទនួំលខុស្រតូវទងំអស់េនះេកើតមន េនេពល

ǁ? ទនួំលខុស្រតូវេកើតេចញពីករសនយជប់កតព្វកចិច 
ែដលែស្តងេចញពីទេង្វើ េចតន ឬអេចតនរបស់បុគគលនឹង
បងកឱយមនពយៈសនកមម។ េបើេយងǂមម្រǂ៣០៨ ៃន្រកមរដ្ឋ-
បបេវណី កតព្វកិចច្រតូវបនឱយ
និយមនយ័ថ «ជទំនកទំ់នង 
គតិយុត្តែដលចងបគុគលពីរនក ់
េƽយឱយបគុគលមន កែ់ដលបន
កំណតម់នករណីកិចចមយួចំននួ 
ចំេពះបគុគលែដលបន កំណត់
មន កេ់ទៀត។» ទងំេនះបញច ក់
ឱយេឃើញថករទទួលខុស -
្រតូវៃនកចិចសនយេកើតមនេន
េពលែដលកចិចសនយមួយមនសុពលភព និងភគចីប់េផ្តើម
្របតបិត្តកិចិចសនយជករអនុវត្តកតព្វកចិចរបស់ខ្លួននីមួយៗឱយ 
្រសបេទនឹងខ្លឹមǒរៃនកចិចសនយ និងេគលករណ៍ៃនភព
សុចចរតិ និងភពេǒម ះ្រតង់។  

មយង៉េទៀតករទទួលខុស្រតូវក៏Ǖចនឹងេកើតមនដូច
គន  កនុងករណីៃចដនយǁមួយ ែដលបុគគលបងកឱយមនករខូច
ខតដល់អនកដ៏ៃទ ែដលមនិែមនជទេង្វើេកើតពីកតពចកចិចៃន 
កចិចសនយ បុ៉ែន្តជករទទួលខុស្រតូវេ្រកកចិចសនយ។១ ចេំពះ
ទនួំលខុស្រតូវៃនកចិចសនយករងរ គជឺករទមទរឱយភគី
និេយជក និង និេយជតិអនុវត្តកតព្វកចិចឱយ្រសបេទǂម
ខ្លឹមǒរៃនកចិចសនយករងរ ក៏ដូចជករអនុវត្ត េƽយេគរព
នូវេគលករណ៍ៃនភពសុចចរតិ និងភពេǒម ះ្រតង់។  

ដូចេនះករទទួលខុស្រតូវៃនកចិចសនយ គសឺេំǮេទ
េលើករទទួលខុស្រតូវរដ្ឋបបេវណី របស់ភគǁីមួយកនុង
ចេំǁមគូរភគៃីនកចិចសនយ ជករទទួលខុស្រតូវចេំពះទ
េង្វើែដល បងកឱយមនករខូចខត ែដលេកើតេចញពីទេង្វើមនិ
្របតបិត្តរិបស់ភគ ី ្របតបិត្តមិនិេពញេលញ យឺតយ៉វកនុងករ
្របតបិត្ត ិ ឬអស់លទធភពកនុងករ្របតបិត្តនិិងផ្តល់លទធភពឱយ
ភគមីខ ងេទៀត ទមទរឱយអនុវត្តកតព្វកចិច ឬជករអនុវត្ត
េƽយបងខ ំ ǂមផ្លូវតុǎករǂមរយៈករេចញ ដកីបងគ ប់ឱយ
អនុវត្តកតព្វកចិចេƽយតុǎករ។   

លិខិតបទƽ្ឋ នគតិយុត្ត

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

១ម្រǂ១២១ៃន្រកឹតយចបបេ់លខ៣៨ស្តីពីកិចចសនយ និងករទទួសខុស្រតូវេ្រកកិចចសនយបនែចងថ៖ ជនǁបនេធ្វើឱយមនករខូចខតដល់អនកដៃទេƽយកំហុសរបស់ខ្លួនជនេនះ
្រតូវជួសជុលករខតេនះ។ េទះបីករខូចខតេកើតេចញពីអំេពើ្រប្រពឹត្ត េƽយអេចតន ដូចជករេធ្វស្របែហស ឬករខ្វះករ្របុង្របយត័នកនុងករ្រតួតេមើលែថទកំេ៏ƽយ កជ៏នេលមើស
្រតវូជួសជុលករខូចខតេនះែដរ។ 

 



េនកនុងទនំក់ទនំក់ៃនកចិចសនយ ចេំពះករអនុវត្ត
កតព្វកចិចេគែតងវភិគេទេលើកតព្វកចិចរបស់ភគី

ពីរ គមឺច ស់បណុំល និងកូនបណុំលេទǂម្របេភទៃនកតព្វ
កចិចែដលេកើតេចញពីកចិចសនយនីមួយៗ។ ដូចគន ចេំពះកចិច
សនយករងរ ែដលមនមច ស់បណុំលៃនកតព្វកចិចគជឺ
និេយជក និងកូនបណុំលៃន កតព្វកចិចគជឺនិេយជតិ កនុង
េនះǂមរយៈកចិចសនយ
ករងរបនបេងកើតនូវ
កតព្វកចិចអញញមញញ  ឬជ
កតព្វេទវញិមក ែដលត្រមូវ
ឱយគូរភគ្ីរតូវែតបេំពញ
ចេំពះគន  ដូចជករផគត់ផគង់
នូវេសǏករងរេដើមបបី្តូ រមក
វញិនូវ្របក់កៃ្រម្របចែំខ និងករធនǍ៉ប់រងេផƞងៗចេំពះ
និេយជតិែដលបនសនយ េƽយនិេយជក្រសបǂមបទ-

  

េតើលកខខណ្ឌ ǁខ្លះែដលភគីǕច
ទមទរឱយមនករទទលួខុស្រតូវៃនកិចច
សនយ? 

លកខខណ្ឌ ែដលទមទរ      
ឱយមនករទទួលខុស្រតូវៃនកចិចសនយជេគលករណ៍ គឺ         
េគសិកǜវភិគេទេលើទេង្វើែស្តងេចញរបស់ភគៃីនកចិចសនយ
ទងំǔយǁែដលបងកឱយមនពយៈសនកមមេនកនុងេពលអនុ
វត្តកចិចសនយេទǂមករណីនីមួយៗដូចជ៖២ 

លិខិតបទƽ្ឋ នគតិយុត្តិករងរ 

 ករណីកិចចរបស់កូនបំណុលកនុងករអនុវត្តកតព្វកិចច 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

មច ស់បណុំលេនទីេនះគ ឺ សេំǮេទេលើភគី
និេយជក ែដលមនសិទធិបងខឱំយកូនបណុំលែដលជ

ភគនិីេយជិត្រតូវ្របតបិត្តិកចិចសនយ កនុងករណីមនិ្របតបិត្តិ

  
 សិទធរបស់មច សបំ់ណុលកនុងករទមទរឱយអនុវត្តកតព្វកិចច  

២ ជំពូកទី៣ ករអនុវត្តកិចចសនយ 
៣ ម្រǂ៣៩៨ ៃន្រកមរដ្ឋបបេវណីស្តីពីលកខខណ្ឌ ៃនករទទួលខុស្រតូវកនុងករសងសំណងខូចខត។ 
៤ ម្រǂ៣៩៧ ៃន្រកមរដ្ឋបបេវណីស្តីពីទំនក់ទំនងរǏងករទមទរឱយអនុវត្តកតព្វកិចច និងមធយបយេផƞងៗ  
និងម្រǂ៣៨៥ ស្តីពីសិទធិរបស់មច ស់បំណុលកនងករទមទរឱយអនុវត្តកតព្វកិចច។ 

បបញញត្តកិរងរ។ ករណីយកចិចរបស់កូនបណុំលកនុងករអនុ
វត្តកតព្វកចិច មនន័យថកចិចសនយករងរមួយមនសុពល
ភពត្រមូវឱយនិេយជតិ ្រតូវ្របតបិត្តិកតព្វកចិចឱយ្រសបេទ
ǂមខ្លឹមǒរៃនកចិចសនយ និងេគលករណ៍សុចចរតិភព និង
ភពេǒម ះ្រតង់ កនុងករណីែដលនិេយជតិមនិបនអនុវត្ត
កតព្វកចិច និេយជកមនសិទធិទមទរសណំងខូចខត ែដល
េកើតេឡើងេƽយǒរករមនិអនុវត្តកតព្វកចិចេនះបន។៣  

 បុ៉ែន្ត េនកនុងករណីខងេលើេនះ េបើសិនជភគី
និេយជតិǕចបង្ហ ញភស្តុǂងបនថខ្លួន គម នកហុំស
ចេំពះករមនិ     អនុវត្តកតព្វកចិច ភគនិីេយជតិេនះ្រតូវ
រួចផុតពីករទទួលខុស្រតូវកនុងករសងសណំងខូចខត។  

 មយង៉េទៀត កនុងករណីែដលនិេយជតិបនេផទរកចិចករ
របស់ខ្លួនឱយអនកដៃទេធ្វើជនួំស កនុងករណីមនករខូចខត
េកើតមនេឡើងនិេយជតិ្រតូវទទួលខុស្រតូវដូចគន  ពីេ្រពះ
កចិចករ ទងំអស់េនះជបនទុករបស់និេយជតិ និងសថិត
េ្រកមករទទួលខុស្រតូវរបស់និេយជតិ លុះ្រǂែតនិេយ-
ជតិមនសǕំងបញជ ក់ថខ្លួនគម នកហុំសេនកនុងករេ្រជើសǂងំ 
និងករ្រតួត ពិនិតយអនកជនួំយេទ េហើយអនកជនួំយេនះក៏គម ន
កហុំសែដរ។ 



លិខិតបទƽ្ឋ នគតិយុត្តិករងរ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

មនិមនសិទធិបងខឱំយនិេយជតិបេំពញករងរឱយខ្លួនទន់េពល
េវǎǂមករសនយេនះេទ និេយជតិមនសិទធិបដេិសធករ
អនុវត្តកតព្វកចិចេƽយបងខរំបស់ភគនិីេយជក េƽយមនិប-ំ
េពញកតព្វកចិចករងររហូត ដល់េពលែដលនិេយជកេបើក
្របក់ឈនួលឱយ ឬសង្របក់ែដលជពំក់េនះ្រគប់ចនួំន។៥ 

 ដូចេនះេដើមបទីមទរឱយមនករទទួលខុស្រតូវ លុះ
្រǂែតមនករខូចខតែដលេកើតេចញពីទេង្វើេចតនឬអេចត- 
នរបស់បុគគលែដលបងកឱយមនពយៈសនកមម និងចណំងទក់- 
ទងរǏងេហតុ និងផលែដលេកើតេចញពីកតព្វកចិចៃនកចិច-
សនយករងរ៕ 

ជទូេទ កចិចសនយករងរករងរជ្របេភទកចិច
សនយែដលបេងកើតនូវកតព្វកចិចអញញមញញ ឬេទវញិ

េទមក រǏងភគនិីេយជក និងនិេយជតិកនុងករផគត់ផគង់នូវ
េសǏករងរក៏ដូចជករកៃ្រម្របចែំខ ែដលជតៃម្លតបសនង
កនុងលកខខណ្ឌ ករងរែដល្រសបេទនឹងខ្លឹមǒរៃនកចិចសនយ
ករងរ។ ករតǏ៉ឱយអនុវត្ត្រពមគន បនផ្តល់លទធភពឱយគូភគី
នីមួយៗៃនកចិចសនយអញញមញញǕច្របែកកមនិ្រពមអនុវត្តនូវ
កតព្វកចិចរបស់ខ្លួនបនរហូតដល់េពលែដលភគមីខ ងេទៀត 
ផ្តល់នូវករអនុវត្តកតព្វកចិច មនន័យថ កនុងករណីែដល
និេយជកជពំក់្របក់កៃ្រម្របចែំខរបស់និេយជតិនិេយជក

  
 ករតǏ៉ឱយអនុវត្ត្រពមគន  

៥ ម្រǂ៣៨៦ ៃន្រកមរដ្ឋបបេវណីស្តីពីករតǏ៉ឱយអនុវត្ត្រពមគន ។ 

កតព្វកចិច និេយជកǕចទមទរឱយសងសណំងខូចខត
ជនួំសករទមទរឱយអនុវត្តកតព្វកចិច ឬជមួយករទមទរ
ឱយអនុវត្តកតព្វកចិចកនុងទហំំែដលមនិមនភពផទុយគន ។៤ 

&* 



ពត័ម៌នទីផǜរករងរ 

េនកនុងេលខមុនៗ ទីភន ក់ងរជតមុិខរបរ និងករ-
ងរ (ទ.ជ.ម.ក) បនេលើកយកទិននន័យស្ដីពីចនួំន

អនកែស្វងរកករងរេធ្វើ និងព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក សរុប 
ែដលបន្របមូលេƽយ ទ.ជ.ម.ក កន្លងមក េƽយែឡកេន
កនុងេលខេនះ ទ.ជ.ម.ក សូមេលើយកទិននន័យចនួំនអនកែស្វង-
រកករងរងរេធ្វើ និងព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក ែដលបន
្របមូលេƽយ ទ.ជ.ម.ក េនកនុន្រតមីសទីមួយ (ែខមកǍ - ែខ
មនី) ៃនឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ មកេធ្វើករងរេ្របȣបេធៀប 

កនុងេគលបណំងបង្ហ ញអពីំដេំណើ រ្រប្រពឹត្តេទៃនទីផǜរករ–  
ងរេនកមពុជនឆន កំន្លងមក។ ជថមមី្ដងេទៀត ទ.ជ.ម.ក សូម
បញជ ក់ថទិននន័យែដលបន និងកពុំងេលើកយកមកបង្ហ ញ
ជូនកនុងែផនកេនះ គមឺនិបន្រគបដណ្ដ ប់េលើទិននន័យស្រមប់
្របេទសកមពុជទងំមូលេទ ដូេចនះǍល់ករេ្របើ្របស់ និងបក
្រǒយទិននន័យទងំេនះ សូមយកមកពិចរǁនូវបញ្ហ េនះ
ផង។ 

េបើេយើងេធ្វើករេ្របȣបេធៀបរǏងអនកែស្វងរកករងរ
េធ្វើែដល្របមូលេƽយ ទ.ជ.ម.ក កនុង្រតមីសទី១ 

កនុងឆន ២ំ០១១ និងរយៈេពលដូចគន កនុងឆន ២ំ០១២ េឃើញថ
មនចនួំន្របែហលគន  េពលគអឺនកែស្វងរករងរេធ្វើកនុង្រតី
មសទី១ កនុងឆន ២ំ០១១ មនចនួំន ៨០០នក់ និងឆន ២ំ០១២ 
មនចនួំន ៨៧៣នក់។ បុ៉ែន្ត េបើេយើងេធ្វើករេ្របȣបេធៀប
ទិននន័យេនះ េƽយែបងែចកេទǂមច្រកុមចǁំត់ថន ក់មុខ-
របរធផុំត (ISCO: Major group) េយើងសេងកតេឃើញថមន
ករែ្រប្របួលបន្តិចបន្តួចរǏងទិននន័យៃនឆន ២ំ០១១ និងឆន ំ
២០១២។ កនុងេនះ េឃើញថស្រមប់្រកុម្របេភទមុខរបរមួយ
ចនួំនដូចជ អនក្រគប់្រគង និងកមមករជនំញែផនកសិបបកមម 

និង   កចិចករជនួំញេផƞងៗ មនករេកើនេឡើងពីេរៀងគន ពី 
១០,៩% េទ ១៧,១% និងពី៥,៩% េទ ១០,៨%។ ចែំណកឯ
្រកុម្របេភទមុខរបរែតមួយគត់ ែដលមនករធ្ល ក់ចុះគួរឱយកត់    
សមគ ល់ គ្ឺរកុម្របេភទមុខរបរជេសមȣន (ពី២០,៤% េទ
៧,៦%)។ ស្រមប់្រកុម្របេភទមុខរបរឯេទៀត ដូចជ្រកុមអនក
ជនំញឯកេទសវជិជ ជវីៈ ្រកុមអនកបេចចកេទសនិងអនកជនំញ
ឯកេទសវជិជ ជវីៈរង ្រកុមកមមករនិេយជតិែផនកេសǏកមមនិង
បេ្រមើកនុងǓង ្រកុមអនកបញជ  និងផគុ តំេម្លើងម៉សីុន និងដេំណើ រ
ករេǍងច្រក និង្រកុមមុខរបរតូចǂច មនិមនករែ្រប្របួលអ្វី 
ែដលគួរឱយកត់សមគ ល់េនះេទ។ 

១. ចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតមីសទមីួយៃនឆន ២ំ០១១ នងិ្រតមីសទីមយួៃនឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂម្រកុមចǁំតថ់ន កម់ុខរបរ (ISCO)   

◦ЊĕĖĕњŎ₤еžĕсៗ₤ŚБĮБΒĖ˝Я₤ſ₣ũ˝ŁũİũЮĊſЧ ĕЊ₣ĮњĳхŌĕЮŪĄЧ₤ЮũВ₤ĠНÐðŲЊ˝  
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ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 



ព័ត៌មនទីផǜរករងរេនកមពុជ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

េបើពិនិតយេមើលេទេលើព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក
ែដលបន្របមូលេƽយ ទ.ជ.ម.ក កនុង្រតមីសទី១ 

ឆន ២ំ០១១ និងរយៈេពលដូចគន កនុងឆន ២ំ០១២ េឃើញថមន
ករេកើនេឡើងពី ៦.៨១៧នក់ េទ ១៤.៥៩៤នក់។ ែដលេនះ
បង្ហ ញពីត្រមូវករកម្ល ងំពលកមម ែដលេឆ្លើយតបេទនឹងករ 
េងើបេឡើងវញិៃនកេំណើ នេសដ្ឋកចិចពីេដើមឆន ២ំ០១១ ដល់េដើម
ឆន ២ំ០១២ េនះ។ េបើេយើងេធ្វើករែបងែចកព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើស
បុគគលិកេនះេទǂម្រកុមចǁំត់ថន ក់មុខរបរធ ំ (ISCO: Ma-
jor group) កនុងរូបទី២ េឃើញថ ត្រមូវករស្រមប់្រគប់្រកុម   
ចǁំត់ថន ក់មុរបរទងំអស់សុទធែតមនករេកើនេឡើង េលើក

ែលងែត្រកុម្របេភទមុខរបរជកមមករនិេយជតិែផនកេសǏកមម 
និងបេ្រមើកនុងǓង និង្រកុមអនកបញជ និងផគុ តំេម្លើងម៉សីុន និង
ដេំណើ រករេǍងច្រក ែដលមនករធ្ល ក់ចុះបន្តិច។ េបើេយើង
ពិនិតយេមើលេទេលើ អ្រǂសមម្រតស្រមប់្រកុម្របេភទមុខ-
របរនីមួយៗវញិ េឃើញថមនែត្រកុមកមមករជនំញែផនកសិបប-
កមម និងកចិចករជនួំញេផƞងៗ បុ៉េǁ្ណ ះែដលមនករេកើន
េឡើងពី ៣៦,៣% េទ ៦៨,៤% ។ ែដលេនះជឥទធិពលៃនករ
េកើនេឡើងៃនត្រមូវករកមមករជនំញ េលើវស័ិយǏយនភ័ណ្ឌ  
និងវស័ិយសិបបកមមមួយចនួំនេទៀត។ 

របូទី១ េ្របȣបេធៀបចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂម្រកុមចំǁតថ់ន កមុ់ខរបរ (ISCO) 

២. ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបគុគលិក កនុង្រតីមសទីមយួៃនឆន ២ំ០១១ និង្រតមីសទមីួយៃនឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂម្រកមុចǁំតថ់ន ក់មខុរបរ (ISCO)   

សមគ ល់៖ អនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតី
មសទី១ ឆន ២ំ០១១ មនចំនួន ៨០០
នក ់ និងកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១២ 
មនចំនួន ៨៧៣នក ់

របូទី២ េ្របȣបេធៀបពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂម្រកុមចំǁតថ់ន កមុ់ខរបរ (ISCO) 
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មុខងរតូចǂចនន

អនកបញជ  និងផគុំតេម្លើងម៉សីុន និងដំេណើ រករេǍងច្រក

កមមករជំនញែផនកសិបបកមម និងកិចចករជំនួញេផƞងៗ

កមមករជំនញែផនកកសិកមម និងេនǒទ

កមមករនិេយជិតែផនកេសǏកមម និងបេ្រមើកនុងǓង

េសមȣន

អនកបេចចកេទសនិងអនកជំនញឯកេទសវជិជ ជីវៈរង

អនកជំនញឯកេទសវជិជ ជីវៈ

អនក្រគប់្រគង

(%)អនកចុះេឈម ះែស្វងរកករងរេធ្វើកនងុ្រតីមសទ១ី ឆន ២ំ០១១
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សមគ ល់៖ ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក
កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ មនចំនួន 
៦.៨១៧នក ់ និងកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ
២០១២ មនចំនួន ១៤.៥៩៤នក ់
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ចំនួនព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១
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ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១២



ព័ត៌មនទីផǜរករងរេនកមពុជ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

របូទី៣ េ្របȣបេធៀបពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂម្រកុមចំǁតថ់ន កមុ់ខរបរ (%) 

៣. ចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតីមសទីមយួៃនឆន ២ំ០១១ និង្រតមីសទមីួយៃនឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមសកមមភពេសដ្ឋកចិច (ISIC)  

ǂǍងទី១ ចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមចំǁតថ់ន កស់ហ្រគសៃនសកមមភពេសដ្ឋកិចច 

ចំនួន ភគរយ (%) ចំនួន ភគរយ (%)

A កសិកមម និងរុកខ ្របមញ់ 28 3.5 31 3.6

B ែរ ៉និងថម 1 0.1 1 0.1

C កមមន្តǒល 65 8.1 135 15.5

D អគគិសនី ឧសម័ន ចំǓយ និងផគត់ផគង់ម៉សីុន្រតជក់ 23 2.9 79 9.0

E ផគត់ផគង់ទឹក លូទឹក ្រគប់្រគងសំǍម និងសកមមភពេផƞងៗ 7 0.9 5 0.6

F សំណង់ 24 3.0 17 1.9

G លក់ដំុ និងǍយ 33 4.2 51 5.8

H ដឹកជញជូ ន ស្តុក និងឃ្ល ំង 14 1.7 2 0.2

I សǁ្ឋ គរ ករǒន ក់Ǖ្រស័យ ǕǓរ េភសជជៈ និងេសǏេផƞងៗ 56 7.0 69 7.9

J ព័ត៌មន និងទូរគមនគមន៍ 85 10.7 61 7.0

K ហិរញញវតថុ និងធនǍ៉ប់រង 189 23.6 100 11.5

L អចលន្រទពយ 1 0.1 1 0.1

M វជិជ ជីវៈ បេចចកេទស និងវទិយǒ្រស្ត 99 12.4 88 10.1

N រដ្ឋបល និងេសǏគំ្រទ 32 4.0 31 3.6

O រដ្ឋបលǒធរណៈ និងករពរ 16 2.0 13 1.5

P អប់រ ំ 64 7.9 66 7.6

Q សុខភព និងេសǏសងគម 25 3.1 14 1.6

R សិលបៈ ករកំǒន្ត និងករៃចន្របឌិត 3 0.4 1 0.1

S េសǏេផƞងៗ 25 3.1 96 11.0

T សកមមភពជនិេយជកេនកនុងផទះេƽយ្របកបǕជីវកមម ឬេសǏេផƞងៗ 2 0.3 1 0.1

U សកមមភពរបស់ǒថ នទូត កុងស៊ុល និងអងគករអន្តរជតិ 8 1.0 11 1.3

សរុប 800 100.0 873 100.0

ចំǁត់ថន ក់ៃនសហ្រគស
ចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង

្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១

ចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើ

កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១២

សមគ ល់៖ ពត័ម៌នេ្រជើស
េរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ 
ឆន ២ំ០១១ មនចំនួន 
៦.៨១៧នក ់ និងកនុង្រតី
មសទី១ ឆន ២ំ០១២ មន
ចំនួន ១៤.៥៩៤នក ់
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មុខងរតូចǂចនន

អនកបញជ  និងផគុំតេម្លើងម៉សីុន និងដំេណើ រករេǍងច្រក

កមមករជំនញែផនកសិបបកមម និងកិចចករជំនួញេផƞងៗ

កមមករជំនញែផនកកសិកមម និងេនǒទ

កមមករនិេយជិតែផនកេសǏកមម និងបេ្រមើកនុងǓង

េសមȣន

អនកបេចចកេទសនិងអនកជំនញឯកេទសវជិជ ជីវៈរង

អនកជំនញឯកេទសវជិជ ជីវៈ

អនក្រគប់្រគង

(%)ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបគុគលិកកនងុ្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១
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ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបគុគលិកកនងុ្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១២



ǂǍងទី២ ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមចំǁតថ់ន កស់ហ្រគសៃនសកមមភពេសដ្ឋកិចច 

ពត៌័មនទផីǜរករងរជេកសកិៃនករ
អភវិឌƌ! 

៤. ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក កនុង្រតីមសទីមយួៃនឆន ២ំ០១១ និង្រតមីសទមីួយៃនឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមសកមមភពេសដ្ឋកចិច (ISIC)  

ចំនួន ភគរយ (%) ចំនួន ភគរយ (%)

A កសិកមម និងរុកខ ្របមញ់ 99 1.5 29 0.2

B ែរ ៉និងថម 2 0.0 7 0.0

C កមមន្តǒល 2826 41.5 10432 71.5

D អគគិសនី ឧសម័ន ចំǓយ និងផគត់ផគង់ម៉សីុន្រតជក់ 111 1.6 32 0.2

E ផគត់ផគង់ទឹក លូទឹក ្រគប់្រគងសំǍម និងសកមមភពេផƞងៗ 0 0.0 11 0.1

F សំណង់ 133 2.0 57 0.4

G លក់ដំុ និងǍយ 340 5.0 454 3.1

H ដឹកជញជូ ន ស្តុក និងឃ្ល ំង 12 0.2 76 0.5

I សǁ្ឋ គរ ករǒន ក់Ǖ្រស័យ ǕǓរ េភសជជៈ និងេសǏេផƞងៗ 649 9.5 608 4.2

J ព័ត៌មន និងទូរគមនគមន៍ 370 5.4 174 1.2

K ហិរញញវតថុ និងធនǍ៉ប់រង 101 1.5 386 2.6

L អចលន្រទពយ 57 0.8 41 0.3

M វជិជ ជីវៈ បេចចកេទស និងវទិយǒ្រស្ត 104 1.5 171 1.2

N រដ្ឋបល និងេសǏគំ្រទ 57 0.8 438 3.0

O រដ្ឋបលǒធរណៈ និងករពរ 14 0.2 158 1.1

P អប់រ ំ 508 7.5 362 2.5

Q សុខភព និងេសǏសងគម 273 4.0 303 2.1

R សិលបៈ ករកំǒន្ត និងករៃចន្របឌិត 63 0.9 220 1.5

S េសǏេផƞងៗ 1073 15.7 449 3.1

T សកមមភពជនិេយជកេនកនុងផទះេƽយ្របកបǕជីវកមម ឬេសǏេផƞងៗ 3 0.0 4 0.0

U សកមមភពរបស់ǒថ នទូត កុងសុ៊ល និងអងគករអន្តរជតិ 22 0.3 182 1.2

សរុប 6817 100.0 14594 100.0

ចំǁត់ថន ក់ៃនសហ្រគស
ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកនុង

្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១

ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក

កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១២

សមគ ល់៖ ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១១ មនចំនួន ៦.៨១៧នក់ និងកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១២ មនចំនួន ១៤.៥៩៤នក់ 

ព័ត៌មនទីផǜរករងរេនកមពុជ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 



៥. ចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើ កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមក្រមិតអប់រ ំ 

សមគ ល់៖ អនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១១ មនចំនួន ៨០០នក់ និងកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១២ មនចំនួន ៨៧៣នក់ 

េបើេយើងេធ្វើករេ្របȣបេធៀបរǏងចនួំនអនកែស្វងរក – 
ករងរេធ្វើកនុង្រតមីសទី១ នឆន ២ំ០១១ និងរយៈ

េពលដូចគន កនុងឆន ២ំ០១២ េនះ េƽយែបងែចកǂមក្រមតិ
អប់របំណ្ដុ ះបǁ្ដ ល េឃើញថពុសូំវមនករែ្រប្របួលគួរឱយ
កត់សមគ ល់េទ។ កនុងេនះ មួយភគធ ំ ្របមណជ ៦៨,៨% 
(កនុងឆន ២ំ០១១) និង ៦៧,៥% (កនុងឆន ២ំ០១២) ៃនអនកែដល
បនƽក់ពកយែស្វងរកករងរេធ្វើǂមរយៈ ទ.ជ.ម.ក មន

សញញ ប្រតបរញិញ ប្រត េហើយ ១៣,៥% (កនុងឆន ២ំ០១១) និង 
១០,០% (កនុងឆន ២ំ០១២) មនិធ្ល ប់បនសិកǜ ឬបញច ប់ថន ក់
ǁមួយេឡើយ និង ៦,៦% (កនុងឆន ២ំ០១១) និង ៥,៤% (កនុង
ឆន ២ំ០១២) បនបញច ប់មធយមសិកǜទុតយិភូម។ិ េ្រកពីេនះ
េនមនក្រមតិសញញ ប្រតមួយចនួំនេទៀតែដលមនអ្រǂទប
ជង ៥,៥% (ស្រមប់តួេលខកនុងឆន ទំងំពីរ)។ 

របូទី៤ េ្របȣបេធៀបចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើ កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមក្រមតិអបរ់ ំ

ព័ត៌មនទីផǜរករងរេនកមពុជ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 
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មិនធ្ល ប់បនសិកǜឬបញច ប់ថន ក់ǁមួយេឡើយ

បឋម

អនុវទិយល័យ

វទិយល័យ

សញញ ប័្រតមធយមសិកǜទុតិយភូមិ (បក់ឌុប)

សញញ ប័្រតវជិជ ជីវៈរយៈេពលវគគខ្លី

សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត I

សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត II

សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត III

សញញ ប័្រតបេចចកេទស

បរញិញ ប័្រតរង

បរញិញ ប័្រត

អនុបណ្ឌិ ត

បណ្ឌិ ត

សញញ ប័្រតបញជ ក់វជិជ ជីវៈ/Ǖជញ បណ្ណ/ក្រមិត

(%)អនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១
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ǂǍងទី៣ ចំនួនអនកែស្វងរកករងរេធ្វើ កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមក្រមតិអបរ់ ំ

ចំនួន ភគរយ  (%) ចំនួន ភគរយ  (%)

១ មិនធ្ល ប់បនសិកǜឬបញច ប់ថន ក់ǁមួយេឡើយ 108 13.5 87 10.0

២ បឋម 6 0.8 16 1.8

៣ អនុវទិយល័យ 8 1.0 24 2.7

៤ វទិយល័យ 30 3.8 33 3.8

៥ សញញ ប័្រតមធយមសិកǜទុតិយភូមិ (បក់ឌុប) 53 6.6 47 5.4

៦ សញញ ប័្រតវជិជ ជីវៈរយៈេពលវគគខ្លី 0 0.0 0 0.0

៧ សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត I 0 0.0 0 0.0

៨ សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត II 0 0.0 2 0.2

៩ សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត III 0 0.0 2 0.2

១០ សញញ ប័្រតបេចចកេទស 5 0.6 9 1.0

១១ បរញិញ ប័្រតរង 22 2.8 48 5.5

១២ បរញិញ ប័្រត 550 68.8 589 67.5

១៣ អនុបណ្ឌិ ត 17 2.1 13 1.5

១៤ បណ្ឌិ ត 0 0.0 1 0.1

១៥ សញញ ប័្រតបញជ ក់វជិជ ជីវៈ/Ǖជញ បណ្ណ/ក្រមិត 1 0.1 2 0.2

សរុប 800 100.0 873 100.0

ល.រ ្របេភទក្រមិតសិកǜ

អនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតី

មសទី១ ឆន ២ំ០១១

អនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតី

មសទី១ ឆន ២ំ០១២

សមគ ល់៖ អនកែស្វងរកករងរេធ្វើកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១១ មនចំនួន ៨០០នក់ និងកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១២ មនចំនួន ៨៧៣នក់ 

ព័ត៌មនទីផǜរករងរេនកមពុជ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

៦. ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ នងិឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមក្រមិតអប់រ ំ 

េបើេយើង្រកេឡកមកេមើលព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគ-   
លិកែដលបន្របមូលេƽយ ទ.ជ.ម.ក កនុង្រតមីស

ទី១ ឆន ២ំ០១១ និងរយៈេពលដូចគន កនុងឆន ២ំ០១២វញិ េឃើញ
ថ មនករែ្រប្របួលមួយចនួំនគួរឱយកត់សមគ ល់។ កនុងេនះ 

ត្រមូវករបុគគលិកែដលមនសញញ ប្រតបរញិញ ប្រត សញញ ប្រត
មធយមសិកǜទុតយិភូម ិ និងអនកែដលបនបញច ប់មធយមសិកǜ
បឋមភូមបិនថយចុះេរៀងគន  ពី ១៧,៦% ៨,៥% និង 
១៤,៩% កនុងឆន ២ំ០១១ េទ ៤,៦% ១,៥% និង ១,៨% កនុងឆន ំ



របូទី៥ េ្របȣបេធៀបពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមក្រមតិអបរ់ ំ

សមគ ល់៖ ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១១ មនចំនួន ៦.៨១៧នក់ និងកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១២ មនចំនួន ១៤.៥៩៤នក់ 

ព័ត៌មនទីផǜរករងរេនកមពុជ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

២០១២។ ចែំណកឯត្រមូវកម្ល ងំពលកមមខពស់ជងេគ (្រកុមែដលមនិបនសិកǜ ឬបញច ប់ថន ក់ǁមួយ) បនេកើនេឡើងពី ៥៦,០% 
កនុងឆន ២ំ០១១ េទ ៩០,១% កនុងឆន ២ំ០១២។ ស្រមប់ក្រមតិអប់របំណ្ដុ ះបǁ្ដ លេផƞងៗេទៀត មនិមនករែ្រប្របួលគួរឱយកត់
សមគ ល់េនះេទ។ 
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មិនធ្ល ប់បនសិកǜឬបញច ប់ថន ក់ǁមួយេឡើយ

បឋម

អនុវទិយល័យ

វទិយល័យ

សញញ ប័្រតមធយមសិកǜទុតិយភូមិ (បក់ឌុប)

សញញ ប័្រតវជិជ ជីវៈរយៈេពលវគគខ្លី

សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត I

សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជវីៈក្រមិត II

សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត III

សញញ ប័្រតបេចចកេទស

បរញិញ ប័្រតរង

បរញិញ ប័្រត

អនុបណ្ឌិ ត

បណ្ឌិ ត

សញញ ប័្រតបញជ ក់វជិជ ជីវៈ/Ǖជញ បណ្ណ/ក្រមិត

(%)ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបគុគលិកកង្រតីមសទី១ ឆ២ំ០១១
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ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបគុលិកកង្រតីមសទី១ ឆ២ំ០១២



អតថបទស្តីព ីពត័ម៌នទផីǜរករងរេនកមពុជ េរៀបច ំនងិបក្រǒយពនយល់េƽយេǎក ǂងំ Ǔ៊ងថរទិធ (ទ្ីរបកឹǜ ទភីន កង់រជតមិុខរបរ នងិករងរ)  េយងǂម
មូលƽ្ឋ នទនិននយ័ែដល្របមូលេƽយទភីន កង់រជតមិុខរបរ នងិករងរ។ 

ǂǍងទី៤ ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១ និងឆន ២ំ០១២ ែបងែចកǂមក្រមតិអបរ់ ំ

ចំនួន ភគរយ  (%) ចំនួន ភគរយ  (%)

១ មិនធ្ល ប់បនសិកǜឬបញច ប់ថន ក់ǁមួយេឡើយ 3819 56.0 13267 90.9

២ បឋម 8 0.1 10 0.1

៣ អនុវទិយល័យ 70 1.0 24 0.2

៤ វទិយល័យ 1014 14.9 259 1.8

៥ សញញ ប័្រតមធយមសិកǜទុតិយភូមិ (បក់ឌុប) 580 8.5 225 1.5

៦ សញញ ប័្រតវជិជ ជីវៈរយៈេពលវគគខ្លី 4 0.1 11 0.1

៧ សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត I 0 0.0 2 0.0

៨ សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត II 0 0.0 0 0.0

៩ សញញ ប័្រតបណ្តុ ះបǁ្ត លវជិជ ជីវៈក្រមិត III 1 0.0 9 0.1

១០ សញញ ប័្រតបេចចកេទស 38 0.6 6 0.0

១១ បរញិញ ប័្រតរង 31 0.5 37 0.3

១២ បរញិញ ប័្រត 1198 17.6 669 4.6

១៣ អនុបណ្ឌិ ត 49 0.7 29 0.2

១៤ បណ្ឌិ ត 3 0.0 2 0.0

១៥ សញញ ប័្រតបញជ ក់វជិជ ជីវៈ/Ǖជញ បណ្ណ/ក្រមិត 2 0.0 44 0.3

សរុប 6817 100.0 14594 100.0

ល.រ ្របេភទក្រមិតសិកǜ

ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក

កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១១

ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក

កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១២

សមគ ល់៖ ព័ត៌មនេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១១ មនចំនួន ៦.៨១៧នក់ និងកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១២ មនចំនួន ១៤.៥៩៤នក់ 

ព័ត៌មនទីផǜរករងរេនកមពុជ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

&* 



េǎកអនកែដលមនបំណងƽកព់កយសំុករងរ និងចងដឹ់ងពត័ម៌នអំពីឱកសករងរជេ្រចើន្របេភទេផƞងេទៀតǕចទំនកទំ់នងមក
កន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ទីភន កង់រជតិមុខរបរ និងករងរ ឬǕចែស្វងរក និងទញយកពត័ម៌នទងំអស់េនះ 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

េដើមបទីទួលបនេសǏករងរេƽយ «ឥតគិតៃថ្ល» សូមទំនកទំ់នង ឬេធ្វើដំេណើ រមកកន៖់ 

ឥឡូវេនះ អតថិជិនរបស់ Hello Ǖចេធ្វើករេȄចូលេƽយ «ឥតគតិៃថ្ល» មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួកប៏ន េដើមបǒីកសួរពត័ម៌នបែនថម! 

ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក 

េភជនយីƽ្ឋ ន កលូសី៊បុ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៨-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនក Service  
   ២. អនក Order 
   ៣. អនកេរៀបចំបែន្លសុ៊ប 
   ៤. អនកយមមូ៉តូ និងេȄមូ៉យ 
   ៥. អនកអនម័យ 
   ៦. ចុងេភសុ៊ប និងេ្រគឿងែក្លម 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផǜរǍ្រតីេកះេព្រជ ទល់មុខǕគរ G 
 ០១២ ៦០៣ ៧០៣ ឬ ០៩៧ ៧៦០ ៣៧ ០៣ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

្រកមុហ៊នុ BSB Image Center 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៨-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនក Marketing េភទ្របុស (ចំននួ១នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនបទពិេǒធន៍ករងរ 
 ្រតូវមនយនជំនិះផទ ល់ខ្លួន 
មនជំនញ Design ខ្លះកន់ែត្របេសីរ 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ៤០ ផ្លូវ១០៥ សងក ត់បឹង្រពលិត ខណ្ឌ ៧មកǍ      

Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០២៣ ២១២ ៣៣៣ ឬ ០២៣ ៩៩១ ២៩៩ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 



ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

ព័ត៌មនេ្រជីសេរសីបុគគលកិ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៥-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      កំពង់ចម  
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនករដ្ឋបល និងធនធនមនុសƞ 
    ក. HR Manager (ចំននួ១នក់) 
    ខ. HR Officer (ចំននួ២នក់) 
   ២. ែផនកគណេនយយ និងហរិញញវតថុ 
    ក. Financing Manager (ចំននួ១នក់) 
    ខ. Senior Accountant (ចំននួ១នក់) 
    គ. Accountant (ចំននួ២នក់) 
   ៣. ែផនកសǁ្ឋ គរ 
    ក. Hotel Manager (ចំននួ១នក់) 
    ខ. Assistant Manager (ចំននួ២នក់) 
    គ. Front Office Supervisor (ចំននួ៣នក់) 
    ឃ. Receptionist (ចំននួ៩នក់) 
    ង. អនកនេំភញȣវ េភទ្របុស (ចំននួ៣នក់) 
    ច. ែផនកេគហកិចច (ចំននួ៣នក់) 
    ឆ. ែផនកេរៀបចំបនទប់ 
    ជ. ែផនកេបកគក់ 
   ៤. ែផនកǕǓរ និងេភសជជៈ 
    ក. F&B Manager (ចំននួ១នក់) 
    ខ. េមចុងេភ (ចំននួ៣នក់) 
    គ. ចុងេភ  
    ឃ. ជំនយួករចុងេភ និងអនកǎងចន 
    ង. F&B Supervisor (ចំននួ៣នក់) 
    ច. អនករត់តុ 
   ៥. ែផនកǕយធី និងជសួជុល 
    ក. Senior IT  (ចំននួ១នក់) 
    ខ. IT Officer (ចំននួ១នក់) 
    គ. Senior Electrician (ចំននួ២នក់) 
    ឃ. Air-Conditioner/ Electrician (ចំននួ៦នក់) 
   ៦. ែផនកេហគមមីង 
    ក. ជំនយួករ្របធនេវន (ចំននួ៦នក់) 

G   ផǍហគន កសុណូី នងិសǁ្ឋ គរ     ខ. េមករែចកេបៀ (ចំននួ៣០នក់) 
    គ. អនកេមីលតុ (ចំននួ៦០នក់) 
    ឃ. អនកែចកេបៀ (ចំននួ១៨០នក់) 
    ង. េមករែផនកប្តូរលុយ-កក់ (ចំននួ៦នក់) 
    ច. េមករែផនកកេមǍ៉ (ចំននួ៣នក់) 
    ឆ. អនកេមីលកេមǍ៉ (ចំននួ៦នក់) 
   ៧. ែផនកស្លុតម៉សីុន 
    ក. Slot Machine Manager (ចំននួ១នក់) 
    ខ. Slot Machine Sup (ចំននួ៦នក់) 
    គ. Slot Attendant  
   ៨. ែផនកទីផǜរ និងទទលួេភញȣវ 
    ក. Marketing Manager (ចំននួ១នក់) 
    ខ. PR VIP Service  
    គ. PR Border  
   ៩. ែផនកសន្តសុិខ 
    ក. អនុ្របធនសន្តសុិខ (ចំននួ២នក់) 
    ខ. ្របធន្រកុមសន្តសុិខ (ចំននួ៦នក់) 
    គ. សន្តសុិខ 
    ឃ. អនកេបីកបររថយន្ត (ចំននួ៩នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 េបកខជន-េបកខនរ្ីរតូវមនសញញ ប្រត ឬបរញិញ ប្រត ឬសញញ ប្រត
ជំនញេទǂមមុខតំែណងែដលពក់ព័នធ 

 ្រតូវមនបទពិេǒធន៍កនុងករងរយ៉ងតិចពី១ឆន  ំ ដល់៣ឆន  ំ េទ
ǂមជំនញែដលពក់ព័នធ 

មនរបូសមបត្តសិមរមយ មនǕយុចប់ពី២០ ដល់៤៥ឆន  ំេទǂម
ជំនញែដលពក់ព័នធ 

 ្រតូវេចះភǒអង់េគ្លស ចិន និងេវៀតǁមស្រមប់មុខតំែណង
ែដលចបំច់ 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
បុរេីប៉ងហតួ (េវងេ្រសង) ផទះេលខ៤១ ផ្លូវ០៦ សងក ត់សទងឹ

មនជ័យ ខណ្ឌ មនជ័យ Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០៧៧ ៨៥៥ ០១៧ ឬ ០១៦ ៣៦៦ ១៩៨ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 



ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកទងំអស់េនះមនសុពលភពេនកនុងែខឧសភ ឆន ២ំ០១២ 

ព័ត៌មនេ្រជីសេរសីបុគគលកិ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

ǒǎរចូƽ អន្តរជត ិ

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៣-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ជំនយួករកមមវធីិមេត្តយយសិកǜ េភទ្រសី (ចំននួ២នក់) 
   ២. ្រគូភǒអង់េគ្លស (ចំននួ១០នក់) 
   ៣. ្រគូមេត្តយយអង់េគ្លស េភទ្រសី (ចំននួ៥នក់) 
   ៤. អនកអនម័យ (ចំននួ៣នក់) 
   ៥. អនកេបីកបរ (ចំននួ៥នក់) 
   ៦. សន្តសុិខ (ចំននួ៥នក់) 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ

 ០១៦ ៥២៥ ៨៦៣ ឬ ០១២ ៥៧៥ ៣៧៥ ឬ  
 ០២៣ ៦៣១ ៣៩ ៧៤ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

Ǔង គចួ េតច េ្រសង 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៣-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ជំនយួករ្របធន (ចំននួ១នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនសញញ ប្រតែផនកគណេនយយ 
 េចះេ្របី្របស់កមមវធីិ Quickbook 
 េចះភǒអង់េគ្លសǒទ ត់ជំនញ 
 េចះេ្របី្របស់កមមវធីិ Ms. Word, Excel, Internet and Email 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២០៩Eo ផ្លូវǒលដឺហគលូ សងក ត់អូរឬសƞ ី 
 ខណ្ឌ ៧មកǍ Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០១២ ៩៤៦ ២៦៣ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

្រកមុហ៊នុ Publicity Co., Ltd 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៣-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. អនកេបីកបរ 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ

 ០២៣ ២១៤ ២៨២  
«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

មជឈមណ្ឌលែថរកǜសមផសƞ វឌិƌសិក័ក 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៣-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ  
   ១. ែផនកែកសមផសƞ (េភទ្រសី) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

មនរបូសមបត្តសិមរមយ សមបុរស  

េភជនយីƽ្ឋ ន ហុង កងុ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៨-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកគណេនយយ (េភទ្រសី)  
   ២. ែផនករត់តុ (េភទ្រសី) 
   ៣. ែផនកឆុងកេហ្វ  
   ៤. អនកǎងចន និងអនម័យ 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

មនបទពិេǒធន៍កនុងករងរ 
 េចះភǒអង់េគ្លស និងកំុពយូទ័រ (តំែណងទី១,២) 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ៣៩ ផ្លូវ៤៣២ ជិតវទិយល័យទលួទំពូង 
 ០៨៨ ៦២៤ ៧៦ ៣៦  

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 



ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

ព័ត៌មនេ្រជីសេរសីបុគគលកិ ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

មនǕយុចប់ពី១៨ ដល់៣០ឆន  ំ
Ǖចនិយយភǒៃថចបស់ǎស់ 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ១១៦ABC រកុខវថីិ្រពះសីហនុ សងក ត់បឹងេកងកង១ 

ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០២៣ ២២០ ៤៤៤ ឬ ០៨៥ ៩៩៩ ១៥៨ ឬ  
 ០៩៧ ៩៧៦ ៥៨ ១៦ ឬ ០៦១ ៩៦៨ ៨៨១ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

េភជនយីƽ្ឋ ន Ǔ្វ មលីសី៊បុ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៣-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកBartender  
   ២. ែផនកេរៀបចំបែន្ល និងកូនកបិំត (េភទ្រសី) 
   ៣. ែផនក Order  
   ៤. ែផនករត់តុ  
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនបទពិេǒធន៍ករងរ២ឆន េំឡងី 
មនជំនញ Cashier និងកំុពយូទ័រ (តំែណងទី១) 
 ្រតូវមនបទពិេǒធន៍ករងរ២ឆន េំឡងី 
 ្រតូវេចះភǒអង់េគ្លសǒទ ត់ជំនញ (តំែណងទី៣) 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ៣៧ ផ្លូវេលខ៥១ ែកង១៨៤ សងក ត់ផǜរថម៣ី     

ខណ្ឌ ដូនេពញ Ǎជធនីភនេំពញ 
«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៤-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ និងេខត្តេសៀមǍប 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកលក់  
   ២. ែផនកគណេនយយ 
   ៣. ែផនក Cashier 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ

 ០២៣ ៦៦៣ ៧៧ ៣៣ ឬ ០៩៧ ៥១៤ ៣១ ៩៨ ឬ  
«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

G   Ǔងលកវ់តថអុនសុǜវរយី ៍

្រកមុហ៊នុ អងគរទពិ្វ្រគបុ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៨-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកលក់ (ចំននួ៧នក់) 
   ២. ែផនកគណេនយយ (ចំននួ២នក់) 
   ៣. ែផនករចនមូ៉ដ (ចំននួ២នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនក្រមិតវបបធម៌យ៉ងតិច្រតឹមថន ក់ទី៩ 
មនចរតិល្អ របូសមបត្តសិមរមយ អំណត់ពយយម និង              
មនភពេǒម ះ្រតង់កនុងករងរ 

មនǕយុចប់ពី១៨ ដល់២៥ឆន  ំ(តំែណងទី១) 
មនចំេណះដឹងែផនកគណេនយយ និងេចះកំុពយូទ័រ Ms. Office 
 េបីមនបរញិញ ប្រតែផនកគណេនយយ ឬធ្ល ប់មនបទពិេǒធន៍
ករងរកនុងែផនកគណេនយយកន់ែត្របេសីរ 

មនចរតិល្អ របូសមបត្តសិមរមយ អំណត់ពយយម និងេǒម ះ្រតង់
កនុងករងរ 

មនǕយុចប់ពី២៣ ដល់២៨ឆន  ំ(តំែណងទី២) 
 ្រតូវមនសមតថភពចបស់ǎស់កនុងកមមវធីិ CorelDraw, Photo-

shop និង AutoCAD 
មនគំនិតៃចន្របឌិតកនុងករងររចនមូ៉ត 
មនបទពិេǒធន៍កនុងករងររចនមូ៉តកន់ែត្របេសីរ 
មនរបូសមបត្តសិមរមយ អំណត់ពយយម និងេǒម ះ្រតង់កនុងករងរ 
មនǕយុចប់ពី២៥ដល់៣៥ឆន  ំ(តំែណងទី៣) 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ៥១-៥៣Eo ផ្លូវ១៣៦ ខងេកីតផǜរធំថម ី  
 ០២៣ ៧២២ ៨៨៨ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 



ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកទងំអស់េនះមនសុពលភពេនកនុងែខឧសភ ឆន ២ំ០១២ 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ ព័ត៌មនេ្រជីសេរសីបុគគលកិ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៦-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. វសិ្វករសំណង់ 
   ២. ǒថ បតយករ 
   ៣. ែផនកǏស់ែវង 
   ៤. ែផនកលក់ផទះ 
   ៥. ែផនកគណេនយយ និងគណេនយយឃ្ល ងំ 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនបទពិេǒធន៍ករងរយ៉ងតិច១ឆន េំឡងីេទ  
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផ្លូវេវងេ្រសង សងក ត់សទងឹមនជ័យ ខណ្ឌ មនជ័យ             

Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០៧៧ ២៩៧ ៨៨៨ ឬ ០៧៧ ២៦៧ ៨៨៨  

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

G   ្រកមុហ៊នុ បរូេីមង៉ល ី

េǍងច្រកƽបប់ល៊យ ូអុ ីជ ីសុ ី

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ០៦-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      េខត្ត្រពះសីហនុ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ្រគប់្រគងផលិតកមម 
   ២. អនក្រគប់្រគងែផនកេវចខចប់ 
   ៣. ែផនកកត់ និងេដរ  
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
មណ្ឌ ល១ សងក ត់េលខ១ ្រកុង្រពះសីហនុ េខត្ត្រពះសីហនុ  
 ០៣៤ ៦៥៦ ៩២ ៩២ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

្រកមុហ៊នុ ទ្វ រមលូ គមឹ ហួត 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៩-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. េលខធិករ (េភទ្រសី)  
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនបទពិេǒធន៍ករងរចប់ពី២ឆន េំឡងីេទ 
 េចះកំុពយូទ័រចបស់ǎស់  
មនភពអត់ធមត់កនុងករងរ 
 េចះភǒអង់េគ្លស (្របសិនេចះចិនកន់ែត្របេសីរ) 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២៦A ផ្លូវចំករដូង ភូមិសំបូរ សងក ត់ដេងក  ខណ្ឌ ដេងក  

Ǎជធនីភនេំពញ  
 ០១២ ៨៥៩ ៨៩៨ ឬ ០១៦ ៨៨៨ ៨៣៨  

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

េភជនយីƽ្ឋ ន ម៉ ម៉ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៩-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកេមក 
   ២. ែផនកេរៀបចំេ្រគឿងសមុ្រទ 
   ៣. ែផនកកូនកបិំត 
   ៤. អនកឆុងកេហ្វ 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 េមក្រតូវេចះភǒៃថ និងអង់េគ្លស 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២៥១ ផ្លូវេលខ៥១ (ប៉សទរ័) សងក ត់បឹងេកងកង 

ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០២៣ ៦៩២ ២៨ ១៣ ឬ ០៩២ ៧៦១ ១១០ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 



ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ ព័ត៌មនេ្រជីសេរសីបុគគលកិ 

ឌសី ប៊កុ លកេ់សៀវេភ  

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកលក់ េភទ្រសី 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ៧៩ ផ្លូវេលខ២៤០  
 ០១២ ៧២៦ ៣៥៥ ឬ ០១២ ៩៤៤ ៧៨៤ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

្រកមុហ៊នុ ស៊នូ ស៊នូ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកគណេនយយ និងេលខធិករ (េភទ្រសី) 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ១៥Eo ផ្លូវេលខ១៣៤ សងក ត់មិត្តភព ខណ្ឌ ៧មកǍ 

Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០១៦ ៦៦៣ ៩៦៦ ឬ ០២៣ ៨៨០ ០២២ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

ǒǎអងេ់គ្លសអន្តរជត ិǍជធនភីនេំពញ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. អនកអនម័យ (ចំននួ២នក់) 
   ២. ែផនកសន្តសុិខ (ចំននួ១នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

មនករទទលួខុស្រតូវេលីករងរ មនទឹកចិត្ត និងǕកបបកិរយិ
ទន់ភ្លន់ 

 ្រតូវឧសǜហ៍ពយយម និងទទលួខុស្រតូវចំេពះករងរ 
មនǕយុចប់ពី២០ឆន េំឡងីេទ 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២១៣ ផ្លូវបសទរ័ ខងតបូងវត្តលងក  

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

្រកមុហ៊នុ ល ីឈងួ សណំង ់

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកទទលួេភញȣវ (េភទ្រសី) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវេចះភǒអង់េគ្លស និងេ្របី្របស់កំុពយូទ័របន 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២១ ផ្លូវេលខ៣៣៤ ែកង៥៧ សងក ត់បឹងេកងកង១ 

ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនេំពញ 

 ០២៣ ២២០ ៥២៥ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. អនក្រគប់្រគង (សញជ តិចិន) 
   ២. បុគគលិក (ចំននួ៩នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 និសƞតិបញចប់ករសិកǜ ឬកំពុងសិកǜ 
 េចះភǒអង់េគ្លស និងេចះេ្របីកមមវធីិ Ms. Office  
 េបីេចះចិនមនǕទិភព 
អនក្រគប់្រគង សញជ តិចិន្រតូវមនបទពិេǒធន៍ែផនកជំនញែសបក 
េជីងពី២ឆន េំឡងីេទ 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ភូមិ្រតពងំថ្លងឹ សងក ត់េចមេច ខណ្ឌ េពធិ៍ែសនជ័យ        

G   ្រកមុហ៊នុ EVC  



ពត័ម៌នេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកទងំអស់េនះមនសុពលភពេនកនុងែខឧសភ ឆន ២ំ០១២ 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ ព័ត៌មនេ្រជីសេរសីបុគគលកិ 

Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០៧៧ ៧៧៦ ៨១៦  

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

្រកមុហ៊នុ ឌនីមីុចិ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៨-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកជង (ចំននួ៤នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 េចះេបីកបររថយន្ត មនប័ណ្ណេបីកបរ្រតឹម្រតូវ 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២៥៤ ផ្លូវេទពផន សងក ត់ទឹកល្អក់២ ខណ្ឌ ទលួេគក 

Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០២៣ ៩៩៧ ៧២៥  

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

Ǔងអពំលូេភ្លើង ហ៊ ួអុ ី

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៨-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកជងតេម្លងីអំពូលេភ្លងី្រគីǒ្ត ល់ 
   ២. ែផនកជង  
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

មនបទពិេǒធន៍ករងរ និងបទពិេǒធន៍ែផនកតេម្លងី្របព័នធ    
កេំមǍ៉សុវតថភិព  

 ្រតូវេចះភǒអង់េគ្លស កំុពយូទ័រ និង្របព័នធ Internet 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ

 ០៧៧ ៦៨១ ៩១៩ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

េភជនយីƽ្ឋ ន េដើមចប៉ំ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៩-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកទីផǜរ (ចំននួ៥នក់)  
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ

 ០៩៧ ៥៥២ ៩៩ ៧៧ 
«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

គ្លនីកិ ែសន ែសន 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ១៩-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. អនកបកែ្របភǒចិន េភទ្រសី (ចំននួ១នក់) 
   ២. សន្តសុិខ (ចំននួ១នក់) 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះលេខ១៩៥A វថីិ្រពះនេǍត្តម ជិតǓង Adidas 
 ០៩២ ៧៩១ ៦៩៤ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ២៣-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនក Cashier (ចំននួ៤នក់) 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ៩៥Eo ផ្លូវ្រពះសីហនុ (ទល់មុខផǜរǔក់គីេពទយ

ចិន) 
 ០២៣ ៦៤៥ ៤១ ៦៨ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

Ǔងនបំុង័ Ǖសុ-ីអរឺបុ 
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ស្រមបព់ត័ម៌នបែនថមសូមទំនកទំ់នងមកកន ់«មជឈមណ្ឌ លករងរ» ǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក ឬǂមរយៈេគហទំពរ័ www.nea.gov.kh/jobshop 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ ព័ត៌មនេ្រជីសេរសីបុគគលកិ 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ២០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនក Sale Supervisor េភទ្របុស(ចំននួ១នក់) 
   ២. ែផនក Sale man េភទ្របុស (ចំននួ៣នក់) 
   ៣. ែផនក Account  ្រសី (ចំននួ១នក់) 
   ៤. ែផនក Cleaner េភទ្រសី (ចំននួ១នក់) 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវមនភពអំណត់ តសូ៊ ពយយម ក្ល Ǔន េǒម ះ្រតង់ សីលធម៌
ល្អ និងរបូសមបត្តសិមរមយ  

 ្រតូវមនបទពិេǒធន៍យ៉ងតិច២ឆន េំឡងីេទ  
 ្រតូវមនǕយុចប់ពី២០ដល៣់៥ឆន  ំ 
 ្រតូវេចះភǒអង់េគ្លស និងកំុពយូទ័រǕចេ្របីករបន 

    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ១៣ ផ្លូវេចមេច សងក ត់េចមេច ខណ្ឌ ដេងក  Ǎជ

ធនីភនេំពញ 
 ០២៣ ៩៦៩ ៧១២ ឬ ០១២ ២៣៤ ៦០០ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

G   ្រកមុហ៊នុ HSS  

្រកមុហ៊នុ Parkway Golf 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ២០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. អនកគិតលុយ 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវេចះភǒអង់េគ្លស និងេចះេ្របីកំុពយូទ័រចបស់ǎស់ 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ

 ០៩៨ ៨០០ ៨០០ 
«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

្រកមុហ៊នុ ល ីឈងួសណំង ់

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ២០-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកទទលួេភញȣវ េភទ្រសី (ចំននួ១នក់)  
   ២. ែផនក្រគប់្រគងធនធនមនុសƞ (ចំននួ១នក់) 
   ៣. ជំនយួករែផនកលទធកមម 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 ្រតូវេចះនិយយភǒអង់េគ្លស និងចិន 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២១ ផ្លូវេលខ៣៣៤ ែកង៥៧ សងក ត់បឹងេកងកង១ 

ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០២៣ ២២០ ៥២៥ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

   ៃថងផុតកំណត់ៈ       ២៣-ឧសភ-២០១២ 
 ទីកែន្លងេធ្វកីរៈ      Ǎជធនីភនេំពញ 
   មុខតំែណងៈ          
   ១. ែផនកេមករ  
   ២. ែផនកេរៀបចំេ្រគឿងសមុ្រទ 
   ៣. កូនកបិំត 
   ៤. អនកឆុងកេហ្វ 
   លកខខណ្ឌ េ្រជីសេរសីៈ 

 េមករ្រតូវេចះភǒៃថ 
    សូមទំនក់ទំនងǂមរយៈ
ផទះេលខ២៥១ ផ្លូវេលខ៥១ សងក ត់បឹងេកងកង១  
 ខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនេំពញ 
 ០២៣ ២២០ ៥២៥ 

«ឬ សូមទំនកទ់នំងេƽយផទ ល់មកកនម់ជឈមណ្ឌ លករងរǁមយួរបស់ ទ.ជ.ម.ក» 

េភជនយីƽ្ឋ ន ម៉ម៉ 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

 Ǖ្រស័យេƽយមនករ
តសូ៊ពយយមយ៉ងខ្ល ងំេនកនុង
ជវីតិ ជពិេសសជវីតិករងរ
េនះ េǎក  យ៉ង់ ǁវុធ បន
ឆ្លងកត់ដǁំក់កល និងរបត់
ករងរជេ្រចើន េនមុនេពល
ែដលរូបេǎកǕចទទួលបន
ករងរដ៏ល្អមួយដូចសព្វៃថង។ 
េƽយǒរមនជវីភពជយុវ -

ជនេនឯជនបទ េǎក ǁវុធ បនចប់េផ្តើមចូល្របលូកេន
កនុង ទីផǜរករងរǂងំពីេនវយ័សិកǜេនឯ្រសុកកេំណើ ត
របស់ខ្លួនែដលសថិតេនេខត្តបនទ យ-មនជ័យ។ ករងរដបូំង
របស់ េǎក ǁវុធ គេឺធ្វើជជនួំយករ្រគូបេ្រងȣនភǒ
អង់េគ្លស និងេធ្វើករែផនករដ្ឋបលេនឆន ១ំ៩៩៧ ែដលេពល
េនះ េǎក កពុំងសិកǜជសិសƞថន ក់ទី១០ បុ៉េǁ្ណ ះ។ 
 េƽយមនេគលបណំងបន្តករសិកǜេនក្រមតិឧត្តម
សិកǜ េǎក យ៉ង់ ǁវុធ បនសេ្រមចចតិ្តចកេចញពី្រសុក
កេំណើ តមកបន្តករសិកǜេនǍជធនីភនេំពញេនឆន ១ំ៩៩៩។ 
ដេំណើ រចកេចញពី្រសុកកេំណើ តេនះ គជឺដǁំក់កលមួយ

បទសមភ សន៍រǏង េǎក សុជត ិ កញញ រទិធ ិ (ទ្ីរបកឹǜ NEA) ជមួយេǎក យង់៉ ǁវធុ  ្របធន្រគប់្រគងធនធនមនុសƞ េន្រកុមហុ៊ន Latelz Co., Ltd 
(Smart Mobile)។ 

បទសមភ សន ៍ 

  េǎក យង៉ ់ǁវធុ (Ǖយុ ៣០ឆន )ំ បេ្រមើករងរ
េន្រកុមហុ៊ន Latelz Co., Ltd (Smart Mobile)   
កនុងƾនៈជ ្របធន្រគប្់រគងែផនកធនធនមនុសƞ 

 ្រសុកកំេណើ ត: េខត្តបនទ យមនជយ័ 

 Ǖសយƽ្ឋ នបចចុបបនន: ទី្រកុងភនេំពញ 

 បំណង្របថន កនុងេពលអនគតៈ ចងក់្ល យជអនក
ជំនញករែផនកធនធនមនុសƞជក្រមតិអន្តរជតិ 

₤□Њĳ Ė̋О₣ŷћŎ ưƠĂĖ е Юŵ˝ Ŏл₣с ₧ŷНĊ 
˝ еĮН₣ĠеЮĮŀŁũİũď ŪĠēĕŪÐĠсŪÐ₣
ЯĩĖ̋ ĊĕēĕņĕН₤℮ЮĝŪ˝ Оņ΅пНĕ La te l z 
Co., Ltd. ЯřŲďŪ˝ Оņ΅пНĕĠЮŪņЧЮ₤ǻ◦Рũ-
₤ĮĀşŲњĳ Ю΅ЧŎЯřŲņĕН₤℮ļÐЮŪşЧĕ

⅜ð Ųс▫ Smart Mobile ¤ Юŵ˝Ð ЙďĠНÐðŲņУŎũРĠЯřŲЮĵũЮĮŀ
ЮĉЮŢŎĠ◦ĮЊЮ⅜ĊĕчЮĝ Ė̋О₣ĄБŷЋĳŁũİũ ũУņďņУŎĕЕ₣ļĮĳ₤пР Ė̋ О₣
ĄБŷЋĳ″е₣ĮБЮĝ Ė̋О₣ŷћŎ₤Њ˝⅝ ĮБЮŪĵйЮŵ˝ģĕČĠсЮĩŉЧņŁũİũřеĠР₣
ũĠ₤сŠųФĕΒ₤сũŎкЮĮŲď₣ợĂĖ е˝ĕų₣ņ˝Ю΅ЧŎ¤ 

្របវត្តិសេងខប 



បទសមភ សន ៍ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

ដ៏លបំក ពីេ្រពះ េǎកមនិមនបងប្អូន និងǒច់ញតេិន     
ទី្រកុង េហើយ េǎកមនិធ្ល ប់មក និងǒគ ល់ពីជវីតិេនទី្រកុង
េនះេទ។ េƽយǒរករខិតខពុំះពរ និងមនឆនទៈខពស់ ្រពម
ទងំមនករគ្ំរទយ៉ងេពញទហឹំងពីសǁំក់េǎក្រគូែដល
ធ្ល ប់រស់េន្រសុកកេំណើ តជមួយគន  េǎក ǁវុធ Ǖចរក
កែន្លងǒន ក់Ǖ្រស័យេដើមបបីន្តករសិកǜ េƽយបនǒន ក់េន
វត្តមǓម្រន្តី។ សǁំងល្អ ករមនចេំណះដងឹភǒ
អង់េគ្លសបូកផƞនឹំងេទពេកសលយកនុងករបេ្រងȣន េǎក ǁ
វុធ បនេ្របើ្របស់ចេំណះដងឹរបស់ខ្លួនេដើមបទីទួលបន្របក់
ចណូំលខ្លះេដើមបផីគត់ផគង់ជវីភពកនុងេពលសិកǜ េƽយបន
បេ្រងȣនភǒអង់េគ្លសេ្រកេម៉ងចប់ពីឆន  ំ ១៩៩៩ ដល់ 
២០០៣។ បែនថម
េលើេនះ ករ
ខិតខ្ំរបងឹែ្របង
អស់ពីកǎំងំ
កយចតិ្ត បូកផƞ ំ
នឹងចេំណះដឹង
ខងែផនករដ្ឋប
ល េǎក ǁវុធ បនវវិត្តន៍ខ្លួនក្ល យេទជ្របធនǒខ
មួយៃនវទិយǒថ ន េហឡូǕេមរកិកងំ។ េពលេនះេហើយ 
ែដលេធ្វើឱយ េǎក ǁវុធ មនឱកសបង្ហ ញសមតថភព និង
Ǖចេរៀនបែនថមនូវជនំញេផƞងៗ ជពិេសស ជនំញែដល
ទក់ទងនឹងករ្រគប់-្រគងបុគគលិក េƽយមនករ្រគប់្រគង
េលើ្រគូ បុគគលិកេនកនុងǒខ និងេម៉ងសិកǜ។ េនះគជឺ
ជǓំនថមមួីយ ែដលǕចឱយ េǎក ǁវុធ បនចូល្របឡូក
យ៉ងសីុជេ្រមេនកនុងែផនកធនធនមនុសƞ។ ជក់ែស្តងេនឆន  ំ
២០០៣ េǎក ក៏្រតូវបន វទិយǒថ នចត់ǂងំឱយមកកន់កចិច
ករជ សហ្របធន្រគប់-្រគងធនធនមនុសƞ ែដលេពល
េនះករងរចមបងរបស់េǎកគ ឺ ករេ្រជើសេរ ើសបុគគលិក 
សមភ សន៍បុគគលិក និងករេរៀបចេំគលនេយបយ្រគប់្រគង  

េផƞងៗេនកនុង វទិយǒថ ន េហឡូ Ǖេមរកិកងំ។                              
 េ្រកយមកេនឆន  ំ ២០០៨ េǎក យ៉ង់ ǁវុធ បន
ផ្ល ស់ប្តូ រកែន្លងេធ្វើករ េហើយមកកន់ក្រមតិមួយខពស់បែនថម
េទៀត េពលទទួលតែំណងជនយក្រគប់្រគងែផនកធនធន
មនុសƞ និងរដ្ឋបលេន្រកុមហុ៊ន Star-Cell។ គេឺនេពលេនះ
េហើយែដលបនអនុញញ តឱយ េǎក ǁវុធ ទទួលបននូវ
ចេំណះដងឹថមីៗទក់ទងនឹងែផនកធនធនមនុសƞ ពីេ្រពះរូប
េǎក្រតូវបន្រកុមហុ៊នបញជូ នេទបណ្តុ ះបǁ្ត លបែនថមេន
ǂមបǁ្ត ្របេទសជេ្រចើនដូចជ្របេទស Turkey,Finland, 
Sweden, Kazakhstan, Uzbekistan ជេដើម និងបនក្ល យជ
្របធនតǁំងែផនកធនធនមនុសƞ្របចេំន្របេទសកមពុជ។ 

បនទ ប់មកេនឆន ំ
២០១១ ជឆន  ំ
ែដលបនេធ្វើឱយ 
េǎក ǁវុធ 
មកកន់តែំណង
បចចុបបនន េƽយ
្រកុមហុ៊ន Star-

Cell និង Smart Mobile ្រតូវបនបញចូ លជ្រកុមហុ៊នែតមួយ។ 
 ្រពមជមួយគន នឹងបទពិេǒធន៍ែផនកធនធនមនុសƞ 
និងករពិនិតយ្របវត្តរូិបសេងខបរបស់េបកខជន ែដលƽក់ពកយ
សុកំរងរ និងករជួបសមភ សន៍ផទ ល់ជមួយេបកខជនជេ្រចើន
េនះ េǎក យ៉ង់ ǁវុធ បនែចករែំលកនូវបទពិេǒធន៍
ននទក់ទងនឹងបញ្ហ  ែដលអនកƽក់ពកយសេសនើសុកំរងរ
ភគេ្រចើនែតងែតជួប្របទះ។ ចណុំចសខំន់ទីមួយេនះគ ឺអនក
ƽក់ពកយសុកំរងរភគេ្រចើនមនិទន់េចះ      សរេសរ្របវត្ត-ិ
រូបសេងខប និងលិខិតអមឱយបន្រតមឹ្រតូវេនះេទ ែដលនឱំយ
ពួកេគបត់បង់ ឱកសចូលជួបសមភ សន៍ផទ ល់ជមួយ
និេយជក។ ចណុំចមួយេទៀតគ ឺ ទក់ទងនឹងរេបៀបរបបកនុង
ករƽក់ពកយ។ េǎកបនសេងកតេឃើញថ េបកខជនភគ

នយកƽ្ឋ នធនធនមនុសƞ្រតូវស្រមបស្រមួល និងយកចិត្តទុកƽកចំ់េពះបគុគលិក កដូ៏ចជបងកលកខណៈ
ឱយបគុគលិកមនភពងយ្រសួលកនុងករបំេពញករងររបស់ពកួេគ។ មយង៉េទៀត ្រតូវធនឱយបន             

នូវករអភវិឌƌ្របសិទធភពករងរ សមតថភព និងករេលើកទឹកចិត្តបគុគលិកជលកខណៈ                      
្របពន័ធ និងǂមែផនករែដលបនេ្រគងទុក។                                                                     

េលើសពីេនះេទៀត ្រតូវពិនិតយេមើលនូលគម្ល តសមតថភពរបស់បគុគលិក េហើយផ្តល់នូវ                                                  
ករបំបន៉សមតថភពេទដល់ពកួេគ េដើមបǕីចអនុវត្តករងរ្របកបេƽយ្របសិទធភព ្រពមទងំ                      

សេ្រមចបននូវេគលេǮ និងចកខុវស័ិយរបស់្រកុមហុ៊ន។ 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ បទសមភ សន ៍

 ជមយួនឹងករងរទកទ់ងនឹងែផនកធនធនមនុសƞ
េនះ េǎក យង៉ ់ ǁវធុ មនករចបǕ់រមមណ៍ និងេពញ
ចិត្តជខ្ល ងំចំេពះករងរេនះ េហើយបនផ្តល់ជអនុǒសន៍

មយួចំននួស្រមបអ់នកែដលមនបំណងចងក់្ល យជជំនញករ ែផនក
ធនធនមនុសƞ ដូចខងេ្រកម៖ 



គួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹងគួរយល់ដឹង!!!   
តួនទី និងករងរ្របចៃំថងរបស់្របធនែផនកធនធនមនុសƞ៖ 

 ែស្វងរក្របភព និងេ្រជើសេរ ើសបុគគលិកឱយǒថ បន័។ 
 បេងកើតនូវេគលករណ៍េលើកទឹកចិត្តចំេពះបុគគលិកែដលបំេពញករងរបនល្អ។ 
 ចូលរមួបេងកើតនូវទំនកទ់ំនងល្អរǏងនិេយជកជមយួនឹងនិេយជិក។ េលើសពីេនះ
េទៀត គឺជ្រមុញកិចចសហ្របតិបត្តិកររǏងែផនក ឬ្រកុមនីមយួៗេនកនុងǒថ បន័។ 

 វភិគជេម្ល ះ និងេƽយ្រǒយវǏិទេទǂមបទƽ្ឋ នគតិយុត្តករងរេនកនុង         
្រពះǍជǁច្រកកមពុជ។ 

 មនជំនញកនុងករ្រគប្់រគងមនុសƞ េƽយជ្រមុញឱយមនករជែជក                  
និងសហករគន កនុង្រកុមនីមយួៗ។ 
 ែណន ំបេ្រងȣន និងអភវិឌƌនប៍ុគគលមន ក់ៗ េដើមបទីទួលបននូវលទធផលករងរមយួ
យ៉ងគប្់របេសើរ៕ 

េ្រចើនេផញើពកយសុកំរងរមកមនិបនបញជ ក់ពីេឈម ះអនកែដល
្រតូវទទួលឱយបនចបស់ǎស់ េƽយេហតុថពួកេគបន   
េ្របើពកយសុកំរងរែតមួយចបប់ស្រមប់ƽក់ពកយសុកំរងរ
ពី្រកុម្រកុមហុ៊នេផƞងៗគន  េហើយេពលខ្លះសរេសរខុសឈម ះ
្រកុមហុ៊នេទៀតផង។ េលើសពីេនះេទៀត េǎក ǁវុធ បន   
បែនថមថ អនកƽក់ពកយខ្លះេផញើពកយសុកំរងរមកយឺតៃថង
កណំត់ែដលនឱំយពួកេគមនិǕចទទួលបនករងរេឡើយ។  
 បញ្ហ មួយេទៀត ែដលេǎកសេងកតេឃើញេនះគឺ
េបកខជនែដលƽក់ពកយេធ្វើករ ជពិេសសសិសƞ និងនិសƞតិ
ែដលេទើបបញច ប់ករសិកǜ េƽយពួកគត់ភគេ្រចើនƽក់
ពកយករងរǂមគន  និងគម នេគលេǮǕជពីឱយចបស់     
ǎស់។ ទងំអស់េនះជចណុំចមួយែដលេធ្វើឱយខងភគី
និេយជកខ្វះទនុំកចតិ្តចេំពះពួកគត់។ ចែំណកឯបញ្ហ មួយ
ចនួំនេទៀតែដលអនកƽក់ពកយសុេំធ្វើករជួប្របទះេនះគឺ េកើត
េឡើងេនេពលសមភ សន៍។ េǎក យ៉ង់ ǁវុធ បន្តថៈ «អនក
ƽក់ពកយខ្លះមនិបនែស្វងយល់អពីំ្រកុមហុ៊នឱយបនចបស់
េនះេទ។ អនកƽក់ពកយមនិទងំដងឹថេតើ្រកុមហុ៊នែដលខ្លួន
ƽក់ពកយមកេនះជ្របេភទ្រកុមហុ៊នអ្វី និងមនេសǏកមមអ្វី
ខ្លះេនះេទ។» បែនថមេលើេនះេទៀត ចណុំចែដលអនកƽក់ពកយ
ខ្វះខតេនះគ ឺ ចេំណះដងឹភǒអង់េគ្លសេនមនក្រមតិ។ 
េបកខជនខ្លះមនករភ័យខ្ល ច និងខ្វះជេំនឿចតិ្តេនេពល
សមភ សន៍ េហើយអត់ដងឹពីចណុំចខ្ល ងំ និងចណុំចេខǜយខ្លួន
ឯង ែដលេនះជសណួំរមួយែដលែតងែត្រតូវបនេចទសួរ
េនេពលសមភ សន៍។ 

 ចំណុចទីបីគឺ ្រតូវេរៀនមខុវជិជ ែដលទកទ់ងនឹង ជំនញែផនក
ចរចរ និងេƽះ្រǒយជេម្ល ះ េ្រកពីជំនញ និងមខុវជិជ ែដល្រតូវ
សិកǜទកទ់ងនឹងែផនកធនធនមនុសƞ អនកែស្វងរកករងរែផនក
ធនធនមនុសƞទងំអស់្រតូវមនបគុគលិកលកខណៈមយួចំននួ
េដើមបǕីចេធ្វើករែផនកេនះបនល្អ។ ទី១ គឺ្រតូវមនករអតធ់មត់
ខពស់ពីេ្រពះេយើង្រតូវេƽះ្រǒយបញ្ហ ពី្រគបែ់ផនកដែដលៗ ឬ
្រសេដៀងគន ជេរៀងǍល់ៃថង។ ទីពីរគឺ ជំនញកនុងករ្រគប្់រគង
មនុសƞ េƽយជ្រមុញឱយមនករជែជក និងសហករគន កនុង្រកុម
នីមយួៗ។ ជំនញេនះគឺមនǒរសំខនǁ់ស់ស្រមប់
ជំនញករែផនកធនធនមនុសƞពីេ្រពះ Ǐគឺជែផនកមយួយ៉ង
សំខនេ់នកនុងករងរ្របចៃំថងរបស់េយើង។ ចុងេ្រកយេនះគ ឺ
សមតថភពកនុងករែណន ំ បេ្រងȣន និងអភវិឌƌនប៍គុគលមន ក់ៗ  
េដើមបទីទលួបននូវលទធផលករងរមយួយ៉ងគប្់របេសើរ។ កនុង
នយ័េនះគឺថ ជំនញករែផនកធនធនមនុសƞេដើរតនួទីជ
បគុគលកǁ្ត លកនុងនមជអនកស្រមបស្រមួលកិចចករ។ 

 ចំណុចទីពីរគឺ ្រតូវǕន និងែស្វងយល់អំពីបទƽ្ឋ នគតិយុត្ត
ករងររបស់្រពះǍជǁច្រកកមពុជឱយបនចបស់ǎស់ េដើមប ី
េƽះ្រǒយជេម្ល ះករងរនន្របសិនេបើេកើតមន។ 

 ចំណុចទីមយួែដលេយើង្រតូវមនេនះគឺ ្រតូវសិកǜមខុវជិជ ែផនក
្រគប្់រគងធនធនមនុសƞឱយបនសីុជេ្រមេនមǓវទិយល័យ
េដើមបជីទុនស្រមបក់រេរៀនសូ្រតបែនថម។ 



ACROSS  
 
3 use this to email friends 
6 hangs on the wall and shows 
the time 
7 display papers on this 
classroom board (2 words) 
10 round diagram of the world 
11 write on a piece of this 
13 flat diagram of the world 
14 students sit on these 
15 is 12 inches long and is used to 
measure things 
16 shows days of the month 

ចូរបេំពញនូវកេរនីមួយៗ ែដលេធ្វឱីយជួរេដក និងជួរឈរ ្រពមទងំ្របអប់ទងំ
៣X៣ មនេលខពី ១ដល់៩។ ចេម្លយីគឺមនែតមួយគត់ចំេពះែលបងេនះ។ 

សូមេផទȣងផទ តច់េម្លើយរបស់េǎកអនក ស្រមបែ់លបងទងំបី្របេភទ
ែដលនងឹេចញផǜយេនេលខបនទ ប!់ 

ែលបងពកយែខ្វង (Crossword puzzle) 

(Classroom Items) 

  ទំពរ័កំǒន្ត និង្របជញ ្រតូវបនបេងកើតេឡើងកនុងបំណងផ្តល់នូវករ
កំǒន្តǂមែបបលបង្របជញ  េដើមបទីទួលបននូវកររកីǍយ នងិបេងកើន
ចំេណះជូនមតិ្តអនកǕនទងំអស់។ ្រពតឹ្តបិ្រតករងរសងឃមឹថ ទំពរ័
េនះǕចជួយ ផ្តល់ជ្របេយជនែ៍ផនកសត្ិរបជញ និងករ្រតះិរះិពចិរǁ ជ
ពេិសស ចំេពះមតិ្តអនកǕនǁែដលមនិធ្ល បǒ់កលបងេƽះ្រǒយនូវ
ចំេǁទែបបេនះពមីុនមក។  
  ទំពរ័កំǒន្ត នងិ្របជញ េនះមនែលបងេផƞងៗដូចជ ករែស្វងរក
ពកយែខ្វងជភǒអងេ់គ្លស (Crossword) និងករេធ្វើចំេǁទជេលខ   
នព្វន្ត ជេដើម។ Ǖ្រស័យេហតុេនះ សូម្របយិមតិ្តអនកǕនទងំអស់ǒក-
លបងេƽះ្រǒយ និងរកីǍយជមយួែលបងលបង្របជញ  ដូចខងេ្រកម៖ 

DOWN 
 

1 usually yellow with an eraser 
on top 
2 sharpen pencils with this (2 
words) 
4 teachers teach them 
5 has ink inside and is used for 
writing 
8 worker who teaches students 
9 special book with words in 
alphabetical order 
12 use this to erase mistakes 

«ទំពរ័កំǒន្ត និង្របជញ » ដក្រសង ់និងេរៀបចំេƽយ េǎក ទូច សុផត (អនុ្របធនែផនក្របមូល និងផƞព្វផǜយពត័ម៌ន) និង កញញ  ឈ បញជ រ ី(ម្រន្តីែផនករចនគំនូរ្រកហ្វិក)។ 

ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

 



           

 េតស្តេនះគឺេចទជ្របǒន កនុងបំណងចង់ដឹងថ េតីេǎកអនកǕច
េធ្វីករសេ្រមចចិត្តេƽយ្រសបេទǂមចកខុវញិញ ណ េពលគឺរបស់េǎកអនក
កំពុងេមីលេឃញីែដរឬេទ។ 

 េǎកអនក្រតូវេ្រជីសេរសីេរៀបរូប ែដលមនបង្ហ ញជូនទងំអស់េនះ
ǂមលំƽប់លំេƽយ។ េǎកអនក្រតូវេ្រជីសេរសីយករូបមួយកនុងចំេǁម
រូប៤ (A, B, C, និង D) េដីមបរីកឱយេឃញីថ េតីរូបǁមួយែដលជរូប
្រតឹម្រតូវេទǂមេស៊រ ីឬលំƽប់ៃនេលខេរៀងរបស់Ǐ។ 

ចេម្លើយ្រតមឹ្រតូវគឺ (A) ពេី្រពះេគសមគ ល់េឃើញថបនទ តម់យួ្រតូវបន
បែនថមជដǍប។ បនទ តែ់វងែដលេ្រទតពេីឆ្វងេទǒ្ត ំគឺែតងែតបែនថមមនុដំបងូ
េគ (សូមេមើលរបូ)។  

្របសិនេបើ េǎកអនកចងក់ំណតេ់ពលស្រមបក់រេƽះ្រǒយចំេǁទ
ែដលមនបង្ហ ញជូនេនែផនកខងǒ្ត ំ គឺេǎកអនកមនរយៈេពល៦នទី។ 

ែលបងតកកវិជជ  (Logical Game) 

ឧទហរណ៍ៈ ចេម្លើយ្រតមឹ្រតូវស្រមបរ់បូខងេ្រកមេនះគឺ របូ (A) ែដល្រតូវ
យកមកបំេពញេន្រតងច់េន្ល ះកែន្លងសញញ សួរ។ 

 A  B  C  D 

១.េតើកេរមយួǁ្រតូវជំនួសបនទ បេ់ន្រតងក់ែន្លងសញញ សួរ? 

២. េតើរង្វងម់យួǁ្រតូវជំនួសបនទ បេ់ន្រតងក់ែន្លងសញញ សួរ? 

៣.េតើរបូមយួǁ្រតូវជំនួសបនទ បេ់ន្រតងក់ែន្លងសញញ សួរ? 

ចេម្លើយកǒំន្ត នងិ្របជញ  (កនុងករផǜយេលខ ០០៨) 

៣.េតើរបូមយួǁ្រតូវជំនួសបនទ បេ់ន្រតងក់ែន្លងសញញ សួរ? 

៤.េតើរង្វងែ់ដលេនកនុងចតុេកណែកងមយួǁ្រតូវជំនួស 
បនទ បេ់ន្រតងក់ែន្លងសញញ សួរ? 

ែលបងតកកវជិជ      ១. D)  ២. B)   ៣. D)  ៤. B) 

ែលបងពកយែខ្វង Sudoku 

កំǒន្ត និង្របជញ  ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 

 A  B  C  D 

 A  B  C  D 

 A  B  C  D 

 A  B  C  D 

 A  B  C  D 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 



ឆន ទំី២ េលខ០០៩ េចញផǜយ្របចែំខេមǒ ឆន ២ំ០១២ 
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